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บทคัดย่อ 

ในยุคปัจจุบนัท่ีการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยมี์ความแพร่หลายและเขา้ถึงไดง้่ายผ่านเทคโนโลยีดิจิทลั 

นักลงทุนรุ่นใหม่โดยเฉพาะกลุ่ม Generation Z ได้เ ร่ิมเข้ามามีบทบาทในตลาดทุนอย่างชัดเจน ด้วย

ลกัษณะเฉพาะดา้นการใช้เทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค์ และทศันคติท่ีเปิดรับต่อความเส่ียง การวิจยัคร้ังน้ีมี

วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการลงทุนของนักลงทุน Generation Z ในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย 

โดยเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร ซ่ึงเป็นศูนยก์ลางเศรษฐกิจและการเงินของประเทศ 

การวิจยัใช้วิธีการเชิงปริมาณ เก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างจ านวน 400 คน อายุระหว่าง 20–28 ปี ดว้ย

แบบสอบถาม และวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา t-Test, ANOVA และการถดถอยพหุคูณ เพื่อศึกษา



ความสัมพนัธ์ของพฤติกรรมการลงทุนกับปัจจัยประชากรศาสตร์ (เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได้ และ

สถานภาพสมรส) และปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน (การรับรู้ข่าวสาร สภาพเศรษฐกิจ สังคมการเมือง และ

เป้าหมายการลงทุน) 

ผลการวิจยัพบว่า พฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยของนกัลงทุน Generation Z 
จ าแนกตามปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ ในดา้นอายุมีผลต่อพฤติกรรมการลงทุน โดยกลุ่มตวัอย่างท่ีมีอายุต่างกนั 
มีพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
ในขณะท่ีปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน ท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยของ
นกัลงทุน Generation Z คือ ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ และปัจจยัดา้นสังคมและการเมือง ส่งผลต่อพฤติกรรมการลงทุน
ในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยของนกัลงทุน Generation Z ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05  

 
ค าส าคัญ: พฤติกรรมการลงทุน, Generation Z, ตลาดหลกัทรัพย,์ ปัจจยัประชากรศาสตร์, ปัจจยัแวดลอ้มในการ

ลงทุน 

 

ABSTRACT  
In the present, investing in the stock market has become increasingly widespread and accessible through 

digital technologies. Young investors, particularly those belonging to Generation Z, have begun to play a 

prominent role in capital markets. This generation is characterized by its technological proficiency, creativity, 

and openness to risk-taking. The objective of this study is to examine the investment behavior of Generation Z 

investors in the Stock Exchange of Thailand, with a specific focus on the Bangkok Metropolitan Area, which 

serves as the economic and financial hub of the country. 

This research employed a quantitative methodology. Data were collected from 400 respondents aged 

between 20 and 28 years through a structured questionnaire. The data were analyzed using descriptive statistics, 

independent sample t-test, one-way ANOVA, and multiple regression analysis to investigate the relationship 

between investment behavior and demographic factors (gender, age, education level, occupation, income and 

marital status), as well as investment environmental factors (information perception, economic conditions, 

sociopolitical factors, and investment goals). 



The results revealed that investment behavior in the Thai stock market among Generation Z investors 

differed significantly by age, with statistical significance at the 0.05 level. In terms of environmental factors, 

economic conditions and sociopolitical factors were found to have a statistically significant affecting (p < 0.05) 

on the investment behavior of Generation Z in the stock market. 

 

Keywords: Investment Behavior, Generation Z, Stock Market, Demographic Factors, Investment Environment  

 

บทน า 
 การลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทย มีบทบาทส าคญัในการขบัเคล่ือนทางเศรษฐกิจ  เป็น

ศูนยก์ลางการระดมทุนให้กบับริษทัท่ีตอ้งการเงินทุนเพื่อใชจ่้ายตามวตัถุประสงค์ต่างๆของบริษทั ท าให้ตลาด

ทุนขยายตวัต่อเน่ือง จนน าไปสู่ผลลพัธ์เชิงเศรษฐกิจ เช่น อตัราการจา้งงานท่ีสูงขึ้น เงินทุนหมุนเวียนในระบบ

เศรษฐกิจมากขึ้น เป็นตน้ ในขณะเดียวกันยงัเป็นเคร่ืองมือให้ประชาชนผูมี้เงินออม สามารถลงทุนเพื่อสร้าง

ผลตอบแทนท่ีดีกว่าการออมเงินผ่านบญัชีเงินฝากในธนาคาร ช่วยให้ผูล้งทุนเขา้ถึงผลิตภณัฑ์ทางการเงินท่ี

หลากหลาย นอกจากน้ียงัเป็นศูนยก์ลางการส่งเสริมความรู้ดา้นการวางแผนการเงินใหก้บัคนไทย 

 กลุ่มคนรุ่นใหม่ หรือ กลุ่มคน Generation Z (Gen Z) ซ่ึงเกิดระหว่างปี พ.ศ. 2540 - 2555 ซ่ึงมีอายุ 13 – 

28 ปี (Pew Resercher, 2662) กลุ่มคน Gen Z เกิดมาพร้อมกับยุคท่ีเทคโนโลยีดิจิทลัและอินเทอร์เน็ตเข้ามามี

บทบาทส าคญัในชีวิตประจ าวนั จากงานศึกษาของ FINRA Investor Education Foundation ในปี 2562 พบว่าผู ้

ลงทุนท่ีเป็นกลุ่มคน Gen Z มีพฤติกรรมและแนวโน้มการลงทุนท่ีแตกต่างจากนักลงทุน Gen อ่ืนๆ เน่ืองจากมี

การใชเ้ทคโนโลยีต่างๆ ท าให้การเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารไดร้วดเร็ว มีทศันคติเชิงบวกต่อการลงทุน ซ่ึงปัจจยัต่างๆ

เหล่าน้ี ลว้นส่งผลต่อพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพย ์

 ส าหรับการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย บุคคลท่ีสามารถเปิดบญัชี  ซ้ือขายหุ้นได ้จะตอ้ง

อยู่ในช่วงอายุ 20 ปี ขึ้นไป ซ่ึงสัดส่วนของกลุ่มคน Gen Z ท่ีสามารถลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทย

อยู่ในช่วงอายุระหว่าง 20 – 28 ปี โดยขอ้มูลจากส านักบริหารทะเบียน กรมการปกครอง พบว่า ณ 31 ธันวาคม 

2567 มีประชากรในช่วงอายุระหว่าง 20 – 28 ปี ทั้ งหมด 7,686,835 คน โดยเป็นประชากรท่ีอาศัยอยู่ในเขต

กรุงเทพมหานครจ านวนทั้งส้ิน 606,656 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 8 ของประชากรทั้งประเทศ กรุงเทพมหานคร 

เป็นศูนยก์ลางทางเศรษฐกิจและการเงินของประเทศไทย ท าให้ประชากรในพื้นท่ีน้ีมีโอกาสเขา้ถึงตลาดหุ้นได้



สะดวกกว่าภูมิภาคอ่ืนๆ เช่น ธนาคาร บริษทัหลักทรัพย์ (โบรกเกอร์) และสถาบันการเงินต่างๆ ล้วนแต่มี

ส านักงานใหญ่และส านักงานย่อยท่ีให้บริการดา้นการลงทุนจ านวนมากในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร รวมถึงการ

เขา้ถึงอินเทอร์เน็ตและเทคโนโลยท่ีีทนัสมยั ซ่ึงส่งเสริมใหเ้กิดการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยไ์ดง้่าย 

 การศึกษาเร่ือง "ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยของนัก

ลงทุน Generation Z ในเขตกรุงเทพมหานคร" จะช่วยใหท้ราบถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจลงทุนของกลุ่มนกั

ลงทุน Gen Z โดยผูว้ิจยัหวงัว่าจะช่วยเป็นแนวทางในการพฒันา สนับสนุน และส่งเสริมการลงทุนในตลาด

หลกัทรัพยไ์ด้อย่างดี รวมถึงเป็นแนวทางการตลาดของบริษทัหลกัทรัพยแ์ละผูใ้ห้บริการทางการเงินเพื่อให้

สามารถตอบสนองต่อความตอ้งการและพฤติกรรมของนกัลงทุนรุ่นใหม่ไดดี้ยิง่ขึ้น 

 

สมมติฐานงานวิจัย 

 1. ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ท่ีแตกต่างกัน ส่งผลให้พฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์อง
ประเทศไทยของนกัลงทุน Generation Z มีความแตกต่างกนั 
 2. ปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน ส่งผลต่อพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยของ
นกัลงทุน Generation Z  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพย์ของประเทศไทยของนักลงทุน Gen Z ในเขต

กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจยัประชากร 

 2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลักทรัพยข์องประเทศไทยของนักลงทุน Gen Z ในเขต

กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน 

 

ขอบเขตของการวิจัย (Scope of the Research) 

ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศ

ไทยของนกัลงทุน Generation Z ในเขตกรุงเทพมหานคร ซ่ึงผูวิ้จยัไดก้ าหนดขอบเขตของการวิจยัในคร้ังน้ี เป็น

การวิจยัโดยใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือในการวิจยั โดยแบ่งแยกค าถามตามปัจจยัท่ีใชใ้นการ



วิจัย ได้แก่ ปัจจัยประชากร ปัจจัยแวดล้อมในการลงทุน และพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลักทรัพยข์อง

ประเทศไทย โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างจ านวนทั้งส้ิน 400 คน ค านวณตามสูตร Taro Yamane (1967) โดยใช้

วิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย (Simple Random Sampling) และมีระยะเวลาในการท าวิจยัและเก็บรวมรวบขอ้มูลใน

คร้ังน้ี จะเร่ิมตน้ตั้งแต่เดือน เมษายน - พฤษภาคม 2568 

 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 1. ท าให้ทราบถึงพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยของนกัลงทุน Gen Z ในเขต

กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจยัประชากร 

 2. ท าให้ทราบถึงพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยของนกัลงทุน Gen Z ในเขต

กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน 

 3. เพื่อใชเ้ป็นฐานขอ้มูลส าหรับการพฒันาผลิตภณัฑก์ารลงทุน และส่งเสริมการลงทุนในกลุ่มคน Gen Z 

ในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทย 

 

แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 

1. แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วกบัประชากร Generation Z คือ กลุ่มประชากรซ่ึงเกิดระหวา่งปี พ.ศ. 2540 - 

2555 ซ่ึงมีอายุ 13–28 ปี (Pew Resercher, 2662) ซ่ึงถือเป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่ท่ีเติบโตมาพร้อมกบัเทคโนโลยดิีจิทลั 

อินเทอร์เน็ต และโซเชียลมีเดีย ท าใหพ้วกเขามีรูปแบบการส่ือสาร การบริโภคขอ้มูล และพฤติกรรมการใชชี้วิตท่ี

แตกต่างจากเจเนอเรชนัก่อนหนา้ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในดา้นการเรียนรู้ การท างาน และการเงิน  

 จากลักษณะดังกล่าว Gen Z จึงถูกมองว่าเป็น Digital Natives ซ่ึงมีความสามารถในการเข้าถึงและ
ปรับตวักบัเทคโนโลยีใหม่ ๆ ไดอ้ย่างรวดเร็ว อีกทั้งยงัแสดงออกถึงค่านิยมท่ีเนน้ความเป็นตวัของตวัเอง ความ
รวดเร็ว ความยืดหยุ่น และการให้ความส าคัญกับความมั่นคงทางการเงินตั้ งแต่อายุน้อย ส่งผลให้ Gen Z 
กลายเป็นกลุ่มท่ีมีบทบาทส าคญัในระบบเศรษฐกิจ สังคม และตลาดการลงทุนในอนาคต  

2. ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (SET) ก่อตั้งขึ้นเม่ือวนัท่ี 30 เมษายน พ.ศ. 2521 เพื่อเป็นตลาดซ้ือ

ขายหลกัทรัพยท่ี์เป็นทางการแห่งแรกในประเทศไทย โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างตลาดทุนท่ีมีประสิทธิภาพ 



ส่งเสริมการระดมทุนของภาคธุรกิจและเพิ่มโอกาสในการลงทุนของประชาชนทัว่ไป SET มีบทบาทส าคญัใน

การพฒันาเศรษฐกิจไทย โดยช่วยใหบ้ริษทัต่าง ๆ สามารถระดมทุนผา่นการเสนอขายหุ้นแก่ประชาชน และให้ผู ้

ลงทุนสามารถซ้ือขายหลกัทรัพยไ์ดอ้ยา่งโปร่งใสและเป็นธรรม 

3. ทฤษฎีด้านประชากรศาสตร์ (Demographic Theory) เป็นแนวคิดท่ีอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่าง

ลกัษณะพื้นฐานของประชากร เช่น เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และสถานภาพสมรส กบัพฤติกรรมของบุคคลใน

บริบทต่าง ๆ รวมถึงดา้นเศรษฐกิจ การตลาด และการเงิน แนวคิดน้ีมีรากฐานจากการวิเคราะห์เชิงปริมาณท่ีเนน้

การจดักลุ่มและเปรียบเทียบพฤติกรรมของกลุ่มประชากรท่ีมีลกัษณะแตกต่างกนั โดยมีสมมุติฐานพื้นฐานว่า 

ลกัษณะทางประชากรศาสตร์มีผลโดยตรงและโดยออ้มต่อการรับรู้ การตดัสินใจ และพฤติกรรมของบุคคล 

(Schiffman & Wisenblit, 2019) โดยในการศึกษาคร้ังน้ีไดใ้ชปั้จจยัดา้นประชากรศาสตร์ ประกอบไปดว้ย 

ปัจจยัทางเพศ ปัจจยัสถานภาพ ปัจจยัอาย ุปัจจยัระดบัการศึกษา ปัจจยัอาชีพ  
4. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการลงทุน หมายถึง กระบวนการจัดสรรเงินทุนในปัจจุบันโดยมี

เป้าหมายเพื่อสร้างผลตอบแทนท่ีช่วยเพิ่มศกัยภาพในการใชจ่้ายในอนาคต นกัลงทุนมกัคาดหวงัผลตอบแทนจาก

การเล่ือนการบริโภคในปัจจุบนั รวมถึงปัจจยัดา้นอตัราเงินเฟ้อและความเส่ียงท่ีอาจท าให้ไม่ไดรั้บผลตอบแทน

ตามท่ีคาดหวงั นิยามของการลงทุนครอบคลุมทั้งการลงทุนในภาคธุรกิจ เช่น การซ้ือท่ีดิน อาคาร และอุปกรณ์

ส าหรับบริษทั รวมถึงการลงทุนในสินทรัพยต่์างๆ ส าหรับบุคคลทัว่ไป เช่น หุ้นสามญั พนัธบตัร หุ้นกู ้สินคา้

โภคภณัฑ ์และอสังหาริมทรัพย ์นกัลงทุนสามารถเป็นบุคคลธรรมดา หน่วยงานภาครัฐ กองทุนบ าเหน็จบ านาญ 

หรือองคก์รธุรกิจต่างๆ ได ้(ฝ่ายพฒันาความรู้ผูป้ระกอบวิชาชีพ ตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย, 2564)  

5. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับปัจจัยแวดล้อมในการลงทุน เป็นแนวคิดส าคญัท่ีเสนอโดย Kotler & 
Keller (2016) ซ่ึงระบุว่า พฤติกรรมของผู ้บริโภครวมถึง  นักลงทุนถูกก าหนดและเปล่ียนแปลงได้จาก
องคป์ระกอบภายนอก ท่ีเรียกว่า สภาพแวดลอ้มทางการตลาด โดยมีองคป์ระกอบสองระดบั คือ ปัจจยัแวดลอ้ม
ภายนอกมหภาค และ ปัจจยัแวดลอ้มภายนอกจุลภาค ซ่ึงมีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางออ้มต่อการตดัสินใจลงทุน 
ในระดบัมหภาค ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการลงทุนไดแ้ก่ สภาพเศรษฐกิจ (เช่น อตัราดอกเบ้ีย อตัราเงินเฟ้อ 
การเติบโต GDP), ปัจจยัทางสังคมและวฒันธรรม (เช่น ค่านิยมของคนรุ่นใหม่), เทคโนโลยี (เช่น แอปพลิเคชนั
เทรดออนไลน์), สภาพแวดลอ้มทางกฎหมายและนโยบายภาครัฐ (เช่น กฎเกณฑข์องส านกังาน ก.ล.ต. หรือสิทธิ
ประโยชน์ทางภาษี) และแนวโน้มระดับโลก (เช่น วิกฤตเศรษฐกิจหรือสงครามการคา้) ปัจจยัเหล่าน้ีลว้นมี
อิทธิพลต่อความเช่ือมัน่ของนักลงทุนและการเคล่ือนไหวของตลาดทุน ในขณะท่ีระดับจุลภาค จะเน้นไปท่ี
องคป์ระกอบใกลต้วั เช่น ตวับริษทัหลกัทรัพย ์โบรกเกอร์ หรือดา้นจุดมุ่งหมาย เป้าหมายการลงทุน ซ่ึงสามารถ



ส่งผลต่อพฤติกรรมการลงทุนของนกัลงทุน โดยในการศึกษาคร้ังน้ีไดย้กปัจจยัเพื่อท าการศึกษา ประกอบไปดว้ย 
ดา้นการรับรู้ขอ้มูลและข่าวสาร ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคมและการเมือง ดา้นจุดมุ่งหมาย/เป้าหมายการลงทุน 

 

กรอบแนวคิดของงานวิจัย 

              ตัวแปรอิสระ                                                                                                                                                ตัวแปรตาม 

  

          

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การด าเนินการวิจัยคร้ังน้ี เป็นท าวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และใช้วิธีการวิจัยส ารวจ 

(Survey Method) โดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอย่าง เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยของนักลงทุน Gen Z ในเขตกรุงเทพมหานคร โดย
ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบแบบสอบถามจากการทบทวนวรรณกรรมทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และเม่ือไดข้อ้มูลแลว้
จึงท าการวิเคราะห์ขอ้มูลตามวิธีทางสถิติตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

     ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ 

1. เพศ 
2. สถานภาพ 
3. อาย ุ
4. ระดบัการศึกษา 
5. อาชีพ 

  (Schiffman & Wisenblit, 2019) 
พฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพย์ของ

ประเทศไทยของนักลงทุน Generation Z  

1. ระยะเวลาในการลงทนุ  

2. บริษทัหลกัทรัพยท่ี์ใชบ้ริการ 

3. แหล่งท่ีมาของเงินทนุ 

    อจัฉรา ชีวะตระกูลกิจ (2561) 

   ปัจจัยแวดล้อมในการลงทุน 
1. ดา้นการรับรู้ขอ้มูลและข่าวสาร 
2. ดา้นเศรษฐกิจ 
3. ดา้นสังคมและการเมือง 
4. ดา้นจุดมุง่หมาย/เป้าหมายการ

ลงทุน 
      (Kotler & Keller, 2016) 



1. กลุ่มประชากรเป้าหมาย คือ Gen Z ในกรุงเทพฯ อาย ุ20-28 ปี (เกิด พ.ศ. 2540-2548) ท่ีสามารถลงทุน
ในตลาดหลกัทรัพยไ์ด ้ซ่ึงมีประชากรทั้งหมด 606,656 คน งานวิจยัน้ีใช ้กลุ่มตวัอย่าง 400 คน โดยค านวณจาก
สูตร Taro Yamane ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% เน่ืองจากทราบจ านวนประชากรท่ีแน่นอน 

2. ตวัแปรท่ีใช้ในงานวิจยั มีอยู่ 2 ตวัแปรคือ ตวัแปรอิสระ ปัจจยัส่วนบุคคล: เพศ, สถานภาพ, อายุ, 
ระดับการศึกษา, และอาชีพ ปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน: การรับรู้ขอ้มูลและข่าวสาร , เศรษฐกิจ, สังคมและ
การเมือง, และจุดมุ่งหมาย/เป้าหมายการลงทุน ตวัแปรตาม พฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องนัก
ลงทุน Gen Z: ระยะเวลาในการลงทุนบริษทัหลกัทรัพยท่ี์ใชบ้ริการ, และแหล่งท่ีมาของเงินทุน 

3. สมมติฐานการวิจยั มีปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ (เช่น เพศ, อายุ, ระดบัการศึกษา) มีผลต่อพฤติกรรม
การลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์อง Gen Z ปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน (เช่น การรับรู้ขอ้มูล, เศรษฐกิจ) มีผลต่อ
พฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์อง Gen Z 

4. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยั เป็นแบบสอบถาม โดยใชแ้บบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 
ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert Scale)  

5. การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัเก็บ ขอ้มูลปฐมภูมิ จากกลุ่มตวัอยา่ง 400 คน โดยใช ้แบบสอบถาม เป็น
เคร่ืองมือในการเก็บข้อมูล ทั้ งการตอบแบบสอบถามโดยตรงและผ่าน Google Form รวมถึงเผยแพร่ผ่าน
ช่องทางออนไลน์และ Social Network ต่างๆ 

6. วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรม SPSS สถิติท่ีใช ้มีสถิติพื้นฐาน: สรุปขอ้มูลเบ้ืองตน้ของกลุ่มตวัอย่าง 
เช่น จ านวนคร้ัง, เป็นร้อยละ, ค่าเฉล่ีย, และ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติขั้นสูง: การทดสอบทีแบบอิสระ: ส าหรับ
เปรียบเทียบ 2 กลุ่ม การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว: ส าหรับเปรียบเทียบมากกวา่ 2 กลุ่ม 
 
ผลการวิจัย 

งานวิจยั ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยของนกัลงทุน Generation 

Z ในเขตกรุงเทพมหานคร เป็นการวิจยัแบบไม่ทดลอง (Non - Experimental Design) กล่าวคือ เป็นการวิจยัท่ี

ศึกษาตามสภาพธรรมชาติ โดยไม่มีการกระท าหรือควบคุมตวัแปรใดๆ เคร่ืองมือในการวิจยัเป็นการใช้

แบบสอบถาม โดยจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอ้งใชท้ั้งหมด 400 ชุด ซ่ึงทางผูวิ้จยัไดท้ าการเก็บรวบรวม

แบบสอบถามมาด าเนินการวิเคราะห์ และใชใ้นการวิจยั โดยก าหนดระดบัระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 โดย

ผูว้ิจยัจะน าเสนอผลการศึกษาแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 



ส่วนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม ซ่ึงเป็นค าถามดา้น

ประชากรศาสตร์ โดยใชว้ิธีการประมวลผลทางหลกัสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ความถ่ี (Frequency) ร้อยละ 

(Percentage)  

ส่วนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยของ

นกัลงทุน Generation Z ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยใชว้ิธีการประมวลผลทางหลกัสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ 

ความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage)  

ส่วนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน โดยใชว้ิธีการประมวลผลทาง

หลกัสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบน มาตรฐาน (Standard Deviation)  

ส่วนท่ี 4 ผลการทดสอบสมมติฐาน โดยใชว้ิธีการประมวลผลทางหลกัสถิติเชิงอนุมาน ส าหรับขอ้มูลท่ี

จ าแนกมากกวา่ 2 กลุ่มใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลสถิติความแปรปรวนทางเดียว One - Way ANOVA ส าหรับ ขอ้มูล

ท่ีเป็นการวดัระดบัความส าคญัจะใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลสถิติถดถอยพหุคูณ Multiple Regression 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ส่วนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม ซ่ึงเป็นค าถามดา้น

ประชากรศาสตร์ โดยใชว้ิธีการประมวลผลทางหลกัสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ความถ่ี (Frequency) ร้อยละ 

(Percentage) ผูว้ิจยัท าการศึกษาขอ้มูลดา้นประชากรศาสตร์ ประกอบดว้ย เพศ  สถานภาพ อาย ุรายได ้และ

การศึกษา และอาชีพ โดยแจกแจงความถี่และค่าร้อยละได ้ดงัน้ี เพศ: ส่วนใหญ่เป็นชาย (71.9%) สถานภาพ: 

โสด (50.7%) และสมรส (49.3%) ใกลเ้คียงกนั อาย:ุ ส่วนใหญ่อาย ุ27-28 ปี (55.3%) ระดบัการศึกษา: เกือบ

ทั้งหมดจบปริญญาตรี (97.8%) อาชีพ: ส่วนใหญ่เป็นพนกังานบริษทัเอกชน (97.5%) รายได:้ ส่วนใหญ่มีรายได ้

15,001 - 35,000 บาท (59.0%)  

ส่วนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยของ

นักลงทุน Generation Z ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยใช้วิธีการประมวลผลทางหลกัสถิติเชิงพรรณนา  ได้แก่ 

ความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ผูว้ิจยัท าการศึกษาขอ้มูลพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์อง

ประเทศไทยของนักลงทุน Generation Z ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยแจกแจงความถ่ีและค่าร้อยละ  ได้

ดงัต่อไปน้ี ระยะเวลาถือครองหลกัทรัพย:์ ส่วนใหญ่อยู่ท่ี 10-12 เดือน (38%) รองลงมาคือมากกว่า 1 ปี (36%) 



การเลือกบริษทัหลกัทรัพย:์ พิจารณาจาก ช่ือเสียงและความน่าเช่ือถือ มากท่ีสุด (62%) แหล่งท่ีมาของเงินลงทุน: 

ส่วนใหญ่มาจาก รายไดป้ระจ า/เงินเดือน (85%) 

ส่วนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน โดยใชว้ิธีการประมวลผลทาง

หลกัสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบน มาตรฐาน (Standard Deviation) ผูว้ิจยั

ท าการศึกษาขอ้มูลดา้นปัจจยัปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน โดยไดค้่าดงัต่อไปน้ี  

ตารางท่ี  1 ตารางแสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความคิดเห็นของปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน 
โดยภาพรวม จ านวน 400 คน 

ปัจจัยแวดล้อมในการลงทุน 𝑥 S.D. ระดับความเห็นด้วย ล าดับ 

ดา้นการรับรู้ขอ้มูลและข่าวสาร 3.95 .338 สูง 2 

ดา้นเศรษฐกิจ 3.89 .283 สูง 4 

ดา้นสังคมและการเมือง 3.92 .343 สูง 3 

ดา้นจุดมุง่หมาย/เป้าหมายการลงทุน 3.97 .372 สูง 1 

จากตารางท่ี 1 จะเห็นไดว้่า นกัลงทุน Generation Z ส่วนใหญ่เห็นดว้ยในระดบัท่ีสูงว่า ปัจจยัแวดลอ้ม

ในการลงทุน ส่งผลต่อพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยโดยดา้นท่ีคนส่วนใหญ่เห็นว่า

ส่งผลต่อการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยมากท่ีสุด คือ ดา้นจุดมุ่งหมาย/เป้าหมายการลงทุน 

ตารางท่ี  2 ตารางแสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความคิดเห็นของปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน 
ดา้นการรับรู้ขอ้มูลและข่าวสาร จ านวน 400 คน 

ปัจจัยแวดล้อมในการลงทุน  

ด้านการรับรู้ข้อมูลและข่าวสาร 

𝑥 S.D. ระดับความเห็น

ด้วย 

ล าดับ 

ขอ้มูลข่าวสารการลงทุนผา่นออนไลน์ 4.06 .554 สูง 1 

การตดัสินใจลงทุนไดรั้บอิทธิพลจากส่ือต่างๆ 4.05 .696 สูง 2 

ค าแนะน าจากเจา้หนา้ท่ีการตลาด 3.72 .769 สูง 4 

ขอ้มูลสภาวะตลาดก่อนตดัสินใจลงทุน 3.98 .762 สูง 3 

จากตารางท่ี  2  จะเห็นไดว้่า นกัลงทุน Generation Z ส่วนใหญ่เห็นดว้ยในระดบัท่ีสูงว่า ปัจจยัแวดลอ้ม

ในการลงทุน ดา้นการรับรู้ขอ้มูลและข่าวสาร ส่งผลต่อพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทย



โดยขอ้ท่ีคนส่วนใหญ่เห็นว่าส่งผลต่อการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยมากท่ีสุด ได้แก่ ขอ้มูล

ข่าวสารการลงทุนผา่นออนไลน์ 

ตารางท่ี  3 ตารางแสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความคิดเห็นของปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน 
ดา้นเศรษฐกิจ จ านวน 400 คน 

ปัจจัยแวดล้อมในการลงทุน  

ด้านเศรษฐกิจ 

𝑥 S.D. ระดับความเห็น

ด้วย 

ล าดับ 

ความผนัผวนของเศรษฐกิจโลก 3.70 .597 สูง 4 

ภาวะเงินเฟ้อ 4.05 .599 สูง 1 

สภาวะเศรษฐกิจไทย 3.93 .754 สูง 2 

การเปล่ียนแปลงของอตัราดอกเบ้ีย 3.88 .756 สูง 3 

จากตารางท่ี  3 จะเห็นไดว้่า นกัลงทุน Generation Z ส่วนใหญ่เห็นดว้ยในระดบัท่ีสูงว่า ปัจจยัแวดลอ้ม

ในการลงทุน ดา้นเศรษฐกิจ ส่งผลต่อพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยโดยขอ้ท่ีคนส่วน

ใหญ่เห็นวา่ส่งผลต่อการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยมากท่ีสุด ไดแ้ก่ ภาวะเงินเฟ้อ  

ตารางท่ี 4 ตารางแสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความคิดเห็นของปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน 
ดา้นสังคมและการเมือง จ านวน 400 คน 

ปัจจัยแวดล้อมในการลงทุน  

ด้านสังคมและการเมือง 

𝑥 S.D. ระดับความเห็น

ด้วย 

ล าดับ 

เสถียรภาพทางการเมือง 3.79 .582 สูง 3 

นโยบายและมาตรการท่ีรัฐออกมากระตุน้เศรษฐกิจ 4.05 .588 สูง 1 

การเปล่ียนแปลงรัฐบาล 3.92 .748 สูง 2 

ตารางท่ี 4 จะเห็นไดว้่า นักลงทุน Generation Z ส่วนใหญ่เห็นดว้ยในระดบัท่ีสูงว่า ปัจจยัแวดลอ้มใน

การลงทุน ดา้นสังคมและการเมือง ส่งผลต่อพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยโดยขอ้ท่ี

คนส่วนใหญ่เห็นว่าส่งผลต่อการลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประเทศไทยมากท่ีสุด ได้แก่ นโยบายและ

มาตรการท่ีรัฐออกมากระตุน้เศรษฐกิจ  



ตารางท่ี  5 ตารางแสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความคิดเห็นของปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน 
ดา้นจุดมุ่งหมาย/เป้าหมายการลงทุน จ านวน 400 คน 

ปัจจัยแวดล้อมในการลงทุน  

ด้านจุดมุ่งหมาย/เป้าหมายการลงทุน 

𝑥 S.D. ระดับความเห็น

ด้วย 

ล าดับ 

โอกาสการท าก าไรในตลาดหลกัทรัพย ์ 3.78 .582 สูง 3 

ช่วยกระจายความเส่ียงในการลงทุน 4.10 .607 สูง 1 

สร้างความมัน่คงในอนาคตได ้ 4.01 .722 สูง 2 

ตารางท่ี 5 จะเห็นไดว้่า นักลงทุน Generation Z ส่วนใหญ่เห็นดว้ยในระดบัท่ีสูงว่า ปัจจยัแวดลอ้มใน

การลงทุน ดา้นจุดมุ่งหมาย/เป้าหมายการลงทุน ส่งผลต่อพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศ

ไทยโดยขอ้ท่ีคนส่วนใหญ่เห็นว่าส่งผลต่อการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทยมากท่ีสุด ไดแ้ก่ ช่วย

กระจายความเส่ียงในการลงทุน  

 

สรุปผล และอภิปรายผล  

สมมติฐานท่ี 1 : ปัจจยัดา้นประชากรศาสตร์ท่ีแตกต่างกนั ส่งผลใหพ้ฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์อง
ประเทศไทยของนกัลงทุน Generation Z มีความแตกต่างกนั 

ตารางท่ี 6 ตารางแสดงผลการเปรียบเทียบรายคู่ พฤติกรรมลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทย โดย
ภาพรวม จ าแนกตามปัจจยัอาย ุจ านวน 400 คน 

ปัจจัยสถานภาพ (I) ปัจจัยสถานภาพ  
คู่เทียบ (J) 

Mean Difference 
(I-J) 

Std. Error Sig. 

23 – 24 ปี 25 – 26 ปี -.19905* .07890 .012 
27 – 28 ปี -.41207* .07503 <.001 

25 – 26 ปี 
 

23 – 24 ปี .19905* .07890 .012 
27 – 28 ปี -.21303* .04965 <.001 

27 – 28 ปี 
 

23 – 24 ปี .41207* .07503 <.001 
25 – 26 ปี .21303* .04965 <.001 



อาย:ุ มีผล ต่อพฤติกรรมการลงทุนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (0.05) โดยนกัลงทุน Gen Z ท่ีมีอายแุตกต่างกนัจะมี
พฤติกรรมการลงทุนท่ีแตกต่างกนั โดย เพศ, สถานภาพ, ระดับการศึกษา, อาชีพ, และรายได้: ไม่มีผล ต่อ
พฤติกรรมการลงทุนอย่างมีนัยส าคัญ 

สมมติฐานท่ี 2 : ปัจจยัแวดลอ้มในการลงทุน ส่งผลต่อพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์องประเทศไทย
ของนกัลงทุน Generation Z 

ตารางท่ี 7 ตารางแสดงผลการวิเคราะห์ความถดถอยพหุคูณของพฤติกรรมการลงทุนในตลาดหลกัทรัพยข์อง
ประเทศไทยของนกัลงทุน Generation Z โดยภาพรวม (Y) 

ตัวแปร B Std. Error Beta t Sig. 
(Constant) .870 .402  2.165 .031 
ดา้นการรับรู้ขอ้มูลและข่าวสาร  -.003 .077 -.002 -.043 .966 
ดา้นเศรษฐกิจ  .219 .093 .131 2.371 .018* 
ดา้นสังคมและการเมือง  .168 .076 .122 2.231 .026* 
ดา้นจุดมุ่งหมาย/ เป้าหมายการลงทุน .048 .069 .037 .684 .494 

R = 0.221, R²= 0.049, Adjusted R Square = 0.039, *Sig<0.05 

ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ และ ปัจจยัดา้นสังคมและการเมือง ส่งผล ต่อพฤติกรรมการลงทุนของนกัลงทุน Gen Z อยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยสามารถอธิบายความสัมพนัธ์ได ้4.9% 
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