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บทคดัยอ่ 

การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1. ศึกษาปัจจยัส่วนบุคคลท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการออมเงินเพ่ือเพื่อ

การเกษียณอายุของกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอ

บางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ 2. เพ่ือศึกษาปัจจยัดา้นวตัถุจุดประสงคใ์นการออมท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการออม

เงินเพ่ือการเกษียณอายขุองกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต ์ในเขต

อ าเภอบางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ 3. เพ่ือศึกษาปัจจยัดา้นการตดัสินใจในการออมท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการ

ออมเงินเพ่ือเพ่ือการเกษียณอายขุองกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต ์

ในเขตอ าเภอบางพลี จังหวดัสมุทรปราการ โดยเคร่ืองมือท่ีใช้คือแบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่างได้แก่ กลุ่ม

คนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการ จ านวน 400 คน มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.814 การวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ สถิติเชิงสถิติพรรณนาใช้

การวิเคราะห์ค่าร้อยละและความถ่ี ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติอนุมานใชก้ารวิเคราะห์การแจกแจง

ไคสแควร์ (Chi-square : C2) มีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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ผลการศึกษา พบว่า 1. ปัจจยัส่วนบุคคลท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการออมเงินเพื่อการเกษียณอายุของกลุ่ม

คนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอาย ุ21-30 ปี สถานภาพโสด มีระดบัการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 

ต าแหน่งงานเป็นระดบัพนกังาน/เจา้หนา้ท่ี มีรายได ้20,001 - 30,000 บาทต่อเดือน และมีรายจ่ายมากกวา่ 30,001 

บาทต่อเดือน 2. ระดบัความคิดเห็นต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อการออม ดา้นวตัถุประสงคใ์นการออมโดยภาพรวมมีระดบั

ความคิดเห็นต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อการลงทุนอยู่ในระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ีย

สูงสุด คือ ขอ้ 3 เพ่ือเก็บไวใ้ชจ่้ายยามชราภาพ สร้างความมัน่คงในระยะยาว รองลงมาคือ ขอ้ 2 เพื่อความงอกเงย

ของเงินทุน เช่น ก าไร, ดอกเบ้ียและเงินปันผล และ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ ขอ้ 4 เพื่อการศึกษาของตนเองหรือ

บุตร และ 3. ระดบัความคิดเห็นต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมเงินของกลุ่มคนวยัท างานในอุตสาหกรรมการผลิต

ช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ ดา้นการตดัสินใจในการออม

โดยภาพรวมมีระดบัความคิดเห็นต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมเงินอยู่ในระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 

พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ขอ้ 1 อตัราดอกเบ้ียหรืออตัราผลตอบแทน รองลงมาคือ ขอ้ 2 เพื่อความงอกเงย

ของเงินทุน เช่น ก าไร, ดอกเบ้ียและเงินปันผล และ ขอ้ทีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ ขอ้ 4 เพื่อการศึกษาของตนเองหรือ

บุตร 

ค ำส ำคัญ: การออมเงิน, วยัเกษียณ, กลุ่มคนท างาน และจงัหวดัสมุทรปราการ 

Abstract 
The purpose of this study was to 1. Examine the personal factors influencing the saving behavior for 

retirement preparedness of workers in the electrical appliances and automotive parts manufacturing industry in 

Bang Phli District, Samut Prakan Province. 2. To study the factors of saving objectives that affect retirement 

savings behavior of working groups in the electrical appliance and automotive parts manufacturing industry in 

Bang Phli District, Samut Prakan Province. 3. To study the factors of saving decision-making that affect 

retirement savings behavior of working groups in the electrical appliance and automotive parts manufacturing 

industry in Bang Phli District, Samut Prakan Province. The instrument used was a questio nnaire. The sample 

group consisted of 400 working groups in the electrical appliance and automotive parts manufacturing industry 

in Bang Phli District, Samut Prakan Province. The reliability coefficient was 0.814. Data analysis included 

descriptive statistics using percentage and frequency analysis, mean and standard deviation. Inferential 

statistics used the Chi-square analysis (C2) with a statistical significance level of 0.05. 
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The results of the study found that 1. Personal factors affecting retirement savings behavior of 

working groups in the electrical appliance and automotive parts manufacturing industry in Bang Phli District, 

Samut Prakan Province. Most of them were female, aged 21-30, single, had a bachelor's degree or equivalent, 

worked as staff/officers, had an income of 20,001 - 30,000 baht per month, and had expenses of more than 

30,001 baht per month. 2. The level of opinion on the factors affecting savings in terms of saving objectives 

overall had the highest level of opinion on the factors affecting investment. When considering each item, it 

was found that the item with the highest mean was item 3, to save for old age and create long -term security, 

followed by item 2, for the growth of capital, such as profits, interest and dividends, and the item with the 

lowest mean was item 4, for one's own or one's children's education. 3. The level of opinion on the factors 

affecting savings of working-age groups in the electrical appliance and automotive parts manufacturing 

industry in Bang Phli District, Samut Prakan Province, in terms of saving decisions, overall had the highest 

level of opinion on the factors affecting savings. When considering each item, it was found that the i tem with 

the highest mean was item 1, interest rate or rate of return, followed by item 2, for the growth of capital, such 

as profits, interest and dividends, and the item with the lowest mean was item 4, for one's own or one's 

children's education. 

บทน ำ 
ประเทศไทยเขา้สู่การเป็นสังคมสูงวยั (aging society) ตั้งแต่ปี 2548 ดว้ยสัดส่วนของประชากรอาย ุ60 ปี

ข้ึนไป ร้อยละ 10 ของประชากรทั้งประเทศ และในปี 2564 ไดก้า้วเขา้สู่สังคมสูงวยัอยา่งสมบูรณ์ (aged society) 

โดยมีจ านวนประชากรอายุ 60 ปีข้ึนไป มากกว่าร้อยละ 20 ของประชากรทั้งประเทศ ซ่ึงเป็นผลมาจากหลาย

ปัจจยั โดยเฉพาะความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและการแพทยท่ี์ท าใหป้ระชากรมีอายเุฉล่ียท่ียนืยาว

ข้ึน ประกอบกบัอตัราการเกิดและการตายลดลงอยา่งต่อเน่ือง ท าให้จ านวนและสัดส่วนประชากรสูงวยัของไทย

เพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว อย่างไรก็ดี เงินออมเพ่ือรองรับการเกษียณอายุกลบัมีไม่เพียงพอและผูสู้งอายุไม่สามารถ

พึ่งพิงรายไดจ้ากบุตรหลานไดเ้หมือนในอดีต จึงท าใหข้าดรายไดห้ล่อเล้ียงชีพและขาดความมัน่คงทางการเงิน 

การออมเป็นการแบ่งรายไดส่้วนหน่ึงโดยการเก็บสะสมไวส้ าหรับวตัถุประสงคต่์างๆ เช่นเพ่ือไวใ้ชใ้น

อนาคต เผื่อเวลาฉุกเฉิน เพ่ือใชใ้นส่ิงท่ีอยากไดห้รืออยากท า การออมส่วนใหญ่มกัอยูใ่นรูปแบบท่ีมีความเส่ียงต่อ

การสูญเสียเงินตน้ต ่า และไดรั้บผลตอบแทนไม่สูงนักเม่ือเทียบกบัการลงทุน เช่น การฝากออมทรัพย ์การฝาก

ประจ า การซ้ือสลากออมทรัพย ์หรืออาจจะเป็นรูปแบบการออมของการซ้ือประกนัส าหรับกรณีอุบติัเหตุ ลม้ป่วย
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จากโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ จากสาเหตุเหล่าน้ี หากไม่มีการออมก็จะท าให้ขาดรายได้หลักส าหรับใช้จ่ายใน

ชีวิตประจ าวนัได้ การออมจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีมนุษย์ทุกคนควรกระท า เพราะในช่วงชีวิตของคนเรานั้น จะมี

ช่วงเวลาจ ากดัในการท างานเพียงแค่ช่วงระยะเวลาหน่ึงเท่านั้น ซ่ึงอาจจะแตกต่างกนั แต่สุดทา้ยแลว้ การออมจะ

เป็นการสะสมรายไดเ้พ่ือตอบสนองความตอ้งการในชีวิตของเรานั่นเองในปัจจุบนัโลกมีความเปล่ียนแปลงอยู่

ตลอดเวลาและรวดเร็ว 

การออมเพ่ือการเกษียณจึงเป็นวาระแห่งชาติท่ีรัฐบาลใหค้วามส าคญั โดยไดบ้รรจุไวใ้นแผนยทุธศาสตร์

ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) และแผนระดับรองต่าง ๆ ได้แก่ แผนแม่บท แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติฉบบัท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) และแผนพฒันาตลาดทุนไทย ฉบบัท่ี 3 (พ.ศ. 2560-2564) อีกทั้ง ได้

ประสานความร่วมมือกบัหน่วยงานและภาคส่วนต่าง ๆ เพ่ือกระตุน้ให้ประชาชนตระหนักถึงความส าคญัของ

การเก็บออมระยะยาวผ่านกลไกการออมการลงทุนในช่องทางต่าง ๆ (รู้จกักองทุนส ารองเล้ียงชีพ : การออมเพื่อ

การเกษียณอาย)ุ 

ปัจจุบันภาครัฐได้ส่งเสริมการออม 2 รูปแบบ คือ การออมภาคบังคับ ซ่ึงประกอบด้วยกองทุน

ประกนัสังคมและกองทุนบ าเหน็จบ านาญขา้ราชการ และการออมภาคสมคัรใจท่ีจูงใจดว้ยสิทธิประโยชน์ทาง

ภาษี อาทิ กองทุนส ารองเล้ียงชีพ กองทุนรวมเพ่ือการเล้ียงชีพ (Retirement Mutual Fund: RMF) และกองทุนรวม

เพื่อการออม (Super Savings Fund : SSF) โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อการเกษียณซ่ึงอาจมองเป็นเร่ืองไกลตวัและอาจ

ไม่ไดส้นใจมากนกั ดงันั้น เพ่ือให้การออมเป็นเร่ืองใกลต้วัมากข้ึน อาจเร่ิมตน้ดว้ยการออมเพ่ือท่ีจะไม่ตอ้งกูเ้ตม็

มูลค่าไม่วา่จะเป็นการออมเพ่ือซ้ือรถยนต ์บา้น หรือเร่ิมตน้ออมเพ่ือใชจ่้ายยามฉุกเฉิน (ธนนัธร มหาพรประจกัษ,์ 

2563) 

จากการส ารวจในปี 2565 การออมเพื่อเกษียณ พบว่าคนท่ีวางแผนทางการเงินเพ่ือใชใ้นยามเกษียณและ

เร่ิมออมแลว้ มีสัดส่วนลดลงจากปี 2563 โดยมีแนวโน้มลดลงในทุกช่วงวยั สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมในการ

ตั้งเป้าหมายระยะยาวท่ีลดลงเช่นกนั ในทางกลบักนัสัดส่วนของคนไทยท่ียงัไม่คิดหรือวางแผนเพ่ือการเกษียณ

นั้นสูงข้ึนค่อนขา้งมากโดยเฉพาะกลุ่ม Gen Z แมบ้างส่วนจะเร่ิมเขา้สู่วยัท างานแลว้ก็ตาม ส่วนหน่ึงอาจเป็น

ผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 ท่ีกินระยะเวลานานและส่งผลต่อสภาพเศรษฐกิจและ

รายไดข้องประชาชนในวงกวา้ง ส่งผลให้มีทศันคติในเร่ืองการเก็บออมและการวางแผนการเงินเพ่ืออนาคต

ลดลง แต่เลือกท่ีจะมองภาพการเงินในระยะส้ันหรือเลือกมีความสุขกับปัจจุบันเพ่ิมมากข้ึน เม่ือพิจารณา

ความสัมพนัธ์ระหว่างผูท่ี้มีเงินออมเผื่อฉุกเฉินและเงินออมเพ่ือเกษียณ พบว่า ยงัมีบางส่วนท่ีอาจจะยงัไม่เห็น

ความส าคญัของการออมเพ่ือเกษียณมากนกั สะทอ้นจากการท่ีมีคนบางส่วนท่ีแมจ้ะสามารถออมเงินส ารอง เผื่อ



5 

ฉุกเฉินไดอ้ยา่งเหมาะสม แต่ก็ยงัไม่เร่ิมคิด/วางแผนการออมไวส้ าหรับการเกษียณ ดงันั้น จะเห็นว่า แมก้ารออม

เผื่อฉุกเฉินเป็นจุดเร่ิมตน้ส าคญัท่ีอาจส่งเสริมให้บุคคลสามารถออมเพ่ือเกษียณไดส้ าเร็จ ทว่า การสร้างความ

ตระหนกัในเร่ืองการออมเพ่ือเกษียณก็เป็นส่ิงจ าเป็นท่ีตอ้งท าควบคู่กนัไป (รายงานผลการส ารวจทกัษะทางการ

เงินของไทย ปี 2565, 2565) 

ดังนั้นผูว้ิจัยเห็นว่าจากปัญหาดังกล่าวสะท้อนให้เห็นความส าคัญของการออมของประชาชนภาค

ครัวเรือนท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการออมเงินเพ่ือการเกษียณอายุของกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิต

ช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต ์ในเขตอ าเภอบางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ ซ่ึงผูว้ิจยัเห็นวา่การศึกษาในคร้ัง

น้ีจะได้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ และเป็นแนวทางในการวางแผนเชิงนโยบาย และส่งเสริมการออมให้กับ

ประชาชนในการเตรียมพร้อมดา้นการเงิน เพ่ือท่ีจะเขา้สู่วยัเกษียณอาย ุเพ่ือรองรับการผนัผวนของเศรษฐกิจใน

อนาคตและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอยา่งย ัง่ยนืต่อไป (บุษยวรรณ กุลยวน, 2561) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาปัจจยัส่วนบุคคลท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการออมเงินเพ่ือเตรียมความพร้อมสู่วยัเกษียณของกลุ่ม

คนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการ 

2. เพื่อศึกษาวตัถุประสงคใ์นการออมท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการออมเงินเพ่ือเตรียมความพร้อมสู่วยัเกษียณ

ของกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จงัหวดั

สมุทรปราการ 

3. เพ่ือศึกษาปัจจยัดา้นการตดัสินใจในการออมท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการออมเงินเพ่ือเตรียมความพร้อมสู่

วยัเกษียณของกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต ์ในเขตอ าเภอบางพลี 

จงัหวดัสมุทรปราการ 

สมมติฐำนของกำรวิจัย 

1. ปัจจยัส่วนบุคคลท่ีแตกต่างกนั ส่งผลต่อพฤติกรรมการออมเงินเพ่ือเตรียมความพร้อมสู่วยัเกษียณของ

กลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จังหวดั

สมุทรปราการ 

2. ปัจจยัดา้นวตัถุประสงคใ์นการออมท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อพฤติกรรมการออมเงินเพ่ือเตรียมความพร้อม

สู่วยัเกษียณของกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอบาง

พลี จงัหวดัสมุทรปราการ 
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3. ปัจจยัดา้นการตดัสินใจในการออมท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อพฤติกรรมการออมเงินเพ่ือเตรียมความพร้อมสู่

วยัเกษียณของกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต ์ในเขตอ าเภอบางพลี 

จงัหวดัสมุทรปราการ 

ขอบเขตกำรวิจัย 

การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการออมเงินเพ่ือเตรียมความพร้อมสู่วยัเกษียณของกลุ่ม

คนท างานซ่ึงไดก้ าหนดขอบเขต ดงัน้ี 

ขอบเขตด้ำนตัวแปร 

ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี จ าแนกออกเป็นตวัแปรอิสระและตวัแปรตามดงัน้ี 

1. ตวัแปรอิสระ (Independent Variables) แบ่งเป็น 

1.1 ปัจจัยด้านสถานภาพส่วนบุคคล ประกอบด้วย 1.เพศ 2.อายุ 3.สถานภาพ 4.ระดับการศึกษา 

5.ต าแหน่งงาน 6.รายได ้7.ค่าใชจ่้าย และ 8.จ านวนสมาชิกในครอบครัว 

1.2 วตัถปุระสงคใ์นการออม 

1.3ปัจจยัดา้นการตดัสินใจในการออม 

2. ตวัแปรตาม (Dependent Variables) ไดแ้ก่พฤติกรรมการออมเงินของกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรม

การผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต ์ในเขตอ าเภอบางพลี จ าหวดัสมุทรปราการ  

ขอบเขตด้ำนพ้ืนที ่

กลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี 

จงัหวดัสมุทรปราการ 

ขอบเขตด้ำนประชำกร 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี คือ กลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า

และยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ ซ่ึงไม่ทราบจ านวนประชากรท่ีแน่นอนได ้ใชว้ิธีการ

ก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่าง โดยใชว้ิธีการเปิดตารางกลุ่มตวัอย่าง ของ Yamane ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% 

และก าหนดค่าความคลาดเคล่ือนเท่ากบั 5% จะไดจ้ านวนกลุ่มตวัอยา่งทั้งส้ิน 400 คน 

ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 

ใชเ้วลาในการศึกษาระหวา่งเดือนกุมภาพนัธ์ถึงเดือนเมษายน 2567 
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วรรณกรรมและงำนวจิัยที่เกีย่วข้อง 

หลกักำร แนวคิด ทฤษฎี แบบจ ำลองต่ำงๆ ที่เกีย่วข้องกบัหัวข้อและวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

ราชบณัฑิตยสถาน (2554) การออม หมายถึงเก็บหอมรอมริบ เช่น ออมทรัพย ์ออมสิน 

นเรศ หนองใหญ่ (2560) การออม หมายถึง เป็นการสละเงินในส่วนท่ีสามารถน าไปใช้จ่ายไดใ้น

ปัจจุบันเพ่ือเก็บไว้ใช้ ในอนาคตหรือเป็นการน ารายได้ท่ีเหลือจากการหักรายจ่ายจากการบริโภคใน

ชีวิตประจ าวนั อยา่งประหยดั มธัยสัถแ์ละคุม้ค่า 

Keynes (1936) มีแนวความคิดวา่ถา้หากน าส่วนท่ีเหลือจากการบริโภคหรือการออมไปลงทุนในระบบ

เศรษฐกิจแลว้ ผลผลิตจะเพ่ิมข้ึนส่งผลใหเ้กิดการจา้งงาน รายได ้และความเจริญเติบโตในเศรษฐกิจเพ่ิมข้ึน 

ธนาคารแห่งประเทศไทยกล่าวว่าการออมเป็นการแบ่งรายได้ส่วนหน่ึงเก็บสะสมไว้ส าหรับ

วตัถุประสงคต่์าง ๆ เช่น เพ่ือไวใ้ชใ้นอนาคต เผื่อเวลาฉุกเฉิน เพ่ือใชใ้นส่ิงท่ีอยากไดห้รืออยากท า โดยการออม

ส่วนใหญ่มกัอยูใ่นรูปแบบท่ีมีความเส่ียงต่อการสูญเสียเงินตน้ต ่า และไดรั้บผลตอบแทนไม่สูงนกัเม่ือเทียบกบั

การลงทุน เช่น การฝากออมทรัพย ์การฝากประจ า การซ้ือสลากออมทรัพย ์โดยมีวตัถุประสงคใ์นการออมอาจจะ

จดัสรรวตัถุประสงคห์ลกัไดเ้ป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 

1. ออมเผื่อกรณีฉุกเฉิน เพ่ือเก็บไวใ้ชใ้นกรณีเจ็บป่วย หรือมีเหตุให้ตอ้งใชเ้งินกอ้นอยา่งเร่งด่วน 

โดยควรแยกเก็บไวใ้นบญัชีเงินฝากออมทรัพย ์

2. ออมเพ่ือวยัเกษียณ เป็นการออมระยะยาว เพ่ือใชจ่้ายเม่ือพน้วยัท างาน และมีเพียงพอส าหรับ

การดูแลสุขภาพ ท ากิจกรรมเพ่ือความสุข และลดภาระของลูกหลาน 

3. ออมเพ่ือเติมฝัน เป็นการออมระยะส้ันถึงปานกลาง 1-5 ปี เพ่ือน าไปใชจ่้ายในส่ิงท่ีตอ้งการ เช่น 

ท่องเท่ียว ซ้ือของท่ีอยากได ้หรือบริจาคเพ่ือสังคม 

4. ออมเพ่ือการลงทุน เป็นการออมระยะส้ันถึงปานกลาง 1-5 ปี เพ่ือน าไปใชจ่้ายในส่ิงท่ีตอ้งการ 

เช่น ท่องเท่ียว ซ้ือของท่ีอยากได ้หรือบริจาคเพ่ือสังคม 

แนวคิดและทฤษฎีเกีย่วกบัวัตถุประสงค์ในกำรออม 

ลลินทิพย ์หาค า,2561 การด ารงชีวิตในแต่ละวนัปฏิเสธไม่ไดเ้ลยวา่การบริโภคอุปโภคนั้นเป็นเร่ืองท่ี 

ส าคญัมาก ๆ การมีเงินออมไวเ้พ่ือใชจ่้ายจึงเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีตอ้งค านึงถึง หากมองถึงวตัถุประสงคข์องการออม 

หรือเป้าหมายของการออมเงินนั้นมีหลายประการ ดงัต่อไปน้ี 



8 

1. เพ่ือใชจ่้ายในยามฉุกเฉิน หรือเม่ือมีเหตุการณ์ท่ีไม่คาดฝันเกิดข้ึน หรือเกิดค่าใชจ่้ายข้ึนกะทนัหัน เช่น 

ค่ารักษาพยาบาลเม่ือเกิดอุบติัเหตุ ค่าใชจ่้ายเม่ือเกิดภยัพิบติั ค่าใชจ่้ายในการซ่อมแซมท่ีอยูอ่าศยั 

2. เพ่ือใชจ่้ายส าหรับการศึกษา ทั้งการศึกษาต่อเพ่ือแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมของตนเอง และ การศึกษาขั้น

พ้ืนฐานจนถึงขั้นสูงของบุตรหลาน 

3. เพ่ือใชจ่้ายในการซ้ือสินคา้ สินคา้ในขอ้น้ีหมายถึง เคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นการประกอบอาชีพ เป็น การ

เพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน รวมถึงสินคา้ท่ีเป็นส่ิงอ านวยความสะดวกสบายในการด าเนินชีวิต 

4. เพ่ือใชส้ าหรับท่ีพกัอาศยั ส าหรับผูท่ี้ไม่มีท่ีพกัอาศยัเป็นของตนเองและตอ้งการซ้ือท่ีอยูอ่าศยั 

5. เพ่ือใชจ่้ายในยามแก่ชรา ถือเป็นวตัถุประสงคท่ี์ส าคญัมากในการออมของบุคคลทัว่ไปเพราะวยั ชรา

เป็นวยัท่ีไม่มีรายได ้หรือมีรายไดน้อ้ยลง 

6. เพ่ือใชใ้นการจดัหาหลกัประกนัในชีวิต เช่น การท าประกนัชีวิต การท าประกนัอุบติัเหตุ เป็นตน้ และ

เป็นการสร้างหลกัประกนัไวบ้รรเทาทุกขห์รือความเดือดร้อนจากเหตุการณ์ท่ีไม่คาดฝันในอนาคต 

7. เพ่ือแสวงหาผลประโยชน์หรือผลตอบแทนท่ีจะได้รับมาจากการออม ผลตอบแทนท่ีได้รับ เช่น 

ดอกเบ้ีย ผลก าไรจากการลงทุน เงินปันผล ผลก าไรจากส่วนต่างของมูลค่าท่ีเพ่ิมข้ึน เป็นตน้ 

8. เพ่ือใชเ้ป็นทุนในการประกอบธุรกิจ เช่น ค่าใชจ่้ายในการจดจดัตั้งบริษทั การเปิดธุรกิจใหม่หรือ การ

ขยายธุรกิจท่ีมีอยูเ่ดิม 

9. เพ่ือใช้ในกิจกรรมทางสังคม เช่น การให้ของขวญัผูอ่ื้นในโอกาสต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น วนัเกิด วนั 

แต่งงาน หรือวนัปีใหม่ซ่ึงถือเป็นประเพณีนิยมในสังคมไทย 

10. เพ่ือเป็นมรดกแก่ลูกหลาน ถือเป็นประเพณีนิยมของคนไทยท่ีบิดา มารดา ปู่ ย่า ตายาย จะตอ้ง เก็บ

ออมเงิน ทอง หรือทรัพยสิ์นไวม้อบเป็นมรดกใหแ้ก่ลูกหลานตามความสามารถของแต่ละบุคคล 

11. เพ่ือใชจ่้ายในกรณีอ่ืน ๆ เช่น ส าหรับการท่องเท่ียว ค่าใชจ่้ายในงานแต่งงานการมีลูกบุตร ส่ง เสีย

เล้ียงดูบุตร เป็นตน้ 

แนวคิดและทฤษฎีเกีย่วกบักระบวนกำรตัดสินใจ 

ราช ศิริวฒัน์ (2560) กล่าววา่ การตดัสินใจ (Decision Making) หมายถึง กระบวนการในการเลือกท่ีจะ

กระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงจากทางเลือกต่างๆท่ีมีอยู่ ซ่ึงผูบ้ริโภคจะตอ้งตดัสินใจในทางเลือกต่าง ๆ ของสินคา้และ

บริการอยูเ่สมอ โดยท่ีเขาจะเลือกสินคา้หรือบริการตามขอ้มูลและขอ้จ ากดัของสถานการณ์ การตดัสินใจจึงเป็น

กระบวนการท่ีส าคญัและอยูภ่ายในจิตใจของผูบ้ริโภค 
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Kotler (1997) ขั้นตอนการตดัสินใจ (Buying Decision Process) เป็นล าดบัขั้นตอนกระบวนการ 5 

ขั้นตอน ดงักระบวนการตดัสินใจซ้ือ 5 ขั้นตอนของบริโภค ดงัน้ี 1. การตระหนกัถึงปัญหาหรือความตอ้งการ /

วตัถุประสงค ์2.การเสาะแสวงหาขอ้มูล 3.การประเมินทางเลือก 4.การตดัสินใจซ้ือ และ 5.พฤติกรรมหลงัการซ้ือ 

แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการตดัสินใจการออมและการลงทุน หมายถึง การรับรู้ถึงปัญหา

และมีความตอ้งการแกไ้ขปัญหานั้น โดยก าหนดขั้นตอนการตดัสินใจตั้งแต่ขั้นตอนแรกจนถึงขั้นตอนสุดทา้ย 

โดยใช้หลักการเหตุและผลจากการค้นหาข้อมูล เพ่ือน าไปสู่การเปรียบเทียบข้อมูลและหาข้อสรุปในการ

ตดัสินใจการออมและการลงทุน เพื่อใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการและตรวจสอบผลของการตดัสินใจการ

ออมและการลงทุน 

รูปแบบกำรออมและกำรลงทุน รูปแบบกำรออม สำมำรถแบ่งออกเป็น 3กลุ่ม 

การออมในรูปสินทรัพย์ทางการเงิน เป็นการออมไวใ้นรูปแบบสินทรัพย์ทางการเงินในสถาบนั

การเงิน โดยมีเหตุผลคือการมีสภาพคล่องท่ีเปล่ียนเป็นเงินสดไดง่้าย เช่น 1) เงินสดในมือ 2) เงินฝากท่ีสถาบนั

การเงินต่างๆ 3) การซ้ือหลกัทรัพย์ทางการเงินต่างๆ เช่น หุ้นกู้พนัธบตัร 4) การให้กู้ยืม 5) เบ้ียประกันตาม

กรมธรรม์ประกนัชีวิต และ 6) อ่ืนๆ เช่น ค่าสมาชิกฌาปนกิจสังเคราะห์ การออมในรูปสินทรัพยถ์าวรเช่น 1) 

ท่ีดิน และ 2) ก่อสร้างท่ีอยูอ่าศยั และการออมในรูปสินทรัพยอ่ื์น ๆ เช่น ซ้ือเคร่ืองประดบั ของมีค่า 

แนวคิดกำรเตรียมควำมพร้อมก่อนเกษียณอำยุ 

การเกษียณอาย ุหมายถึง การออกจากต าแหน่งหนา้ท่ีการงาน เม่ือมีอายคุรบตามท่ีหน่วยงานก าหนดไว ้

โดยทัว่ไปจะอยูท่ี่ 55-60 ปี แนวคิดการเกษียณอายใุนปัจจุบนั ก าลงัมีการเปล่ียนแปลงไปสู่รูปแบบท่ียดืหยุน่มาก

ข้ึน  โดยมีแนวคิดหลกัๆ ดงัน้ี 

1. การเกษียณอายุแบบดั้งเดิม เป็นการออกจากงานเม่ืออายุครบตามก าหนด รูปแบบน้ีเหมาะกบัผูท่ี้

ตอ้งการพกัผอ่น ใชชี้วิตอยา่งเรียบง่าย ไม่มีภาระผกูพนั 

2. การเกษียณอายแุบบยดืหยุน่ เป็นการท างานต่อหลงัจากอายคุรบก าหนดเกษียณ รูปแบบน้ีเหมาะกบั

ผูท่ี้ยงัมีสุขภาพแขง็แรง ตอ้งการมีรายไดเ้สริม หรือยงัมี passion กบังาน 

3. การเกษียณอายุแบบค่อยเป็นค่อยไป เป็นการลดเวลาการท างานลง หรือหางานใหม่ท่ีใชแ้รงงาน

นอ้ยลง รูปแบบน้ีเหมาะกบัผูท่ี้ตอ้งการผอ่นคลาย ใชเ้วลาส่วนตวัมากข้ึน แต่ยงัตอ้งการมีรายได ้

4. การเกษียณอายุแบบไม่ก าหนดอาย ุไม่มีการก าหนดอายุเกษียณ แต่พนักงานสามารถออกจากงาน

ไดเ้ม่ือพร้อม รูปแบบน้ีเหมาะกบัผูท่ี้ตอ้งการอิสระ วางแผนชีวิตเองได ้
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กรอบแนวควำมคิดกำรวิจัย 

ตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปัจจัยส่วนบุคคล 

1.เพศ 

2.อาย ุ

3.สถานภาพ 

4.ระดบัการศึกษา 

5.ต าแหน่งงาน 

6.รายได ้

7.ค่าใชจ่้าย 

8.ครอบครัว 

 

ปัจจัยด้ำนอ่ืนๆ 

1. ปัจจยัดา้นวตัถุประสงคใ์นการออม 

2. ปัจจยัดา้นการตดัสินใจในการออม 

พฤติกรรมการออมเงิน เพื่อการเกษียณอายุ

ของกลุ่มคนท างาน 

ในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วน

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต ์ 

ในเขตอ าเภอบางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ 

1. วิธีการออม 

2. สัดส่วนการออมต่อเดือน 

3. เปอร์เซ็นตก์ารออม 

4. ความถ่ีในการออมเงิน 

5. ระยะเวลาในการออมเงิน 

6. ประเภทการลงทุนและการออมเงิน 
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วธีิด ำเนินกำรวจิัย 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัท่ีเรียกว่า การวิจยัแบบไม่ทดลอง (Non – Experimental Design) 

เป็นการวิจยัท่ีมีการศึกษาตามสภาพท่ีเป็นธรรมชาติ โดยไม่มีการจดักระท า หรือควบคุมตวัแปรใด ๆ เป็นการ

รวบรวมขอ้มูลภาคสนามแบบวิจยัตดัขวาง (Cross Sectional Studies) คือการเก็บขอ้มูลในช่วงระยะเวลาใดเวลา

หน่ึงเพียงคร้ังเดียว โดยใชเ้คร่ืองมือการวิจยัเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) และท าการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ย

วิธีการทางสถิติ ประชากรท่ีท าการวิจยัในคร้ังน้ีไม่สามารถระบุจ านวนประชากรท่ีแน่นอนได ้ดงันั้นผูว้ิจยัจึงใช้

วิธีการสุมตวัอย่างแบบไม่อาศยัความน่าจะเป็น (Non -Probability) โดยใช้วิธีการสุ่มแบบบงัเอิญ ผูว้ิจยัจึงใช้

ตารางส าเร็จรูปของ Yamane (1967)ในการก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างท่ีความคลาดเคล่ือนของขอ้มูลประมาณ 

5% ซ่ึงการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้ าหนดกลุ่มตวัอยา่งเป็น จ านวน 400 คน 

กำรสร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่แบบสอบถาม โดยแบบสอบถามจะแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ส่วน

ท่ี 1 ขอ้มูลส่วนบุคคล ลกัษณะของค าถามจะเป็นการตั้งค  าถามแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) โดยใชม้าตรการ

วดัแบบ Nominal และ Ordinal ส่วนท่ี 2 ปัจจยัดา้นการตดัสินใจและวตัถุประสงคใ์นการออมเพื่อการเกษียณอายุ 

โดยลกัษณะแบบสอบถามจะเป็นการตั้ งค  าถามในลักษณะการก าหนดค่าค าตอบ (Rating) โดยมีช่วงเกณฑ์

คะแนนเฉล่ียการประเมินความส าคญั ก าหนดเป็นช่วงคะแนนดงัน้ี 

คะแนนเฉล่ีย   4.21 - 5.00  หมายถึง ระดบัความส าคญัมากท่ีสุด 

คะแนนเฉล่ีย   3.41 - 4.20  หมายถึง ระดบัความส าคญัมาก 

คะแนนเฉล่ีย   2.61 - 3.40 หมายถึง ระดบัความส าคญัปานกลาง 

คะแนนเฉล่ีย   1.81 - 2.00 หมายถึง ระดบัความส าคญันอ้ย 

คะแนนเฉล่ีย   1.00 - 1.80 หมายถึง ระดบัความส าคญันอ้ยท่ีสุด 

ส่วนท่ี 3 พฤติกรรมการออมเงินเพ่ือการเกษียณอายขุองกลุ่มคนท างาน ลกัษณะของแบบสอบถามจะ

เป็นแบบส ารวจรายการ (Check list) 
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กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

น าแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์มาด าเนินการจดัท าแบบสอบถามออนไลน์ เพ่ือท าการเก็บขอ้มูลจาก

กลุ่มตวัอย่างท่ีก าหนด จ านวน 400 คน ซ่ึงกลุ่มตวัอย่างคือ กลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วน

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ โดยการสุ่มแบบสะดวก (Convenient 

Sampling) หลังจากนั้นส่งแบบสอบถามให้กลุ่มคนท างานในเขตอ าเภอบางพลี จังหวดัสมุทรปราการ ซ่ึง

หลงัจากการเก็บรวบรวมขอ้มูลครบจ านวน 400 ชุดแลว้ ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการในขั้นตอนต่อไป ผูว้ิจยัท าการน า

ขอ้มูลท่ีไดไ้ปวิเคราะห์ค  านวณผลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปทางสถิติ SPSS 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

1. สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) น ามาใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชค้่าร้อยละและความถ่ี ใน

การอธิบายตวัแปรปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดบัการศึกษา รายได ้และค่าใช้จ่าย และใช้

ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการอธิบายพฤติกรรมการออมเงินเพ่ือเตรียมความพร้อมสู่วยัเกษียณของ

กลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จังหวดั

สมุทรปราการ 

2. สถิติอนุมานใชก้ารวิเคราะห์การแจกแจงไคสแควร์ (Chi-square : C2) เป็นการเปรียบเทียบเพื่อทดสอบ

ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 

2.1 วตัถปุระสงคใ์นการออม ส่งผลต่อพฤติกรรมการออมเงิน 

2.2 ปัจจยัดา้นการตดัสินใจในการออม ส่งผลต่อพฤติกรรมการออมเงิน 

ผลกำรศึกษำและวเิครำะห์ข้อมูล 
งานวิจัยเร่ืองพฤติกรรมการออมเงินเพ่ือการเกษียณอายุของกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิต

ช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต ์ในเขตอ าเภอบางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ เป็นการวิจยัแบบเชิงปริมาณ มี

วตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล, ปัจจัยด้านการตัดสินใจและจุดประสงค์ในการออมท่ีส่งผลต่อ

พฤติกรรมการออมเงินเพ่ือเตรียมความพร้อมสู่วยัเกษียณของกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วน

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต ์ในเขตอ าเภอบางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ ซ่ึงเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยแบบสอบถาม

กลุ่มตวัอยา่งจากกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต ์ในเขตอ าเภอบาง

พลี จงัหวดัสมุทรปราการ ท่ีออมเงินเพ่ือเตรียมความพร้อมสู่วยัเกษียณ จ านวน 400 คน จากนั้นน าขอ้มูลท่ีไดจ้าก

แบบสอบถามมาประมวลผลดว้ยโปรแกรม SPSS ผูว้ิจยัขอเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
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สรุปผลกำรวจัิย กำรอภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 
 กลุ่มตวัอย่างผูต้อบแบบสอบถาม 400 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 43.8 และเพศหญิง 

56.2 ส่วนใหญ่มีอายุ 21-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 56.8 สถานภาพ ส่วนใหญ่โสด คิดเป็นร้อยละ 63.8 ส่วนใหญ่มี

ระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 60.5 ต าแหน่งงาน ส่วนใหญ่เป็นระดับพนักงาน/

เจา้หนา้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 50 ส่วนใหญ่มีรายไดต่้อเดือน 20,001 - 30,000 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 41.0 ส่วน

ใหญ่มีรายจ่ายมากกวา่ 30,001 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 38.8 

 กลุ่มตวัอย่างมีระดบัความคิดเห็นต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อการลงทุนการออม ดา้นจุดประสงคใ์นการออม

โดยภาพรวมมีระดบัความคิดเห็นต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อการลงทุนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X ̅ = 4.349, S.D.= .518) 

เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ขอ้ 3 เพ่ือเก็บไวใ้ชจ่้ายยามชราภาพ สร้างความมัน่คงใน

ระยะยาว ( X ̅ = 4.510, S.D.= .621) รองลงมาคือ ขอ้ 2 เพ่ือความงอกเงยของเงินทุน เช่น ก าไร, ดอกเบ้ียและเงิน

ปันผล ( X ̅ = 4.375, S.D.= .645) และ ขอ้ทีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ ขอ้ 4 เพื่อการศึกษาของตนเองหรือบุตร ( X ̅ = 

4.250, S.D.= ..655) 

 กลุ่มตวัอยา่งมีระดบัความคิดเห็นต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อการลงทุนของกลุ่มคนวยัท างานในอุตสาหกรรมการ

ผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต ์ในเขตอ าเภอบางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ ดา้นการตดัสินสินใจในการ

ออมโดยภาพรวมมีระดบัความคิดเห็นต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อการลงทุนอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( X ̅ = 4.312, S.D.= 

.463) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ขอ้ 1 อตัราดอกเบ้ียหรืออตัราผลตอบแทน ( X ̅ = 

4.51, S.D.= .621) รองลงมาคือ ขอ้ 2 เพ่ือความงอกเงยของเงินทุน เช่น ก าไร, ดอกเบ้ียและเงินปันผล ( X ̅ = 4.38, 

S.D.= .645) และ ขอ้ทีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ ขอ้ 4 เพื่อการศึกษาของตนเองหรือบุตร ( X ̅ = 4.32, S.D.= .582) 

กำรอภิปรำยผล 

จากการวิจยัเร่ือง พฤติกรรมการออมเงินเพ่ือการเกษียณอายขุองกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิต

ช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ สามารถน ามาอภิปรายผลได้

ดงัน้ี 

การวิเคราะห์ดา้นปัจจยัส่วนบุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการออมเงินเพ่ือการเกษียณอายขุองกลุ่ม

คนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการ พบวา่ปัจจยัส่วนบุคคลไดแ้ก่ เพศ อาย ุมีผลต่อพฤติกรรมการออมเงินเพ่ือการเกษียณอายขุองกลุ่ม

คนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการแตกต่างกนั มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณิชากร ชยัศิริ (2563) 
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ไดท้ าการศึกษาวิจยัเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการออมของ ประชาชนในจงัหวดัสงขลา กลุ่มตวัอย่างคือ 

ประชาชนในจังหวดัสงขลา จ านวน 400 คน เคร่ืองมือท่ี ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการ

วิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด และทดสอบ

สมมติฐานโดยการวิเคราะห์การถดถอยแบบ พหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ผลการวิจยัพบวา่ 1) ปัจจยั

ส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อาย ุและพนกังานรัฐวิสาหกิจ มีผลต่อพฤติกรรมการออมของประชาชนในจงัหวดัสงขลา 

2) ปัจจยั เศรษฐกิจระดบัจุลภาคของ ครัวเรือน มีผลต่อพฤติกรรมการออมของประชาชนในจงัหวดัสงขลา 3) 

ปัจจยัเศรษฐกิจระดบัมหาภาค ดา้นนโยบายการเงิน มีผลต่อพฤติกรรมการออมของประชาชนใน จงัหวดัสงขลา 

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 

การวิเคราะห์เปรียบเทียบปัจจัยด้านการตัดสินใจและจุดประสงค์ในการออมท่ีมีความสัมพนัธ์กับ

พฤติกรรมการออมเงินเพ่ือการเกษียณอายุของกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า

และยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จังหวดัสมุทรปราการ แตกต่างกัน มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ซ่ึง

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของปรารถนา หลีกภยั (2563) ไดท้ าการศึกษาวิจยัเร่ืองพฤติกรรมการออมของนักศึกษา

ระดบัปริญญาตรีในจงัหวดัตรัง กลุ่มตวัอย่างในการศึกษา คือ นักศึกษาระดบัปริญญาตรีในจงัหวดัตรังจ านวน 

384 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถาม สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ความถ่ี 

ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และไคสแควร์ผลการศึกษาพบวา่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในจงัหวดัตรัง

ส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้มีเงินออม ส่วนใหญ่มีจ านวนเงินออมรวมไม่เกิน 5,000 บาท พฤติกรรมการออม คือ มีการออม

เงินบางเดือน ผูท่ี้มีอิทธิพลต่อการออมมากท่ีสุดคือ ตนเอง ส่วนใหญ่มีรูปแบบการออมคือ การออมในรูปเงินสด

ไวก้บัตนเอง และวตัถุประสงคข์องการออมคือ เพ่ือใชจ่้ายในยามฉุกเฉิน ปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมของนักศึกษา

ระดบัปริญญาตรี ในเขตพ้ืนท่ีจงัหวดัตรังในระดบัมาก คือ รายไดใ้นปัจจุบนัและรายจ่ายในปัจจุบนัปัจจยัท่ีมี

ความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการออมของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในเขตพ้ืนท่ีจงัหวดัตรัง คือ ปัจจยัรายไดต่้อ

เดือนมีความสัมพนัธ์กบัจ านวนเงินออมรวมของนกัศึกษาท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.00 และรายจ่ายต่อเดือน มี

ความสัมพนัธ์กบัจ านวนเงินออมรวมของนกัศึกษาท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 

การวิเคราะห์เปรียบเทียบปัจจัยด้านการตัดสินใจและจุดประสงค์ในการออมท่ีมีความสัมพนัธ์กับ

พฤติกรรมการออมเงินเพ่ือการเกษียณอายุของกลุ่มคนท างานในอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า

และยานยนต์ ในเขตอ าเภอบางพลี จังหวดัสมุทรปราการ แตกต่างกัน มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ศาตธัช เลขะวณิช (2562) ศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจออมเงินใชใ้น

ยามเกษียณอายุของขา้ราชการกรมสรรพากร (ส านักงานใหญ่) พบว่า ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการออมเงินกับ
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สหกรณ์ไดรั้บความนิยมมากสุด ส่วนปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมเงิน พบวา่การออมเงินเพ่ือใชจ่้ายยาม

ฉุกเฉิน ออมเงินเพ่ือใชจ่้ายในยามชรา และออมเงินเพ่ือผลตอบแทนจากการออมมีผลต่อการตดัสินใจออมเงินใน

ระดบัมาก และส าหรับปัจจยัทางดา้นเศรษฐกิจท่ีมีผลต่อการตดัสินใจออมเงินไวใ้ช ้พบวา่ปัจจยัดา้นรายได ้ปัจจยั

ดา้นรายจ่าย และปัจจยัดา้นภาระหน้ีสินของผูอ้อมเงินมีผลต่อการตดัสินใจการออมเงินในระดบัมาก ท่ีระดบั

นยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 
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