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บทคัดย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาปัจจยัส่วนบุคคลท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจการออมสินทรัพยท์างการเงิน 

ผ่านกองทุนรวม ในช่วงสถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยูเครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล 2)  เพื่อศึกษาปัจจยัดา้นพฤติกรรมการออมท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวม 
ในช่วงสถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยูเครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล และ 
3) เพื่อศึกษาปัจจยัดา้นเศรษฐกิจท่ีมีผลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผา่นกองทุนรวมในช่วงสถานการณ์ความ
กงัวลสงครามรัสเซีย-ยูเครนของประชาชนผูมี้เงินได ้ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล  กลุ่มตวัอย่างการวิจยัคร้ังน้ีคือ 
ประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล จ านวน 400 คน โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
เก็บรวบรวมขอ้มูล สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ประกอบดว้ย ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทดสอบ
สมมติฐาน ดว้ยสถิติการทดสอบ t-test สถิติวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และสถิติการวิเคราะห์
ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) มีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ดา้นปัจจยัส่วนบุคคล ประกอบดว้ย  อายุ สภานภาพ ระดบัการศึกษา และรายได้
เฉล่ีย/เดือน ท่ีแตกต่างกนัมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผา่นกองทุนรวมในช่วงสถานการณ์ความกงัวล
สงครามรัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ดา้นพฤติกรรมการออม ประกอบดว้ย ช่องทางการออม ชนิดของกองทุนรวม จ านวนเงินออมต่อคร้ัง และ ความถ่ีในการ
ออม ท่ีแตกต่างกันมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวมในช่วงสถานการณ์ความกงัวล
สงครามรัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

นอกจากน้ีปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย ดา้นอตัราผลตอบแทน ดา้นภาวะสงครามรัสเซีย-ยเูครน และ ดา้นรายได ้
มีอิทธิพลต่อการการตดัสินตัดสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวมในช่วงสถานการณ์ความกังวลสงคราม
รัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

ค าส าคัญ : การออม ,สินทรัพย์ทางการเงิน  และ กองทุนรวม  
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Abstract 
The objective of this study aims to 1) Study Factors Influencing of Saving Financial Assets in Mutual Fund under the 

state of Russians-Ukraine War, 2) Study Saving Behavior Factor that influence the decision to save financial assets through 
Mutual Fund during the Russians-Ukraine War Situation, and3) Study Economic Factors that affect to the decision of 
saving financial assets in Mutual Fund during the Russians-Ukraine War Situation. The researcher examines for this study 
is the population who have income 400 people in the Bangkok and Metropolitan region by using purposive sampling 
method with questionnaire for gathering data. The statistics used to analyze in this research were Frequency, Percentage, 
Mean, and Standard Deviation which tested hypothesis by T-Test technique, analysis of variance (One-way ANOVA), and 
Multiple Regression analysis. There was a statistically significant level of 0.05. 

The hypothesis test found that the difference of personal factors include Age, Status, Educational level, and Average 
Income per Month affect to the different of making decision saving financial assets through Mutual Fund during the 
Russians-Ukraine War Situation. In the factor of Saving Behavior found that the difference saving behavior consisted of 
Saving channel, Mutual Fund Type, Amount of Saving, and Frequency of Saving affect to the difference of making decision 
saving financial assets through Mutual Fund during the Russians-Ukraine War Situation. 

Furthermore, Economic Factors that include Yield , Russians-Ukraine War Situation, and Income affect to making 
decision for saving financial assets through Mutual Fund under situation of  the Russians-Ukraine War.  
Keywords : Saving , Financial Assets ,  Mutual Fund 

บทน า 
ตามท่ีธนาคารแห่งประเทศไทย (ธปท.) เห็นความส าคญัของการส่งเสริมให้ประชาชนมีทกัษะทางการเงินท่ีดีซ่ึงจะ

เป็นภูมิคุม้กัน แม้ต้องเผชิญความทา้ทายต่าง ๆ อาทิ หน้ีสินภาคครัวเรือนท่ีอยู่ในระดับสูง การก้าวเข้าสู่สังคมผูสู้งอายุ 
โดยเฉพาะสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ท่ีผ่านมา  ซ่ึงส่งผลกระทบต่อภาคประชาชนและธุรกิจในวงกวา้ง 
จากผลการส ารวจทกัษะทางการเงินปี 2563 แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีพฒันาการระดบัทกัษะทางการเงินดีขึ้นอยู่ท่ีร้อยละ 
71.0 สูงกว่าการส ารวจคร้ังก่อนในปี 2561 อยูท่ี่ร้อยละ 66.2 เม่ือพิจารณาองคป์ระกอบของทกัษะทางการเงินทั้ง 3 ดา้นไดแ้ก่ 
ความรู้ทางการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และทศันคติทางการเงิน พบว่าคนไทยมีพฒันาการดีขึ้นในทุกดา้น จากการส ารวจ
พบว่าเป้าหมายในการออมเงิน 3 อนัดบัแรกของคนไทย คือ ออมเงินเพื่อใช้ในยามฉุกเฉินหรือเจ็บป่วยมากท่ีสุด(ร้อยละ 
36.7) รองลงมาคือการออมเพื่อใช้ในยามเกษียณ (ร้อยละ 34.9) และการออมเพื่อบริหารรายรับรายจ่าย (ร้อยละ 9.4)  

จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ซ่ึงเป็นสาเหตุท่ีท าให้ประชาชนตระหนกัถึงความส าคญัของการวางแผน
ทางการเงินในระยะยาวและการเก็บเงินส ารองมากขึ้น ถึงแม้ว่าปัจจุบนัการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 เร่ิมคล่ีคลาย  
แต่เศรษฐกิจยงัมีความไม่แน่นอนจากกบัสถานการณ์ความขดัแยง้ระหว่างรัสเซีย-ยูเครน และมาตรการคว ่าบาตรรัสเซีย  
เป็นเหตุให้ชาติพนัธมิตรตะวนัตกน าโดยสหรัฐฯ และกลุ่มชาติสมาชิกสหภาพยโุรป (EU) ตอบโตโ้ดยใชม้าตรการคว ่าบาตร
ทางเศรษฐกิจและการเงิน (economic and financial sanctions) ซ่ึงส่งผลกระทบไปทัว่โลก อาทิ ราคาพลงังานและสินคา้โภค
ภณัฑป์รับสูงขึ้น ส่งผลกระทบต่อตน้ทุนของผูผ้ลิตและค่าครองชีพของผูบ้ริโภค รวมทั้งกระทบการคา้ระหว่างประเทศและ
ห่วงโซ่อุปทาน จากการขาดแคลนสินคา้ ลว้นแต่กดดนัการฟ้ืนตวัของเศรษฐกิจผ่านการบริโภคและการลงทุนท่ีชะลอตวัลง 
และยังส่งผลกระทบผ่านตลาดการเงิน ท าให้บรรยากาศการลงทุนทั่วโลกเข้าสู่ภาวะปิดรับความเส่ียง (risk off)  
โดยนกัลงทุนลดการลงทุนในสินทรัพยเ์ส่ียง ส่งผลให้ราคาสินทรัพยเ์ส่ียงปรับลดลง  
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จากสถานการณ์เศรษฐกิจในปัจจุบนั ก าลงัเผชิญกบัความไม่แน่นอนทางเศรษฐกิจ การตระหนกัถึงความส าคญัของ
การวางแผนการออมเพื่อให้พร้อมรับมือกบัเหตุการณ์ท่ีไม่สามารถคาดการณ์ได ้การออมจึงมีความส าคญัและเป็นส่วนหน่ึง
ของการบริหารการเงิน ซ่ึงตอ้งมีระบบแบบแผนและระเบียบวินยัในการเก็บออม เพื่อเป็นหลกัประกนัให้กบัตนเองและ
ครอบครัว โดยการจดัสรรสัดส่วนรายไดส่้วนหน่ึงส าหรับการออมไวเ้พื่อวตัถุประสงคต์่าง ๆ ในปัจจุบนัรูปแบบการออม
เงินมีหลากหลายรูปแบบ ท่ีนิยมคือการฝากเงินไวก้บัทางธนาคารพาณิชย ์ซ่ึงมีความเส่ียงต ่า มีความปลอดภยัและสภาพ
คล่องสูง ปัจจุบนัมีอตัราผลตอบแทนจากอตัราดอกเบ้ียอยูท่ี่ 0.125-1.20% (ท่ีมา : ธนาคารแห่งประเทศไทย เม่ือ 24 เม.ย.65) 
ซ่ึงเป็นอตัราผลตอบแทนท่ีต ่า และการเพ่ิมมูลค่าของเงินออมใชร้ะยะเวลานาน ในขณะเดียวกนัสถานการณ์เงินเฟ้อท่ีสูงขึ้น 
ประชาชนจึงหันมาให้ความสนใจออมเงินผ่านรูปแบบอื่นๆท่ีสามารถสร้างผลตอบแทนท่ีดีกว่าเงินฝาก เช่น หุ้น พันธบตัร 
กองทุนรวม ทองค า อสังหาริมทรัพย ์เป็นตน้ ซ่ึงมีอตัราผลตอบแทนท่ีแตกต่างกนัโดยอยู่ภายใตค้วามเส่ียงท่ียอมรับได ้การ
น าเงินออมไปลงทุนช่วยเพ่ิมโอกาสในการไดรั้บผลตอบแทนท่ีสูงขึ้นมากกว่าการเก็บเงินออมไวเ้ฉยๆ ในขณะท่ีการออม
สินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวม เป็นรูปแบบการลงทุนทางอ้อม ผ่านสินทรัพยท์างการเงินในตลาดเงิน (Money 
Market) และตลาดทุน (Capital Market) สามารถสะสมเป็นสินทรัพยท่ี์มีมูลค่าไดใ้นอนาคต โดยมีอตัราผลตอบแทนในรูป
เงินปันผล และส่วนต่างราคาของหน่วยลงทุน (NAV) ซ่ึงมีโอกาสไดรั้บผลตอบแทนมากกว่าการฝากเงินทัว่ไป อีกทั้งเป็น
จุดเร่ิมตน้ของการเขา้ไปศึกษาสินทรัพยใ์นตลาดเงินและตลาดทุน กองทุนรวมถือเป็นหน่ึงในตวัเลือกในการออมเพ่ือสะสม
มูลค่าของสินทรัพย ์ซ่ึงเหมาะส าหรับผูท่ี้ไม่มีความรู้เร่ืองการลงทุน โดยสามารถเลือกลงทุนตามระดบัความเส่ียงของแต่ละ
บุคคลท่ียอมรับได ้อีกทั้งขอ้ดีของกองทุนรวม ท าให้รายย่อยสามารถเขา้ถึงการลงทุนในสินทรัพยต์่าง ๆ ไดง้่ายขึ้น เช่น   
การลงทุนในตราสารหน้ี ตราสารทุน  ทั้งในประเทศและต่างประเทศ รวมถึงมีรูปแบบการลงทุนท่ีการกระจายไปใน
หลากหลายบริษทั หรือหลายประเภทสินทรัพย ์ โดยสามารถใชเ้งินในจ านวนท่ีต ่าในการออมลงทุนได ้ประกอบกบัมีมือ
อาชีพหรือผูจ้ดัการกองทุนดูแลบริหาร ทั้งน้ีกองทุนรวมยงัให้สิทธิประโยชน์ทางภาษีสามารถน าไปหกัลดหยอ่นภาษีเงินได ้
ผา่นกองทุนรวมประเภท SSF และ RMF อีกดว้ย  

จากขอ้มูลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จึงเป็นประเด็นท่ีผูวิ้จยัมีความสนใจในการศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออม
สินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวมในช่วงสถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยูเครนของประชาชนผูมี้เงินได ้ในเขต
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล  
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจการออมสินทรัพย์ทางการเงินผ่านกองทุนรวมในช่ว ง
สถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

2. เพื่อศึกษาปัจจยัดา้นพฤติกรรมการออมท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงิน ผ่านกองทุนรวมในช่วง
สถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

3. เพื่อศึกษาปัจจัยด้านเศรษฐกิจท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจออมสินทรัพย์ทางการเงินผ่านกองทุนรวมในช่วง
สถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

สมมุติฐานการวิจัย  
1. ปัจจยัส่วนบุคคลมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวมในช่วงสถานการณ์ความกงัวล

สงครามรัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินได ้ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
2. ปัจจยัดา้นพฤติกรรมการออมมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผา่นกองทุนรวม ในช่วงสถานการณ์

ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินได ้ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
3. ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวม ในช่วงสถานการณ์ความ

กงัวลสงครามรัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินได ้ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
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ขอบเขตงานวิจัย 
ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเร่ือง ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวม 

ในช่วงสถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินได ้ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ผูวิ้จยั
ไดก้ าหนดขอบเขตของการศึกษาดงัน้ี 
1. ขอบเขตด้านเน้ือหา โดยการศึกษาคร้ังน้ีจะศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่าน

กองทุนรวมในช่วงสถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยูเครนของประชาชนผูมี้เงินได ้ในเขตกรุงเทพมหานคร
และปริมณฑล ซ่ึงประกอบดว้ย ดา้นปัจจยัส่วนบุคคล พฤติกรรมการออม และปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ 

2. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ี คือ ประชาชนผูมี้เงินได ้ในเขตกรุงเทพมหานคร 
และปริมณฑล ซ่ึงไม่ทราบจ านวนประชากรท่ีแน่นอน จึงก าหนดค่าความเช่ือมัน่ท่ี 95% ค่าความคลาดเคล่ือนในการ
ประมาณไม่เกิน 5% โดยเปิดตารางขนาดกลุ่มตวัอยา่งของ Yamane (1973) ดงันั้นกลุ่มตวัอย่างของการศึกษาในคร้ังน้ี
จ านวน 400 ตวัอยา่ง  

3. ขอบเขตด้านระยะเวลา ท าการศึกษาตั้งแต่เดือน มิถุนายน 2565 – กรกฎาคม 2565 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1. ตัวแปรต้น (Independent Variables) ท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่  ปัจจยัส่วนบุคคล ประกอบดว้ย เพศ อาย ุสถานภาพ 

ระดบัการศึกษา อาชีพ และ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน พฤติกรรมการออม ประกอบดว้ย ช่องทางการออม ,วตัถุประสงคใ์น
การออม ,ประเภทกองทนุรวม,ชนิดกองทนุรวม ,จ านวนเงินออม/คร้ัง และความถ่ีในการออม และปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ 
ประกอบดว้ย ดา้นรายได ้ ดา้นรายจ่าย ดา้นภาระหน้ีสิน ดา้นอตัราผลตอบแทน และ ดา้นภาวะสงครามรัสเซีย-ยเูครน 

2. ตัวแปรตาม (Dependent Variables)  คือ การตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผา่นกองทุนรวมในช่วงสถานการณ์
ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. การศึกษาในคร้ังน้ีท าใหท้ราบถึงปัจจยัดา้นเศรษฐกิจท่ีมีอทิธิพลตอ่การตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผา่นกองทุน

รวมในช่วงสถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล 

2. การศึกษาในคร้ังน้ีเพ่ือเป็นประโยชน์ ส าหรับผูท่ี้สนใจศึกษา ในการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยั พฒันาต่อยอด เก่ียวกบั
ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผา่นกองทุนรวม 

3. การศึกษาในคร้ังน้ีเพ่ือเป็นประโยชน์แก่ ภาครัฐ และ/หรือ หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถน าขอ้มูลปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
การตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวม น าไปประกอบการพิจารณาด าเนินนโยบายส่งเสริมการออม
และการลงทุน อีกทั้งน าไปปรับปรุงและพฒันาผลิตภณัฑใ์ห้ตรงความตอ้งการกบักลุ่มลูกคา้มากย่ิงขึ้น 

วรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
แนวคิดเกี่ยวกับประชากรศาสตร์ 

(ศิริวรรณ เสรีรัตน์,2538) ไดใ้ห้ค  าจ ากดัความว่า ลกัษณะทางประชากรศาสตร์ ไดด้งัน้ี 
1. อายุ (Age) เน่ืองจากผลิตภณัฑ์จะสามารถตอบสนองความตอ้งการของกลุ่มผูบ้ริโภคท่ีมีอายุแตกต่างกนั นกัการตลาด

จึงใชป้ระโยชน์จากอายุเป็นตวัแปรดา้นปัจจยัส่วนบุคคลท่ีแตกต่างของส่วนตลาด เช่น การก าหนดส่วนตลาดส่วนเลก็ 
(Niche Market) เป็นตน้ 
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2. เพศ (Sex) เป็นตวัแปรหลกัในการตอบสนองความตอ้งการสามารถแบ่งแยกความตอ้งการของผูบ้ริโภคไดอ้ยา่งชดัเจน 
เน่ืองจากปัจจุบนัตวัแปรเพศมีการเปล่ียนแปลงในพฤติกรรมการบริโภค 

3. ลักษณะครอบครัว (Marital Status) (อดุลย์ จาตุรงคกุล, 2554: 38-39) องค์การสหประชาชาติแบ่งประเภทของ
สถานภาพสมรสดงัน้ี 1) โสด 2) สมรส 3) หมา้ย 4) หย่าร้าง 5) สมรสแต่แยกกนัอยู่ )  ความแตกต่างในสถานภาพยงัมี
ความส าคญัทางประชากรศาสตร์มาก นกัการตลาดจะสนใจจ านวน และลกัษณะของบุคคลในครัวเรือนท่ีใชสิ้นคา้ใด
สินคา้หน่ึงรวมถึงยงัใส่ใจในการพิจารณาลกัษณะทางประชาการศาสตร์เพื่อช่วยในการพฒันากลยทุธ์การตลาดไดอ้ย่าง
เหมาะสม 

4.  รายได้ การศึกษา และอาชีพ (Income, Education and Occupation) เป็นตัวแปรส าคญัในการก าหนดส่วนของตลาด 
โดยรายได้เป็นตัวช้ีวดัความสามารถของผูบ้ริโภคในการซ้ือสินคา้และบริการ ส่วนรูปแบบการด ารงชีวิต ค่านิยม 
การศึกษา รสนิยม อาชีพ อื่นๆ ก็เป็นตวัแปรท่ีส าคญัเช่นกนั  โดยนกัการตลาดจะใชเ้กณฑ์รายไดร้วมกบัตวัแปรด้าน
ประชากรศาสตร์อ่ืน ๆ เพ่ือก าหนดตลาดเป้าหมายไดช้ดัเจนย่ิงขึ้น 

แนวคิดเกี่ยวกับการออม 
การออม (Saving) คือ  การท่ีบุคคลมีรายได ้มากกว่า รายจ่าย ส่วนท่ีเหลือ คือเงินออม โดยการออมเป็นการสะสมเงินที

ละเลก็ละนอ้ยจนมีจ านวนท่ีมากย่ิงขึ้น โดยหลงัจากนั้นเราจะจดัสรรรายไดส่้วนหน่ึงไวเ้พ่ือการบริโภค และส่วนท่ีเหลือเพ่ือ
เก็บออม โดยมีวตัถุประสงคข์องการออม คือ เพื่อใชใ้นเป้าหมายบางอยา่ง เช่น เก็บไวใ้ชย้ามฉุกเฉิน หรือ เก็บไวเ้พ่ือซ้ือของ
ท่ีเราอยากได ้เป็นตน้ โดยส่วนมากการออมมกัจะเก็บสะสมในรูปของการฝากเงินกบัธนาคาร (บญัชีสะสมทรัพย)์ เพราะมี
โอกาสนอ้ยมากท่ีเงินจะสูญหาย โดยยึดหลกัการเก็บรักษาให้ปลอดภยั และไดผ้ลตอบแทนจากดอกเบ้ีย รูปแบบการออม 

วิไลลักษณ์ ไทยอุตส่าห์ และ วลัยลักษณ์ อัตตะนันท์, 2531 อ้างถึง ชลธิชา อัศวนิรันดร ,2552 ไดใ้ห้นิยามว่า การออม
ไม่ไดห้มายถึงรายไดท่ี้เป็นตวัเงินท่ีเหลือจากค่าใชจ้่ายในการบริโภคเท่านั้น แต่รายไดส่้วนท่ีเหลือนั้นสามารถเก็บออมในรูป
ทรัพยสิ์น ไดแ้บ่งรูปแบบการออมเป็น 3 รูปแบบดงัน้ี  
1. การออมในรูปแบบสินทรัพย์ถาวร เป็นการออมโดยการน ารายไดส่้วนท่ีเหลือจากการบริโภคไปใชจ้่ายโดยการซ้ือ

ทรัพยสิ์นถาวรท่ีจบัตอ้งได ้( Real Assets ) ไดแ้ก่ ท่ีดิน ส่ิงปลูกสร้าง โดยคาดว่ามูลค่าจะเพ่ิมขึ้นในอนาคตและเป็น
หลกัประกนัความมัน่คงให้กบัครัวเรือนดว้ย นอกจากน้ียงัมีการซ้ือทรัพยสิ์นประเภททนุ ( Capital goods ) เช่น 
เคร่ืองจกัร เคร่ืองมือต่างๆ ส าหรับการผลิตนั้น รวมถึงทองค า ซ้ือโลหะมีค่า และอญัมณี เคร่ืองประดบั เป็นตน้ 

2. การออมในรูปแบบสินทรัพย์ทางการเงิน เป็นการออมโดยในทรัพยสิ์นทางการเงิน ( Financial Assets ) ซ่ึงมีหลากหลาย
รูปแบบที่แตกต่างกนัไม่ว่าจะเป็น ดา้นสภาพคล่อง ดา้นอตัราผลตอบแทน ดา้นความเส่ียง อาทิเช่น 

- การออมในรูปทรัพยสิ์นทางการเงินในระบบ เช่น พนัธบตัร หุ้นสามญั สลากออมสิน เงินฝากธนาคาร เป็นตน้ 
- การออมในรูปทรัพยสิ์นทางการเงินนอกระบบ เช่น การเล่นแชร์ การให้กูย้ืมส่วนบุคคลท่ีไม่มีสัญญากูย้ืม เป็นตน้ 

3. การออมในรูปอ่ืนๆ เช่น การลดลงของหน้ีสิน เพราะผูอ้อมไม่ตอ้งน าเงินไปจ่ายช าระหน้ี รายจ่ายเพ่ือซ่อมแซมรักษา
ทรัพยสิ์น เพราะค่าซ่อมแซมดงักล่าวจะตอ้งน ามาจากส่วนหน่ึงของการออม เป็นตน้ 

วัตถุประสงค์ของการออม 
วิไลลักษณ์ ไทยอุตส่าห์ และวลัยภรณ์อัตตะนันทน์, 2531, หน้า 33-35 อ้างถึง ศิริรัตน์ ศรีพนม,2559  การออมเงิน หาก

ตอ้งการให้ไดรั้บผลประโยชน์สูงสุด ตอ้งเลือกประเภทการออมให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารออม ซ่ึงวตัถุประสงคใ์น
การออมมีหลากหลายประการ ดงัน้ี 
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1. เพ่ือใชจ้่ายในยามชรา เน่ืองจากรายไดจ้ากการท ามาหาเล้ียงชีพจะตอ้งลดลง หรืออาจจะหมดไป จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งมี
การออมไวใ้นขณะท่ีตนเองยงัมีรายไดใ้นระดบัที่จะออมได ้ 

2. เพ่ือไวใ้ชจ้่ายในการซ้ือท่ีอยูอ่าศยั ท่ีอยูอ่าศยัเป็นหน่ึงในปัจจยัส่ีท่ีจ าเป็นแก่การด ารงชีวิต ส าหรับผูท่ี้ยงัไม่มีท่ีอยูอ่าศยั
เป็นของตนเอง เม่ือใดท่ีมีรายไดเ้หลือจากการบริโภคท่ีจ าเป็น ผูน้ั้นยอ่มจะตอ้งเก็บออมไวเ้พ่ือซ้ือท่ีอยูอ่าศยั  

3. เพื่อใชจ้่ายในยามฉุกเฉิน ท่ีอาจเกิดเหตุการณ์ท่ีไม่คาดการณ์ไว ้ก็จ าเป็นจะตอ้งมีการเก็บออมไว ้
4. เพื่อใช้จ่ายส าหรับการศึกษา อาจเป็นการศึกษาส าหรับตนเองหรือส าหรับบุตรหลานก็ได ้โดยผูท่ี้วางแผนชีวิตท่ีดี

จะตอ้งพยายามเพ่ิมพูนความรู้ความสามารถ ดว้ยการขวนขวายหาทกัษะ ความรู้ หรือการศึกษาท่ีสูงขึ้น  
5. เพ่ือจดัตั้งธุรกิจ ปัจจุบนัภาคครัวเรือนส่วนใหญ่มีการเก็บออมเพ่ือประกอบธุรกิจ ซ่ึงจะท าให้ฐานะทางเศรษฐกิจดีขึ้น 

โดยการประกอบธุรกิจมีปัจจยัท่ีส าคญัก็คือเงินทุน ดงันั้น การออมจึงเป็นวิธีหน่ึงท่ีจะไดเ้งินทุนมาประกอบทางธุรกิจ
ไดส้มความตั้งใจ 

6. เพ่ือซ้ือเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในการประกอบอาชีพ ผูป้ระกอบอาชีพท่ีจ าเป็นต้องอาศัยอุปกรณ์บางอย่างในกา ร
ด าเนินงาน อุปกรณ์เหล่านั้นจะช่วยในการอ านวยความสะดวก และท าให้การประกอบอาชีพของตนมีประสิทธิภาพ
ย่ิงขึ้น 

7. เพ่ือไวใ้ชจ้่ายในการซ้ือสินคา้ถาวร ซ่ึงบุคคลทัว่ไปมกัปรารถนาจะมีไวเ้พื่อความสะดวกสบายในการด ารงชีวิต เช่น 
รถยนต ์ฯลฯ  

8. เพ่ือให้ไดม้าส าหรับหลกัประกนับางอย่าง ไดแ้ก่ การประกนัชีวิต ประกนัภยั ประกนัอุบติัเหตุ ฯลฯ ซ่ึงถา้บุคคลใด
ประสบเหตุโดยไม่คาดฝันในกรณีต่างๆ ดงักล่าว หลกัประกนัเหล่านั้นสามารถช่วยบรรเทาความเดือนร้อนได ้ 

9. เพื่อการลงทุน เพ่ือให้เงินงอกเงยขึ้นมาในอนาคต ไดผ้ลตอบแทนท่ีมากกว่าการเก็บออมแบบปกติ  
10. เพ่ือหาผลประโยชน์ท่ีได้จากการออม เช่น ดอกเบ้ีย เงินปันผล ส่วนลด ฯลฯ โดยมีเป้าหมายเพ่ือความต้องการ

ผลประโยชน์/ผลตอบแทนจากการออม  
11. เพื่อเก็บไวเ้ป็นมรดกของบุตรหลาน ถือว่าเป็นค่านิยมของสังคมไทย  เพราะค่านิยมดงักล่าวเป็นเหตุผลท่ีท าให้ผูมี้

ความสามารถท่ีจะออมไดเ้ก็บออมไวเ้ป็นมรดกของบุตรหลาน 
12. เพ่ือใชจ้่ายในกิจกรรมอ่ืน ๆ เช่น ออมเพ่ือใชจ้่ายในการสมรส เพ่ือท่องเท่ียว เพ่ือท าบุญ ฯลฯ เหล่าน้ีเป็นเหตุผลท่ีท า

ให้เกิดการเก็บออมขึ้นไดท้ั้งส้ิน 
ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการออม  

ปัจจยัท่ีมีส่งผลต่อการออมส่วนบุคคล มีหลากหลายปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อปริมาณเงินออมภายใตส้ภานการณ์และ
สภาพแวดลอ้มรูปแบบการด าเนินชีวิตท่ีแตกต่างกนัในแต่ละบุคคล สามารถอธิบายถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมไดด้งัน้ี  

วิไลลักษณ์ ไทยอุตส่าห์ และวลัยภรณ์ อัตตะนันทน์, 2531, หน้า 39-44 ,อ้างถึง ศิริรัตน์ ศรีพนม, 2559 ปัจจยัท่ีมีผลต่อ
พฤติกรรมการออม ดงัน้ี 
1. ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย  

1.1. รายได ้รายไดท่ี้ก าหนดการออมนั้นมีอยูรู่ปแบบ อาทิ  
1.1.1.  ระดบัรายได ้หมายถึง ขนาดหรือปริมาณของรายไดท่ี้มีผลกระทบต่อการออมในทิศทางเดียวกนั  
1.1.2. รายไดต้่อหน่วย ไดแ้ก่ รายไดต้่อหัวและรายไดสุ้ทธิท่ีแทจ้ริงต่อหัว รายไดด้งักล่าวน้ีก็จะมีผลต่อการออม

ในทิศทางเดียวกนัเช่นกนั  
1.1.3. แหล่งรายได ้ท่ีเป็นค่าจา้ง เงินเดือน ก าไร และเป็นผลตอบแทนจากทรัพยสิ์นซ่ึงจะก าหนดการออมใน

ทิศทางท่ีแปรเปล่ียนไปตามรายได ้ 
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1.2. ทรัพยสิ์น เป็นปัจจยัท่ีก าหนดการออม กล่าวคือ ผูท่ี้มีการสะสมทรัพยสิ์นไวสู้ง จะมีความสามารถในการออมสูง
ตามไปดว้ย  

1.3. ปริมาณเงินในระบบเศรษฐกิจ เป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อขนาดของการออมได้ กล่าวคือ เม่ือปริมาณเงินในระบบ
เศรษฐกิจเพ่ิมขึ้น ปริมาณการออมก็เพ่ิมขึ้นเช่นกนั  

1.4.  อตัราดอกเบ้ียและผลตอบแทน ส่งผลต่อปริมาณการออมในทิศทางเดียวกนั กล่าวคือ เม่ืออตัราผลตอบแทน
สูงขึ้น การออมในหลกัทรัพยต์่างๆก็จะเพ่ิมขึ้นดว้ยเช่นกนั  

1.5. ระดบัราคาหรือภาวะเงินเฟ้อ เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อปริมาณการออม เน่ืองจากระดบัราคาสินคา้/บริการท่ีเพ่ิมขึ้น จะ
ท าให้ประชาชนตอ้งใชเ้งินเพ่ิมขึ้นเพ่ือรักษาระดบัการบริโภคของตนไว ้ส่งผลให้การออมลดลง  

1.6.  การบริโภค เป็นปัจจยัท่ีก าหนดการออมในทิศทางตรงกนัขา้ม หากมีการบริโภคเพ่ิมขึ้นการออมจะลดลง  
1.7. ลกัษณะการกระจายรายได ้ผูท่ี้มีรายไดสู้งขึ้นย่อมจะมีการออมสูงขึ้น และเม่ือการกระจายรายไดเ้ปล่ียนแปลงไป 

ยอ่มส่งผลต่อการออมดว้ยเช่นกนั  
1.8. ภาษี กล่าวคือ ผูอ้อมท่ีมีภาระทางภาษีสูง รายไดท่ี้สามารถใชจ้่ายไดจ้ริงของผูอ้อมจะลดลงการออมจึงลดลง 
1.9. จ านวนสาขาของสถาบนัการออม เน่ืองจากจ านวนสาขามากมีความสะดวกในการใชบ้ริการ การออมจึงมากขึ้น  
1.10. จ านวนประชากร ถือว่ามีอิทธิพลต่อการออมโดยภาพรวมในระบบเศรษฐกิจ เม่ือจ านวนประชากรเพ่ิมขึ้น ยอ่มท า

ให้การบริโภคเพ่ิมขึ้น และส่งผลให้การออมโดยภาพรวมก็จะลดลง  
2. ปัจจัยทางสังคม มีอิทธิพลต่อการออมไม่น้อยไปกว่าปัจจยัทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะการออมของครัวเรือนนั้น จะมี

ปัจจยัทางสังคมเป็นตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อการออม ไดแ้ก่ 
2.1. จ านวนผูมี้เงินไดใ้นครัวเรือน เป็นตวัก าหนดปริมาณการออม ถา้ครัวเรือนใดมีจ านวนผูมี้เงินไดม้าก โอกาสท่ีจะ

ออมก็เป็นไปไดม้ากกว่าครัวเรือนท่ีมีจ านวนผูมี้เงินไดน้อ้ย  
2.2. การศึกษา โดยทัว่ไปผูมี้การศึกษาสูงจะออมมากกว่าผูท่ี้มีการศึกษานอ้ยกว่า ทั้งน้ีเน่ืองจากผูท่ี้มีการศึกษาสูงมกัจะ

มีรายไดสู้งกว่าผูมี้การศึกษานอ้ย  
2.3. เป้าหมายการออม ผูอ้อมท่ีมีเป้าหมายในการออมมกัจะมีแนวโนม้ท่ีจะมีปริมาณการออมสูงกว่าผูท่ี้ไม่มีเป้าหมาย

การออม  
2.4. รสนิยมในการบริโภค หากผูอ้อมมีพฤติกรรมในการบริโภคมาก ก็จะส่งผลต่อการออมท่ีลดลง  
2.5. อายุ ตามทฤษฎีการบริโภคตามช่วงอายุขยั กล่าวคือ ผูมี้อายุในวยักลางคน จะมีการออมสูงกว่าในวยัตน้ และวยั

บั้นปลายของชีวิต  
2.6. อาชีพ เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อการออม เน่ืองจากอาชีพแตกต่างกนัท าให้เกิดความแตกต่างของรายได ้ 
2.7.  ขนาดของครัวเรือน กล่าวคือเม่ือครัวเรือนขนาดใหญ่ การดูแลสมาชิกในครอบครัวมีจ านวนมาก ส่งผลต่อการ

ออมนอ้ยลง 
2.8. การเขา้ถึงสถาบนัการออม เน่ืองจากมีความสะดวกในการใช้บริการ ใกลแ้หล่งท่ีอยู่อาศยั มีผลต่อการออมท่ี

เพ่ิมขึ้นได ้ 
2.9. สถาบนัการออม มีระบบการท างานท่ีรวดเร็วและทนัสมยั  
2.10. การโฆษณาและส่ิงจูงใจ เป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีกระตุน้ความตอ้งการท่ีจะออมมากขึ้น  
2.11. กรรมสิทธ์ิในบา้นและท่ีดิน เป็นสาเหตุหน่ึงท่ีกระทบต่อการออม กรณีผูอ้อมมีกรรมสิทธ์ิในทรัพยสิ์นดงักล่าว

แลว้ ยอ่มอยูใ่นฐานะท่ีจะเก็บออมไดดี้กว่าผูท่ี้มีภาระหน้ีท่ีอยูอ่าศยั 
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ปัจจัยท่ีท าให้เกิดการตัดสินใจ 
อัลลิปรีญา เหล็กพิมาย, 2562 อ้างถึง วรท ศรีสุนทร (2564) ไดก้ล่าวว่า ปัจจยัอนัเป็นองคป์ระกอบของการตดัสินใจ

และท าให้เกิดการตดัสินใจ มี 4 องคป์ระกอบ คือ 
1. ผู้ท าการตัดสินใจ โดยผูท้  าการตดัสินใจน้ีเป็นองคป์ระกอบท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุดเน่ืองจากการตดัสินใจจะขึ้นกบัผู ้
ตดัสินใจเป็นหลกั ซ่ึงรวมถึงผลของการตดัสินใจไม่ว่าจะออกมาดีหรือแยก็่ตาม ดงันั้นผูต้ดัสินใจจะตอ้งมีขอ้มูล เหตุผล และ
ความรู้สึกนึกคิดท่ีรอบด้านครบถ้วนเพื่อให้การตัดสินใจออกมาได้ผลท่ีดี หากการตัดสินใจขาดข้อมูลท่ีถูกต้อง หรือ
ตดัสินใจโดยไม่มีเหตุผล ก็จะท าให้การตดัสินใจมีผลลพัธ์ท่ีไม่ดีเท่าท่ีควร ในบางกรณี ผูต้ดัสินใจอาจจะไม่ใช่เพียงแคบ่คุคล
เดียว แต่เป็นการตดัสินใจโดยกลุ่มบุคคลขึ้นกบัปัญหาในการตดัสินใจท่ีเกิดขึ้นโดยตวัผูท้  าการตดัสินใจนั้นเกิดจากปัจจยัท่ี
เขา้มาเก่ียวขอ้งหลายประการประกอบดว้ย คุณลกัษณะท่ีเป็นปัจเจกบุคคล คือ 

การรับรู้ หมายถึง กระบวนการของผูบ้ริโภคในการเลือก และการจดัการ การแปลความหมายขอ้มูล โดยการรับรู้ท่ี
ต่างกนัจะท าให้มีพฤติกรรมท่ีต่างกนั 

แรงจูงใจ หมายถึง ความต้องการของผูบ้ริโภคท่ีเกิดขึ้นและมีจนถึงระดับท่ีมากพอท่ีจะกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงเพ่ือ
ตอบสนองความตอ้งการ 

การเรียนรู้ หมายถึง การท่ีพฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปเน่ืองมาจาก การไดรั้บประสบการณ์ โดยประสบการณ์นั้นไม่
จ าเป็นตอ้งเป็นประสบการณ์ท่ีไดรั้บโดยตรง แต่อาจะเกิดจากการถ่ายทอดผา่นผูอ้ื่นก็เกิดการเรียนรู้ได ้เช่นกนั 

ความเช่ือและทัศนคติ ความเช่ือ คือ ความคิดเห็นของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงโดยความเช่ือนั้นขึ้นอยู่กบัประสบการณ์
และการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล รวมถึงการแลกเปล่ียนประสบการณ์กบับุคคลอ่ืนๆ ก็อาจก่อให้เกิดความเช่ือไดด้ว้ยเช่นกนั 
ซ่ึงความเช่ือนั้นอาจจะประกอบกนัเป็นทศันคติของบุคคลได ้ส่วนทศันคตินั้นคือความคิดเห็นท่ีบุคคลหน่ึงพึงมีต่อบางส่ิงซ่ึง
อาจจะแสดงให้เห็นถึงความชอบ หรือความไม่ชอบของแต่ละบุคคลก็ได ้

บุคลิกภาพ หมายถึง ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความแตกต่างกนั ตามแต่ละลกัษณะเฉพาะของตนเองแนวคิดเก่ียวกับ
ตนเอง เป็นการท่ีบุคคลมองตนเองว่ามีลักษณะเป็นเช่นไรหรืออยากเป็นเช่นไร ซ่ึงเกิดจากการรวมความคิดและ
ประสบการณ์เก่ียวกบัตวัเอง 

แบบการด าเนินชีวิต หมายถึง รูปแบบการใชชี้วิตของแต่ละบุคคล ซ่ึงแสดงออกมาผา่นกิจกรรม ความสนใจ และความ
คิดเห็นในแต่ละบุคคลนั้น 
2. ประเด็นปัญหาที่ต้องตัดสินใจ เป็นองคป์ระกอบที่ผูท้  าการตดัสินใจจะตอ้งท าการตดัสินออกมา โดยมกัจะเป็นปัญหาท่ี
ตอ้งการการแกไ้ขดว้ยการตดัสินใจ  
3. ทางเลือกของการตัดสินใจ เป็นองคป์ระกอบท่ีตอ้งพิจารณาโดยผูต้ดัสินใจตอ้งพยายามท่ีจะคน้หาทางเลือกท่ีดีกว่าอยู่
เสมอ และสร้างทางเลือกให้มากกว่า 2 ทางเลือกเพื่อน ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบกนั 
4. สภาวการณ์ที่ท าการตัดสินใจ เป็นองคป์ระกอบแวดลอ้มท่ีผูต้ดัสินใจอาจจะตอ้งน ามาพิจารณาเพ่ิมเติมว่าการตดัสินใจ
คร้ังนั้นๆ มีสภาวการณ์เป็นเช่นไร ซ่ึงมี 3 แบบ คือ 
4.1 สภาวการณ์ที่แน่นอน เป็นรูปแบบของสภาวการณ์ท่ีผูต้ดัสินใจทราบทางเลือกในการตดัสินใจและผลของการตดัสินใจ

ค่อนขา้งแน่นอน ส่งผลให้การตดัสินใจเป็นไปอยา่งถูกตอ้งแม่นย  ากว่าการตดัสินใจในสภาวการณ์อื่นๆ 
4.2 สภาวการณ์ที่เส่ียง เป็นรูปแบบสภาวการณ์ท่ีผูต้ดัสินใจอาจทราบทางเลือกและผลลพัธ์ของการตัดสินใจ แต่ผลลพัธ์

ดงักล่าวนั้นไม่ไดมี้ความแน่นอนว่าจะมีโอกาสเกิดขึ้น อาจจะทราบเป็นเพียงโอกาสท่ีจะเกิดขึ้นเท่านั้น ซ่ึงผูต้ดัสินใจ
จะตอ้งใชท้ฤษฎีความน่าจะเป็นในการเลือกหาทางท่ีไดรั้บประโยชน์จากการตดัสินใจสูงท่ีสุด 
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4.3 สภาวการณ์ที่ไม่แน่นอน เป็นรูปแบบสภาวการณ์ท่ีผูต้ดัสินใจทราบเพียงตวัเลือกในการตดัสินใจ แต่ไม่ทราบผลของการ
ตดัสินใจ และยากต่อการคาดเดาผลท่ีจะเกิดขึ้นอีกด้วยซ่ึงผูต้ดัสินใจก็ยงัมีทางเลือกท่ีจะหาขอ้มูลเพ่ิมเติมก่อนการ
ตัดสินใจ เน่ืองจากการตดัสินใจในสภาวการณ์ดงักล่าว อาจจะท าให้ผลลพัธ์ของการตัดสินใจออกมาแย่ก ว่าเดิมก็
เป็นได ้หากไม่มีขอ้มูลท่ีเพียงพอ 

แนวคิดเกี่ยวกับกองทุนรวม  
กองทุนรวม คือ โครงการลงทุนท่ีจดัตั้งและบริหารจดัการโดยบริษทัหลกัทรัพยจ์ดัการกองทุนรวม น าเงินของผูซ้ื้อ

หน่วยลงทุนหลายๆรายมารวมกนั และลงทุนในตราสารทางการเงิน หลกัทรัพย ์หรือทรัพยสิ์นตามท่ีไดร้ะบุไวใ้นโครงการ
ลงทุนเพื่อสร้างผลตอบแทนให้กบักองทุน หรือ กองทุนรวม ก็คือเคร่ืองมือในการลงทุนส าหรับผูล้งทุนท่ีช่วยลดขอ้จ ากดั
ดา้นทุนทรัพย ์เวลาในการติดตามการลงทุน ขอ้มูลในการลงทุน และประสบการณ์ หรือความช านาญในการลงทุน โดยการ
ระดมเงินลงทุนเป็นกอ้นใหญ่ แลว้ให้ผูบ้ริหารจดัการกองทุนท่ีมีความเป็นมืออาชีพบริหารการจดัการการลงทุนอย่างเป็น
ระบบ เพื่อให้ไดรั้บผลตอบแทนดีท่ีสุดภายใตก้รอบความเส่ียงท่ียอมรับได ้ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
ซานียะฮ์ ช่างวัฒนกุล (2559) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออมของประชาชนจงัหวดัสตูล 

มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมการออมของประชาชนจงัหวดัสตูล และศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออม
ของประชาชนจงัหวดัสตูล โดยการเก็บรวบรวมจากกลุ่มตวัอย่างจ านวน 400 คน ผลการศึกษาพบว่า พฤติกรรมการออมเงิน
ของประชาชนจงัหวดัสตูล ส่วนใหญ่ลกัษณะการออมเป็นรายเดือน ปริมาณเงินออมต่อคร้ัง น้อยกว่าหรือเท่ากบั 10,000 
บาท ในรูปแบบเงินฝากธนาคาร โดยจะมีการออมก็ต่อเม่ือมีเงินเหลือใช ้ปัจจยัทางสังคม ดา้นวตัถุประสงคใ์นการออม เป็น
ปัจจยัมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด โดยปัจจยัทางสังคมมีความสัมพนัธ์ไปในทิศทางเดียวกนักบั
พฤติกรรมการออมอย่างมีนยัส าคญั ส่วนปัจจยัทางเศรษฐกิจ เป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออมอยู่ในระดบัมาก 
ประกอบดว้ย รายได ้รายจ่าย ภาระหน้ีสิน อตัราเงินเฟ้อ อตัราผลตอบแทนจากการออม และระยะเวลาในการออม ทั้งน้ีจาก
การศึกษาพฤติกรรมการออม ดา้นความถ่ีและวิธีการออม มีความสัมพนัธ์กบัปัจจยัดา้นภาระหน้ีในทิศทางตรงกนัขา้มอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ 

นเรศ หนองใหญ่ (2560) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการออมของประชาชนในเขตพ้ืนท่ีพทัยา วตัถุประสงคเ์พ่ือ
ศึกษาพฤติกรรมการออมของประชากรเขตพ้ืนท่ีเมืองพทัยา จังหวดัชลบุรี และ เพ่ือเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับ
พฤติกรรมการออมของประชากรเขตพ้ืนท่ีเมืองพทัยา จ าแนกตามเพศ อายุ ระดบั การศึกษา สถานภาพ จากการสุ่มตวัอยา่ง
จ านวน 400 คน โดยกลุ่มตวัอย่างท่ีศึกษา คือ ประชาชนเขตพ้ืนท่ีพทัยา ผลการศึกษา พบว่า พฤติกรรมการออมในภาพรวม 
อยูใ่นระดบัพอใช ้หากพิจารณาเป็นรายดา้นสามารถเรียงตามระดบัความส าคญัดงัน้ี ส่วนใหญ่ออมเงินโดยการน าเงินไปฝาก
ธนาคาร ออมโดยเก็บเงินสดไวใ้นมือ ออมเงินโดยการน าเงินฝากผ่านกองทุนส ารองเล้ียงชีพ โดยมีระดบัความถ่ีเกือบทุก
เดือน การออมในรูปสินทรัพยถ์าวร เงินฝากสหกรณ์ โดยมีระดบัความถ่ีหลายเดือนคร้ัง  ตามล าดับ จากการศึกษาเพ่ือ
เปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับพฤติกรรมการออมของประชากรเขตพ้ืนท่ีเมืองพทัยา จ าแนกปัจจัยส่วนบุคคล และ  
ปัจจยัทางเศรษฐกิจ  พบว่า ปัจจยัดา้นส่วนบุคคล ไดแ้ก่ อายุ ระดบัการศึกษา สถานภาพ และ ปัจจยัทางเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ 
อาชีพ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน หน้ีสินเฉล่ียต่อเดือนท่ีต่างกนั มีผลต่อพฤติกรรมการออมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

ปิยพร อ ามสุทธิ์  (2558) ได้ท าการศึกษาเร่ือง การตัดสินใจออมเงินผ่านการลงทุนกองทุนรวมหุ้นระยะยาวของ
พนกังานเงินเดือนประจ าในกรุงเทพมหานคร มีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาการตดัสินใจออมเงินผ่านกองทุนรวมหุ้นระยะยาว 
(LTF) ของพนกังานเงินเดือนประจ า และเพื่อศึกษาระดบัความส าคญัของปัจจยัในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นส่วนประสม



10 

ทางการตลาด (7P) ผลตอบแทน ความน่าเช่ือ และภาพลกัษณ์ของบริษทัหลกัทรัพยจ์ดัการกองทุนรวม ท่ีมีผลการตดัสินใจ
ออมเงินผ่านการลงทุนกองทุนรวมหุ้นระยะยาวของพนักงานเงินเดือนประจ าในกรุงเทพมหานคร โดยมีกลุ่มตวัอย่างคือ 
พนกังานเงินเดือนประจ า จ านวน 400 คน โดยใชวิ้ธีส ารวจดว้ยการแจกแบบสอบถาม ผลการศึกษาโดยใชก้ารวิเคราะห์การ
ถดถอยพหุคูณ พบว่า ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาด ปัจจยัดา้นผลตอบแทน ปัจจยัดา้นภาพลกัษณ์และความน่าเช่ือถือของ
บริษทัหลกัทรัพยจ์ดัการกองทุนรวม มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมเงินผ่านการลงทุนกองทุนรวมหุ้นระยะยาว อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ ทั้งน้ีจากการวิเคราะห์ระดบัความส าคญัของปัจจยัดา้นต่างๆ พบว่า ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาด ปัจจยั
ดา้นผลตอบแทน ปัจจยัดา้นภาพลกัษณ์และปัจจยัดา้นความน่าเช่ือถือของบริษทัหลกัทรัพยจ์ดัการกองทุนรวม มีอิทธิพลต่อ
การตดัสินใจออมเงินผา่นการลงทุนกองทุนรวมหุ้นระยะยาว อยูใ่นระดบัมาก  

ศุภวรรณ มณีพันธ์ุวงศ์ (2552) ได้ท าการศึกษาเร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจออมของพนักงานธนาคารในเขต
เทศบาลเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม เพื่อศึกษาลกัษณะทางประชากรศาสตร์ท่ีแตกต่างกนัจะมีการตดัสินใจออมแตกต่างกัน
อยา่งไร ผลการศึกษา พบว่า ลกัษณะประชากรศาสตร์ ไดแ้ก่ เพศ การศึกษา อายงุาน และรายได ้ ท่ีแตกต่างกนัมีความส าคญั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ และผลการศึกษาดา้นความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปร ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผลตอบแทน ดา้นความมัน่คง 
ดา้นแรงจูงใจในการออม ดา้นเศรษฐกิจและสังคม ดา้นรายได ้และลกัษณะการออม มีความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อการตดัสินใจ
ออมของพนกังานธนาคาร ในเขตเทศบาลเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

โสภาค เจริญสุข (2559) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการออม มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัท่ีมี
ผลต่อพฤติกรรมการออมของประชากร ในทางทฤษฎี โดยงานวิจยัดา้นการออมไดร้ะบุถึงปัจจยัท่ีมีศกัยภาพท่ีส าคญัสามารถ
จัดกลุ่มอย่างอิสระ ประกอบด้วย ปัจจัยนโยบายของรัฐบาล ปัจจัยทางการเงิน ปัจจัยรายได้และการเติบโต ปัจจัยดา้น
ประชากรศาสตร์ ปัจจยัความไม่แน่นอนในชีวิต และปัจจยัภายนอก เป็นตน้ ดว้ยแบบจ าลองทางเศรษฐมิติ พบว่า ระดบัการ
ออมของครัวเรือนจะเพ่ิมขึ้นตามรายได ้จ านวนผูมี้รายไดใ้นครัวเรือน และความสามารถในการเขา้ถึงสถาบนัการเงิน 
ในทางตรงกนัขา้ม การออมของครัวเรือนจะลดลงหากสมาชิกในครัวเรือนเป็นสมาชิกกองทุนประกนัสังคมหรือกองทุน
บ าเหน็จบ านาญของรัฐ นอกจากนั้น การออมของครัวเรือนในรูปตวัเงินจะลดลงเม่ือครัวเรือนมีการออมผา่นสินทรัพยถ์าวร  
อีกทั้งขนาดของครัวเรือนมีความสัมพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้มกบัระดบัการออม เน่ืองจากสมาชิกในครัวเรือนสามารถ
ช่วยเหลือแบ่งปันซ่ึงกนัและกนัได ้

วิธีการด าเนินการวิจัย 
ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นรูปแบบการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผูวิ้จยัไดใ้ช้แบบสอบถาม (Questionnaire) 

การเก็บขอ้มูลและท าการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โดยการวิเคราะห์ทางสถิติดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป  SPSS 
โดยผูวิ้จยัใชก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 ชุด และใชวิ้ธีการสุ่มตวัอยา่งแบบสะดวก 

เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูล  
ขอ้มูลท่ีรวบรวมไดจ้ากแบบสอบถาม น ามาวิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ประกอบดว้ย 

ร้อยละ (Percentage) ความถ่ี (Frequency) ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติเชิง
อนุมาน (Inferential Statistics) เพื่อทดสอบสมมติฐานทางการศึกษา ประกอบดว้ย การทดสอบค่าที (t-test), การวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ท่ีระดบั
นยัส าคญัทางสถิติ 0.05 
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สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิเคราะห์จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 400 ตวัอย่าง พบว่า ดา้นปัจจยัส่วนบุคคล กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็น

เพศหญิงมากกว่าเพศชาย โดยเป็นเพศหญิงร้อยละ 65.50 และเพศชายร้อยละ 34.50 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายตุ  ่า
กว่า 30 ปี โดยคิดเป็นร้อยละ 39.30 สถานภาพของกลุ่มตวัอยา่งมีสถานภาพโสด คิดเป็นร้อยละ 68.00 ระดบัการศึกษาส่วน
ใหญ่อยูใ่นระดบัปริญญาตรี โดยคิดเป็นร้อยละ 64.30 ประกอบอาชีพพนกังานบริษทัเอกชน โดยคิดเป็นร้อยละ 77.00 และมี
รายไดเ้ฉล่ีย/เดือนไม่เกินจ านวน 30,000 บาท โดยคิดเป็นร้อยละ 31.50 

ดา้นพฤติกรรมการออม พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ออมกองทุนรวมผ่านช่องทางซ้ือหน่วยลงทุนดว้ยตนเอง 
และ ออมผ่านกองทุนส ารองเล้ียงชีพ /กบข. ร้อยละ 53.50  โดยเลือกออมกองทุนรวมทั้งแบบชนิดสะสมมูลค่า และจ่ายเงิน
ปันผลมากท่ีสุด ร้อยละ 56.30 วตัถุประสงคห์ลกัในการออมกองทุนรวมเพื่อใชจ้่ายในยามเกษียณอาย ุร้อยละ 46.00  ผูต้อบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่มีความถ่ีในการออมเป็นรายเดือน ร้อยละ 70.80 มีจ านวนเงินออมในกองทุนรวมต่อคร้ังต ่ากว่า 
5,000 บาท ร้อยละ 35.00 โดยส่วนใหญ่เลือกออมในกองทุนประเภทกองทุนรวมผสมมากท่ีสุด ร้อยละ 19.70 

ดา้นปัจจยัทางเศรษฐกิจท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผา่นกองทุนรวมในช่วงสถานการณ์ความ
กังวลสงครามรัสเซีย-ยูเครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบว่า ภาพรวมปัจจยัดา้น
เศรษฐกิจทั้ง 5 ดา้น มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก (𝑥 = 3.77 , S.D.= 0.662) โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  
1) ปัจจยัดา้นรายไดมี้อิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวมมากท่ีสุด  มีอิทธิพลอยู่ในระดบั

มาก (𝑥 = 3.87 , S.D.= 0.812) ซ่ึงประกอบดว้ย ระดบัรายไดข้องผูอ้อม ความแน่นอนของรายไดใ้นอนาคต และจ านวน
ผูพ้ึ่งพิงเงินไดใ้นครอบครัว ตามล าดบั  

2) ปัจจยัดา้นภาวะสงครามรัสเซีย-ยเูครน มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผา่นกองทุนรวม มีอิทธิพลอยู่
ในระดบัมาก (𝑥 = 3.87, S.D.= 0.893) ซ่ึงประกอบดว้ย สถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยเูครน มีผลต่อสัดส่วน
การออมผา่นกองทุนรวม จากสถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยเูครน เป็นตวัเร่งท าให้เกิดภาวะอตัราเงินเฟ้อท่ีเพ่ิม
สูงขึ้น และ จากสถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยเูครน ท าให้การลงทุนในสินทรัพยท์างการเงินในตลาดเงินและ
ตลาดทุนมีความผนัผวนสูง ตามล าดบั   

3) ปัจจยัดา้นอตัราผลตอบแทน มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผา่นกองทุนรวมมีอิทธิพลอยูใ่นระดบั
มาก (𝑥 = 3.83, S.D.= 0.868) ซ่ึงประกอบดว้ย การไดรั้บผลตอบแทนของกองทุนรวมในรูปแบบก าไรจากส่วนต่างราคา 
(Capital gain) ท่ีได้จากการขายคืนหน่วยลงทุน การได้รับผลตอบแทนของกองทุนรวมในรูปแบบของเงินปันผล 
(Dividend) และ นโยบายการจ่ายเงินปันผล (Dividend) ของกองทุนรวม ตามล าดบั   

4) ปัจจัยด้านรายจ่าย มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวม  มีอิทธิพลอยู่ในระดับมาก  
(𝑥 = 3.76 , S.D.= 0.868) ซ่ึงประกอบดว้ย ระดบัรายจ่ายของผูอ้อม การวางแผนการใชจ้่ายในอนาคต และรายจ่ายของ
สมาชิกในครอบครัว ตามล าดบั 

5) ปัจจยัดา้นภาระหน้ีสิน มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวม มีอิทธิพลอยู่ในระดบัมาก  
(𝑥 = 3.55 ,  S.D.= 0.782) ประกอบดว้ย ภาระหน้ีสินระยะส้ันเพ่ือการอุปโภคบริโภค ภาระหน้ีสินระยะยาว เช่น รถยนต ์
ท่ีดิน บา้น อสังหาริมทรัพย ์เป็นตน้ โดยมีอิทธิพลมาก และ ภาระหน้ีสินของสมาชิกในครอบครัว มีอิทธิพลปานกลาง 

ผลการวิเคราะห์การทดสอบสมมติฐาน ไดด้งัน้ี 
สมมติฐานที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคลมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจออมสินทรัพย์ทางการเงิน ผ่านกองทุนรวมในสถานการณ์

ความกังวลสงครามรัสเซีย-ยูเครนของประชาชนผู้มีเงินได้ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ผลการศึกษา พบว่า ปัจจยั
ส่วนบุคคลดา้น อายุ สภานภาพ ระดบัการศึกษา และรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ท่ีแตกต่างกนั มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออม



12 

สินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวมในช่วงสถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยูเครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขต
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  

สมมติฐานที่ 2 ปัจจัยด้านพฤติกรรมการออม มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจออมสินทรัพย์ทางการเงิน ผ่านกองทุนรวม 
ในช่วงสถานการณ์ความกังวลสงครามรัสเซีย-ยูเครนของประชาชนผู้มีเงินได้ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ผล
การศึกษา พบว่า พฤติกรรมการออม ดา้นช่องทางการออม ชนิดของกองทุนรวม จ านวนเงินออม และความถ่ีในการออมท่ี
แตกต่างกนั มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวมในช่วงสถานการณ์ความกงัวลสงคราม
รัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  

สมมติฐานที่ 3 ปัจจัยด้านเศรษฐกิจมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจออมสินทรัพย์ทางการเงินผ่านกองทุนรวม ในช่วง
สถานการณ์ความกังวลสงครามรัสเซีย-ยูเครนของประชาชนผู้มีเงินได้ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ผลการศึกษา 
พบว่า ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจท่ีมีอิทธิพลการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผา่นกองทุนรวม ในช่วงสถานการณ์ความกงัวล
สงครามรัสเซีย-ยูเครน ประกอบดว้ยปัจจยัดา้นอตัราผลตอบแทน ( β = 0.324 ) ปัจจยัดา้นภาวะสงครามรัสเซีย-ยูเครน  
(β = 0.233) และ ปัจจยัดา้นรายได ้ (β = 0.229) ตามล าดบั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  

อภิปรายผล 
จากผลการศึกษาสามารถอภิปรายตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั รายละเอียดดงัน้ี  

1. ปัจจัยส่วนบุคคลมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจออมสินทรัพย์ทางการเงินผ่านกองทุนรวม ในสถานการณ์ความกังวล
สงครามรัสเซีย-ยูเครนของประชาชนผู้มีเงินได้ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
จากผลการศึกษา พบว่า ปัจจยัส่วนบุคคลดา้น อาย ุสภานภาพ ระดบัการศึกษา และรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนท่ีแตกต่างกนัมี

อิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงิน ผ่านกองทุนรวม ในช่วงสถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย -ยูเครน 
แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ผูวิ้จยัมีความเห็นว่า อายุ สภานภาพ  และระดบัการศึกษาท่ีแตกต่างกนั ส่งผลให้มี
ลกัษณะบุคคลแตกต่างกนัทางดา้นความรู้ ความเขา้ใจ ในการตระหนกัถึงความส าคญัของการออม และการตดัสินใจออม
ผา่นเคร่ืองมือทางการเงินต่างๆ อีกทั้งปัจจยัส่วนบุคคล ดา้นรายไดเ้ฉล่ีย/เดือน ผูวิ้จยัมีความเห็นว่า ผูท่ี้มีรายไดสู้ง จะมีความ
สนใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวม มากกว่าผูท่ี้มีรายไดน้้อย  ซ่ึงปัจจยัท่ีกล่าวขา้งตน้ลว้นแต่มีอิทธิพลต่อการ
ตัดสินใจออมสินทรัพยท์างการเงิน ผ่านกองทุนรวม โดยสอดคล้องกับผลงานวิจัย ศุภวรรณ มณีพนัธ์ุวงศ์ (2552)ได้
ท าการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจออมของพนกังานธนาคารในเขตเทศบาลเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม พบว่า
ความแตกต่างของลกัษณะทางประชากรศาสตร์ ดา้นเพศ การศึกษา อายุงาน และดา้นรายได ้ท่ีมีความแตกต่างกนัอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติ และสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยันเรศ หนองใหญ่ (2560) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการออมของ
ประชาชนในเขตพ้ืนท่ีพทัยา จากการศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบปัจจยัส่วนบุคคลกบัพฤติกรรมการออมของประชากรเขตพ้ืนท่ี
เมืองพทัยา จ าแนกปัจจยัส่วนบุคคล พบว่า อายุ ระดบัการศึกษา สถานภาพ มีผลต่อพฤติกรรมการออมแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ 
2. ปัจจัยด้านพฤติกรรมการออม มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจออมสินทรัพย์ทางการเงิน ผ่านกองทุนรวม ในช่วงสถานการณ์

ความกังวลสงครามรัสเซีย-ยูเครนของประชาชนผู้มีเงินได้ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
จากผลการศึกษา พบว่า พฤติกรรมการออม ประกอบดว้ยช่องทางการออม ชนิดของกองทุนรวม จ านวนเงินออมต่อ

คร้ัง  และความถ่ีในการออม ท่ีแตกต่างกนัมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวมในช่วง
สถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยเูครนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ผลการศึกษาพบว่า ผูต้อบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่มีความถ่ีการออมเป็นรายเดือน ออมในกองทุนรวมต่อคร้ังต ่ากว่าจ านวน 5,000 บาท ผูอ้อมกองทุนรวมมี
วตัถุประสงค์หลักเพื่อใช้จ่ายในยามเกษียณอายุมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัย ซานียะฮ์ ช่างวฒันกุล ( 2559)  
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ไดท้  าการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออมของประชาชนจงัหวดัสตูล ผลการศึกษาพบว่า พฤติกรรมการ
ออมเงินของประชาชนจงัหวดัสตูล ส่วนใหญ่ลกัษณะการออมเป็นรายเดือน ปริมาณเงินออมต่อคร้ัง น้อยกว่าหรือเท่ากบั 
10,000 บาท  โดยจะมีการออมก็ต่อเม่ือมีเงินเหลือใช ้
3. ปัจจัยด้านเศรษฐกิจมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจออมสินทรัพย์ทางการเงินผ่านกองทุนรวม ในช่วงสถานการณ์ความ

กังวลสงครามรัสเซีย-ยูเครนของประชาชนผู้มีเงินได้ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
จากผลการศึกษา พบว่า ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผ่านกองทุนรวมในช่วงสถานการณ์

ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยเูครนของประชาชนผูมี้เงินไดใ้นเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 
0.05 จ านวน 3 ดา้น สามารถอภิปรายผลเพ่ิมเติม ดงัน้ี 

1) ด้านอัตราผลตอบแทน มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก ประกอบดว้ย การไดรั้บผลตอบแทนของกองทุนรวม
ในรูปแบบก าไรจากส่วนต่างราคา (Capital gain) ท่ีไดจ้ากการขายคืนหน่วยลงทุน การไดรั้บผลตอบแทนของกองทุนรวมใน
รูปแบบของเงินปันผล (Dividend)  และ นโยบายการจ่ายเงินปันผล (Dividend) ของกองทุนรวม ซ่ึงผูวิ้จยัมีความเห็นว่า 
อตัราผลตอบแทนเป็นส่ิงท่ีผูอ้อมสินทรัพยท์างการเงิน ผ่านกองทุนรวมตอ้งการ ซ่ึงหมายรวมถึงส่วนต่างของราคา และ
กระแสเงินสดจากเงินปันผลท่ีไดรั้บระหว่างช่วงระยะเวลาท่ีถือครอง ท่ีจะสามารถสร้างโอกาสการไดรั้บผลตอบแทนท่ี
สูงขึ้นกว่าการออมเงินในเงินฝากออมทรัพย์  เพื่อให้เป็นไปตามวตัถุประสงค์ของผูอ้อม ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัย  
สุธาทิพย ์ก๋งอ่อน (2562) ท าการศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกรูปแบบการออมของพนักงานธนาคารกรุงไทยกลุ่ม
เครือข่ายนครหลวง 2  ซ่ึงประกอบดว้ย ดา้นผลตอบแทน ดา้นการยอมรับความเ ส่ียง ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นทศันคติการออม 
ดา้นภาระหน้ีสิน และดา้นการออม พบว่า ปัจจยัดา้นผลตอบแทนมีความสัมพนัธ์ต่อการเลือกรูปแบบการออม กล่าวคือ 
ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอ้งการผลตอบแทนท่ีสม ่าเสมอ มีรูปแบบการรักษาเงินตน้ ตอ้งการผลตอบแทนในรูปของ
เงินปันผล ช่วยลดหย่อนภาษี และตอ้งการผลตอบแทนในอตัราคงท่ี และสอดคลอ้งกบังานวิจยั ปิยพร อ ามสุทธ์ิ (2557)  
 ได้ท าการศึกษาเร่ือง การตัดสินใจออมเงินผ่านการลงทุนกองทุนรวมหุ้นระยะยาวของพนักงานเงินเดือนประจ าใน
กรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจยัดา้นผลตอบแทนมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมเงินผ่านการลงทุนกองทุนรวมหุ้นระยะยาว 
(LTF) ของพนักงานเงินเดือนประจ า อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั แนวคิดของจิรัตน์ สังขแ์กว้ 
(2544) ได้อธิบายถึงผลตอบแทน (Return) จากการลงทุนว่า ด้านผลตอบแทนจากการลงทุนประเภทใดประเภทหน่ึง  
มีองค์ประกอบ 2 ส่วน ประกอบดว้ย 1) Yield คือ กระแสเงินสดหรือรายไดท่ี้ผูล้งทุนไดรั้บระหว่างช่วงระยะเวลาลงทุน  
อาจอยู่ในรูปของเงินสดปันผลหรือดอกเบ้ียท่ีผูอ้อกตราสาร หรือหลกัทรัพยจ์่ายให้แก่ผูถื้อ และ 2) Capital Gain (Loss) คือ
ก าไร หรือ ขาดทุนจากการขายหลกัทรัพยไ์ดใ้นราคาท่ีสูงขึ้นหรือ ต ่ากว่าราคาซ้ือ หรือ เรียกว่าเป็นการเปล่ียนแปลงของราคา 
(Price Change) ของหลกัทรัพย ์และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยั ศุภวรรณ มณีพนัธ์ุวงศ ์(2552) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมี
ผลต่อการตดัสินใจออมของพนกังานธนาคารในเขตเทศบาลเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม ผลการศึกษา พบว่ า ปัจจยัดา้น
ผลตอบแทน มีความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อการตดัสินใจออมของพนกังานธนาคาร ในเขตเทศบาลเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

2) ด้านภาวะสงครามรัสเซีย-ยูเครน มีระดบัความคิดเห็นอยู่ในระดบัมาก ประกอบดว้ย จากสถานการณ์ความกงัวล
สงครามรัสเซีย-ยูเครน มีผลต่อสัดส่วนการออมผ่านกองทุนรวม จากสถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยูเครน เป็น
ตวัเร่งท าให้เกิดภาวะอตัราเงินเฟ้อท่ีเพ่ิมสูงขึ้น  และ จากสถานการณ์ความกงัวลสงครามรัสเซีย-ยูเครน ท าให้การลงทุนใน
สินทรัพยท์างการเงินในตลาดเงินและตลาดทุนมีความผนัผวนสูง  ซ่ึงผูวิ้จยัมีความเห็นว่า ปัจจุบนัสภาวะเศรษฐกิจมีความไม่
แน่นอนจากสถานการณ์ความขดัแยง้ระหว่างรัสเซีย-ยูเครน ท่ีท าให้เกิดผลกระทบทางเศรษฐกิจในหลายๆดา้น โดยเฉพาะ
เศรษฐกิจโลกก าลงัเผชิญอตัราเงินเฟ้อในระดบัสูง กอปรภาวะเศรษฐกิจถดถอย ท าให้ผูอ้อมตอ้งตระหนกั และเพ่ิมความ
ระมดัระวงัในการใชจ้่าย เพ่ือรองรับความไม่แน่นอนทางเศรษฐกิจท่ีอาจจะเกิดขึ้นได ้ซ่ึงกระทบต่อการฟ้ืนตวัของเศรษฐกิจ
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ชะลอลงในภาพรวม อีกทั้งส่งผลกระทบผ่านตลาดเงินท าให้บรรยากาศการลงทุนมีความผนัผวนสูง ราคาสินทรัพยเ์ส่ียง
ปรับลดลง และเข้าสู่ภาวะปิดรับความเส่ียง โดยลดการออมและการลงทุนในสินทรัพยเ์ส่ียง ส่งผลให้ผูอ้อมมีการปรับ
สัดส่วนการออมผา่นกองทุนรวม  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั ศุภวรรณ มณีพนัธ์ุวงศ ์(2552) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผล
ต่อการตดัสินใจออมของพนกังานธนาคารในเขตเทศบาลเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม ผลการศึกษา พบว่าปัจจยัทางดา้น
เศรษฐกิจและสังคม กลุ่มตวัอยา่งไดใ้ห้ความส าคญักบัอตัราเงินเฟ้อและความไม่แน่นอนของเศรษฐกิจมากท่ีสุด ท่ีส่งผลต่อ
การตัดสินใจออมและผลการทดสอบสมตติฐานพบว่า ปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคม มีความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อการ
ตดัสินใจออมของพนกังานธนาคาร ในเขตเทศบาลเมือง จงัหวดัสมุทรสงครามอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

3) ด้านรายได้ มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก ประกอบดว้ย ระดบัรายไดข้องผูอ้อม ความแน่นอนของรายไดใ้น
อนาคต และจ านวนผูพ้ึ่ งพิงเงินได้ในครอบครัว ตามล าดับ ซ่ึงผูวิ้จัยมีความเห็นว่า รายได้เป็นปัจจยัส าคญัท่ีก าหนดขีด
ความสามารถในการออม โดยผู ้ตอบแบบสอบถามได้ให้ความส าคัญกับรายได้ เป็นหลักส าคัญในการด าเนินชีวิต  
ซ่ึงปริมาณของรายไดมี้ผลกระทบต่อการออมในทิศทางเดียวกนั ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีการออมกบักระแสรายไดแ้ละรายจ่าย 
(Saving Theory)  เน่ืองจากรายไดเ้ป็นตวัก าหนดการใชจ้่ายการบริโภค กล่าวคือเม่ือรายไดม้ากขึ้นจะมีการบริโภคและการ
ออมเพ่ิมมากขึ้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั โสภาค เจริญสุข (2559) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการออม 
จากการศึกษาปัจจยัท่ีก าหนดการออมในระดบัครัวเรือน พบว่า ระดบัการออมของครัวเรือนจะเพ่ิมขึ้นตามรายได ้และ
จ านวนผูมี้รายไดใ้นครัวเรือน และสอดคลอ้งกบังานวิจยั ศุภวรรณ มณีพนัธ์ุวงศ ์(2552) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลตอ่
การตดัสินใจออมของพนักงานธนาคารในเขตเทศบาลเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม ผลการศึกษา พบว่า ปัจจยัดา้นรายได ้  
มีความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อการตดัสินใจออมของพนักงานธนาคาร ในเขตเทศบาลเมือง จังหวดัสมุทรสงคราม อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ 

4. 

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 
1.  ควรเพ่ิมเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลอ่ืนๆ เช่น การสัมภาษณ์เจาะลึกเพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีมีความเฉพาะเจาะจงและมี

ความหลากหลายมากขึ้น 
2. ควรมีการท าวิจยัปัจจยัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ในดา้นอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เช่น ระดบัการยอมรับความเส่ียง สัดส่วนเงิน

ออมต่อรายได ้สัดส่วนรายจ่ายต่อรายได ้เป็นตน้ เพื่อทดสอบว่ามีปัจจยัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ท่ีส่งผลต่อการ
ตดัสินใจท่ีแตกต่างกนัหรือไม่ 

3. ในการศึกษาคร้ังต่อไป อาจจะน ากรอบแนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผา่น
กองทุนรวมไปใช้ เพ่ิมเติม แกไ้ข หรืออาจจะน าทฤษฎีบุคคลอ่ืนๆ มาเป็นแบบจ าลองในการศึกษา เพ่ือให้ทราบ และ
น ามาเปรียบเทียบ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อไป 

4. ควรท าการศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อแนวโนม้การตดัสินใจออมสินทรัพยท์างการเงินผา่นกองทุนรวม ในกลุ่มผูท่ี้ยงัไม่เคย
ลงทุน เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดม้าใชเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงในส่วนของกองทุนต่อไป 
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ข้อจ ากัดในการวิจัย 
1. ข้อมูลท่ีได้จากการรวบรวมเก็บแบบสอบถาม ซ่ึงผูวิ้จยัไดต้รวจสอบความถูกตอ้งและความน่าเช่ือถือ เพื่อให้ไดค้  าถาม

ในแบบสอบถามท่ีครอบคลุมวตัถุประสงคใ์นการวิจยั แต่ขอ้มูลท่ีไดรั้บอาจจ ากดัอยู่แค่ในแบบสอบถามเท่านั้น ทั้งน้ี 
ขอ้มูลท่ีส าคญับางอยา่งอาจตอ้งอาศยัขอ้มูลเชิงลึกจากการสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ิมเติม นอกจากน้ี ขอ้มูลดงักล่าวเป็นขอ้มูลท่ี
เก็บในช่วงเดือนมิถุนายน -กรกฎาคม  พ.ศ. 2565 ดงันั้น ผูท่ี้จะน าขอ้มูลจากการวิจยัน้ีไปใช้ความระมดัระวงัการน า
ขอ้มูลทางดา้นประชากรศาสตร์และขอ้มูลเชิงสถิติในการน าประประยกุตใ์ช้เน่ืองจากขอ้มูลท่ีเช่ือมโยงปัจจยัต่างๆ อาจมี
การเปล่ียนแปลงไปตามช่วงระยะเวลาได ้

2. ข้อจ ากัดในการตอบแบบสอบถาม 
2.1 ความร่วมมือของผูต้อบแบบสอบถามในการให้ขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง ชดัเจน และตรงไปตรงมา 
2.2 ทกัษะความรู้ความเขา้ใจในการตอบค าถามในแบบสอบถามของผูต้อบแบบสอบถาม 
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