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บทคัดย่อ 

                งำนวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษำพฤติกรรมและจุดมุ่งหมำยในกำรออม ของบุคลำกรส ำนักงำน

สรรพำกรพื้นท่ีอุดรธำนี จงัหวดัอุดรธำนี และ เพื่อส ำรวจปัจจยัท่ีส่งผลต่อกำรออมของบุคลำกรส ำนักงำน

สรรพำกรพื้นท่ีอุดรธำนี จงัหวดัอุดรธำนี โดยเก็บขอ้มูลจำกกลุ่มตวัอย่ำง คือ บุคลำกร ของส ำนกังำนสรรพำกร
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พื้นท่ีอุดรธำนี จงัหวดัอุดรธำนี จ ำนวน 156 คน โดยใช้แบบสอบถำมเป็นเคร่ืองมือในกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล 

สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่ำร้อยละ(Percentage) ค่ำเฉล่ีย(Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน

(Standard Deviation) ส ำหรับกำรทดสอบสมมติฐำนผู ้วิจัยใช้กำรวิเครำะห์ t – test และ ANOVA หำกพบ      

ควำมแตกต่ำงจะน ำไปสู่กำรเปรียบเทียบเป็นรำยคู่โดยใชว้ิธีของLSD 

ผลกำรวิจยัพบว่ำ1)  บุคลำกรส ำนักงำนสรรพำกรพื้นท่ีอุดรธำนี จงัหวดัอุดรธำนี ท่ีมีระดับกำรศึกษำต่ำงกัน         

มีรูปแบบในกำรออมเงินท่ีแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยบุคลำกรท่ีมีระดบักำรศึกษำ

ปริญญำตรีขึ้นไปเห็นว่ำกำรออมเงินโดยซ้ือหุ้นในตลำดหลักทรัพย์ กำรซ้ือกองทุนต่ำงๆ กำรซ้ือกรมธรรม์

ประกนัชีวิตและกำรซ้ือสลำกออมสิน-สลำก ธกส. มีควำมส ำคญัมำกกว่ำผูท่ี้มีระดบักำรศึกษำต ่ำกว่ำปริญญำตรี

2) บุคลำกรส ำนักงำนสรรพำกรพื้น ท่ีอุดรธำนี จังหวัดอุดรธำนี ท่ี มีรำยได้เฉล่ียต่อเดือนท่ีแตกต่ำงกัน                  

มีควำมส ำคญัต่อกำรเลือกประเภทกำรออมในประเภทเงินฝำกธนำคำร ซ้ือหุ้นในตลำดหลกัทรัพย ์ซ้ือกรมธรรม์

ประกนัชีวิต ซ้ือท่ีดินเปล่ำ บำ้นพร้อมท่ีดิน ห้องชุด อำคำรชุด แตกต่ำงกนัอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 

ส่วนกำรออมในประเภทซ้ือกองทุนต่ำงๆ ซ้ือสลำกออมสิน-สลำก ธกส. ซ้ือทองค ำ ซ้ือเพชร-เคร่ืองประดบัอ่ืนๆ 

ไม่แตกต่ำงกนั 

ค ำส ำคญั: พฤติกรรมกำรออม, ปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรออม 

Abstract 

               The purposes of research were to study  saving behavior and goals of saving among the 

staffs at  the Udon Thani Area Revenue Office as well as to explore the factors affecting the savings of the 

Udon Thani Area Revenue Office staff, Udon Thani Province, by collecting data from a sample group of 156 

personnel of the Udon Thani Area Revenue Office personnel, Udon Thani Province, by using a questionnaire 

as a data collection tool.  The statistics used in the data analysis were Percentage, Mean, and Standard 

Deviation.  For testing the hypothesis, the researcher used t-test analysis and Anova, which, if any differences 



were found,  led to pairwise comparisons using the LSD method.  Research results revealed that 1)The Udon 

Thani Area Revenue Office personnel, Udon Thani Province, with different education had different patterns 

of savings with statistical significance at the 0.05 level.  Personnel with a bachelor’s degree and above 

consider that saving money by buying shares in the stock exchange, buying various funds, buying a life 

insurance policy and buying the Governing Savings Bank Lottery and the Bank for Agriculture and 

Agricultural Cooperatives Lottery is more important than those with less than a bachelor’s degree.2 )  The 

Udon Thani Area Revenue Office personnel, Udon Thani Province, with average monthly income that 

differed significantly in choosing the savings type in the bank deposit category, buying stocks on the stock 

exchange, buying life insurance policy, buying vacant land, buying a house with land, buying an apartment, 

and buying a condominium, were significantly different at the 0.05 level.  As for saving money in various 

types of fund purchases, buying the Governing Savings Bank Lottery and the Bank for Agriculture and 

Agricultural Cooperatives Lottery, buying gold, diamond and other jewels or accessories are no different at 

all. 

Keyword:  Saving Behavior,  Factors Affecting Savings 

 



บทน า 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ(Background to the Problem ) 

 

                    ในปัจจุบันโลกมีกำรเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลำและรวดเร็วโดยเฉพำะเทคโนโลยี จำกกำรแพร่

ระบำดของไวรัสโควิด – 19 ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจอย่ำงมำก ท ำให้กำรจบัจ่ำยใช้สอยและก ำลังซ้ือของ

ประชำชนลดลง รวมทั้งหลำยธุรกิจในภำคอุตสำหกรรมและบริกำรตอ้งหยุดชะงกัและบำงแห่งตอ้งปิดตวัลง

พนักงำนก็มีส่วนได้รับควำมเส่ียงจำกกำรปิดตวัของธุรกิจเหล่ำนั้น กำรใช้ชีวิตแบบ New Normal หลงัวิกฤติ     

โควิด -19 กำรท ำงำนจะเป็นแบบ Work From Home มีกำรประชุมผ่ำนระบบOnlineมำกขึ้น ระบบของโรงเรียน

จะหันมำใช้ระบบ E – learning มำกขึ้ น กำรซ้ือ-ขำยกระท ำโดยผ่ำนระบบOnline รูปแบบกำรท ำธุรกิจ               

กำรใชชี้วิตหรือกำรบริโภคของประชำชนจะเปล่ียนแปลงมำก เทคโนโลยตี่ำงๆจะเขำ้มำมีบทบำทในชีวิตเรำมำก

ขึ้ น กำรท ำงำนและกำรใช้ชี วิตจะอยู่บนพื้นฐำนดิจิทัลมำกขึ้ นวิถีชี วิตใหม่ ท่ีกำรติดต่อแบบบุคคลกับ               

บุคคลจะลดลงและเปล่ียนมำใช้ส่ืออ่ืนในกำรท ำธุรกรรมมำกขึ้นขณะท่ีโลกก ำลังเผชิญกับวิกฤติโควิด-19           

ท่ีไม่เพียงคุกคำมสุขภำพของมนุษยท่ี์เป็นวิกฤติด้ำนสำธำรณสุข แต่ยงัส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจด้วย      

หลงัโควิด-19 นโยบำยอตัรำดอกเบ้ียเงินฝำกอยูใ่นระดบัต ่ำท ำให้เกิดผลขำ้งเคียงคือประชำชนไม่มีแรงจูงใจท่ีจะ

ออมเงิน หน้ีสินอยู่ในระดบัสูง ในภำวะท่ียำกล ำบำกในปัจจุบนัน้ีบุคคลควรตระหนักถึงกำรมีเงินออมเพื่อเป็น

ภูมิคุม้กนัทำงกำรเงินท่ีดี เงินออมท่ีเพียงพอจะท ำให้เรำรับมือกบัสถำนกำรณ์ท่ีไม่คำดคิดไดแ้ละเม่ือมีเงินออม

แลว้จะตอ้งรู้จกักำรบริหำรจดักำรเงินออม ตอ้งรู้จกัวิธีกระจำยควำมเส่ียงของกำรออมรูปแบบต่ำงๆในภำวะ        

ท่ีอตัรำดอกเบ้ียเงินฝำกอยู่ในระดบัต ่ำ เงินออมไม่จ ำเป็นจะตอ้งเก็บไวเ้ฉยๆหรือเก็บไวใ้นตูนิ้รภยัเพรำะนอกจำก

จะไม่ท ำให้เกิดประโยชน์งอกเงยแลว้ยงัอำจขำดทุนอีกดว้ย ในภำวะเงินเฟ้อเงินท่ีเก็บอยู่เฉยๆจะมีค่ำลดน้อยลง

ไปทุกที เม่ือรำคำของสินค้ำและบ ริกำรมีรำคำสู งขึ้ นอยู่ตลอดเวลำอ ำนำจของเงินจะลดลงเร่ือยๆ                        

ซ่ืงเป็นอตัรำส่วนกลบักนักบัอตัรำเงินเฟ้อ ปัจจุบนับุคคลผูมี้เงินออมจะหำทำงท ำให้เงินออมนั้นเกิดประโยชน์

อำจจะเป็นกำรน ำไปฝำกไว้กับสถำบันกำรเงินซ่ึงจะได้รับผลตอบแทนเป็นดอกเบ้ียหรืออำจจะออมเงิน             

ในรูปแบบอ่ืน 

                    กำรออมเงินมีผลต่อกำรพฒันำเศรษฐกิจเป็นปัจจยัส ำคญัต่อกำรขยำยตวัทำงเศรษฐกิจและเป็นปัจจยั

ส ำคัญในกำรก ำหนดกำรลงทุนพัฒนำเศรษฐกิจเป็นอย่ำงมำกเน่ืองจำกเป็นกำรช่วยสนับสนุนกำรลงทุน           



กำรผลิตและเกิดกำรจำ้งงำน เป็นกำรสร้ำงเสริมควำมมีเสถียรภำพทำงเศรษฐกิจและลดผลกระทบจำกควำมผนั

ผวนทำงเศรษฐกิจเน่ืองจำกกำรออมระดบัสูงจะท ำให้กำรลงทุนในระดบัประเทศไม่จ ำเป็นตอ้งอำศยัเงินทุนจำก

ต่ำงประเทศ ดงันั้นกำรออมเงินจึงนบัวำ่มีควำมส ำคญัค่อนขำ้งมำกเพื่อรองรับกำรลงทุนและเพื่อพฒันำเศรษฐกิจ

และผูอ้อมเองก็มีหลกัประกนัควำมมัน่คงในชีวิตระยะยำว 

                       กำรออมถือเป็นกำรวำงแผนจดัสรรทำงดำ้นกำรเงินอีกรูปแบบหน่ึง เป็นกำรแบ่งรำยไดส่้วนหน่ึง

โดยกำรเก็บสะสมไวส้ ำหรับวตัถุประสงคต่์ำงๆ เช่น เพื่อไวใ้ชใ้นอนำคต เผ่ือเวลำฉุกเฉิน เพื่อใชใ้นส่ิงท่ีอยำกได้

หรืออยำกท ำ ซ่ึงกำรสะสมเงินหรือกำรออมเงินท ำให้ผูอ้อมมีควำมมัน่คงทำงดำ้นกระแสรำยได ้เพื่อใช้ในกำร

อุปโภคบริโภคหรือกำรเก็บสะสมสินทรัพย์ท่ี มีสภำพคล่องสูงสำมำรถเปล่ียนแปลง เป็นเงินสดได้เร็ว                  

ผูท่ี้ประกอบอำชีพไม่ว่ำจะได้รับค่ำตอบแทนในรูปแบบค่ำจ้ำง เงินเดือน รำยได้จำกกำรท ำมำคำ้ขำย ก็จะน ำ

รำยไดเ้หล่ำนั้นไปเป็นค่ำใช้จ่ำยเพื่อซ้ือสินคำ้และบริกำรในชีวิตประจ ำวนัแต่ช่วงเวลำแห่งกำรท ำงำนหำรำยได้

ส ำหรับบุคคลท ำได้เพียงช่วงระยะเวลำหน่ึงของชีวิตเท่ำนั้ นหำกเกิดกำรเจ็บป่วย สุขภำพไม่แข็งแรง                  

ประสบอุบติัเหตุหรืออำยุกำรท ำงำนส้ินสุดลงตำมก ำหนดเวลำ กำรออกจำกงำน บุคคลก็จะขำดรำยไดแ้ต่กำร

บริโภคและค่ำใช้จ่ำยในชีวิตประจ ำวนัยงัคงมีอยู่ ดงันั้นเพื่อให้บุคคลสำมำรถด ำรงชีวิตประจ ำวนัไดแ้มไ้ม่ได้

ท ำงำน เกิดกำรเจ็บป่วยหรือประสบอุบัติเหตุบุคคลจึงมีควำมจ ำเป็นท่ีจะต้องจัดสรรและเก็บสะสมรำยได้

บำงส่วนไวใ้ห้เพียงพอกบัค่ำใชจ่้ำยในช่วงท่ีไม่มีรำยไดเ้งินท่ีเก็บสะสมไวเ้รียกวำ่เงินออม ซ่ึงสัดส่วนท่ีเหมำะสม

ในกำรออมนั้นโดยทัว่ไปควรออมเงินประมำณ 1 ใน 4 ของรำยไดแ้ต่ละเดือนอยำ่งไรก็ตำมอตัรำส่วนน้ีสำมำรถ

ปรับเปล่ียนไดต้ำมควำมเหมำะสมขึ้นอยูก่บัรำยไดปั้จจุบนัและแผนทำงกำรเงินท่ีวำงไว ้

                    กำรออมเงินของบุคคลส่วนใหญ่มักอยู่ในรูปแบบท่ีมีควำมเส่ียงต่อกำรสูญเสียเงินต้นต ่ ำ                 

โดยจะออมผ่ำนสถำบันกำรเงิน ซ่ึงผลตอบแทนท่ีได้รับจะไม่ สูงมำกนักเม่ือเทียบกับกำรลงทุน เช่น                    

กำรฝำกออมทรัพย์ กำรฝำกประจ ำ กำรซ้ือสลำกออมทรัพย์หรืออำจจะเป็นกำรออมในรูปแบบของกำร            

ซ้ือประกนัชีวิต ประกันส ำหรับกรณีเกิดอุบติัเหตุ ลม้ป่วยจำกโรคภยัไขเ้จ็บต่ำงๆหรืออำจจะออมโดยไม่ผ่ำน

สถำบนักำรเงิน เช่น กำรซ้ือทองค ำเก็บสะสม เป็นตน้ ซ่ึงกำรออมเป็นกำรสะสมรำยได้เพื่อตอบสนองควำม

ตอ้งกำรในชีวิตของเรำและผูอ้อมเองก็มีหลกัประกนัควำมมัน่คงในชีวิตระยะยำว จำกเหตุผลดงักล่ำวท ำให้ผูวิ้จยั

มีควำมสนใจท่ีจะศึกษำพฤติกรรมกำรออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรออมของบุคลำกรส ำนกังำนสรรพำกรพื้นท่ี

อุดรธำนี จงัหวดัอุดรธำนี เพื่อเป็นขอ้มูลให้กับสถำบนักำรเงินหรือหน่วยงำนท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อน ำไปใช้ในกำร

ส่งเสริมกำรออมและเสริมสร้ำงวินยัทำงกำรเงินใหก้บัประชำชนต่อไป 



 

วตัถุประสงคก์ำรวิจยั ( Research Questions/Problem) 

                    1.เพื่อศึกษำพฤติกรรมและจุดมุ่งหมำยในกำรออมของบุคลำกรส ำนักงำนสรรพำกรพื้นท่ีอุดรธำนี 

จงัหวดัอุดรธำนี 

                    2.เพื่ อส ำรวจปัจจัย ท่ี ส่งผลต่อกำรออมของบุคลำกรส ำนักงำนสรรพำกรพื้ น ท่ี อุดรธำนี             

จงัหวดัอุดรธำนี 

 

สมมุติฐำนของกำรศึกษำ 

 

                         1.  บุคลำกรท่ีมีระดบักำรศึกษำต่ำงกนัมีรูปแบบกำรออมแตกต่ำงกนั 

                         2.  บุคลำกรท่ีมีรำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือนต่ำงกนัมีรูปแบบกำรออมแตกต่ำงกนั 

 

ขอบเขตของกำรวิจยั ( Scope of the Research) 

 

                       กำรศึกษำพฤติกรรมกำรออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรออมของบุคลำกรส ำนกังำนสรรพำกรพื้นท่ี

อุดรธำนี จงัหวดัอุดรธำนี ไดก้ ำหนดขอบเขตกำรศึกษำ ดงัน้ี 

- ขอบเขตดำ้นเน้ือหำคือกำรศึกษำพฤติกรรมกำรออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรออม โดยศึกษำ 

พฤติกรรม ปัจจยัส่วนบุคคลและปัจจยัดำ้นอ่ืนๆ 

                       - ขอบเขตดำ้นประชำกร ท่ีใช้ในกำรวิจยัคือบุคลำกรระดับปฏิบติังำนและบุคลำกรระดับบงัคบั

บญัชำ  ของ ส ำนกังำนสรรพำกรพื้นท่ีอุดรธำนี จงัหวดัอุดรธำนี  จ ำนวน  255  คน ณ 30 กนัยำยน  2564 

กลุ่มตวัอยำ่งท่ีใชใ้นกำรวิจยั กำรเลือกกลุ่มตวัอย่ำงใชว้ิธีกำรสุ่มตวัอย่ำงอย่ำงง่ำย (Simple Random Size) โดยสุ่ม

จำกบุคลำกรระดับปฎิบัติงำนและบุคลำกรระดับบังคับบัญชำ โดยใช้สูตร yamana และก ำหนดควำมเช่ือมั่น       



ท่ีร้อยละ 95 ควำมผิดพลำดไม่เกินร้อยละ 5 จะไดก้ลุ่มตวัอย่ำง  จ ำนวน  156  คน โดยใชว้ิธีกำรสุ่มตวัอยำ่งอย่ำง

ง่ำยหรือตำมสะดวก (Accidental Sampling or Comvenience Sampling)  เก็บขอ้มูลจำกกลุ่มตวัอย่ำงจนครบตำม

จ ำนวน 

                         -ขอบ เขตด้ำนพื้ น ท่ี  กำรวิจัยค ร้ังน้ี ศึกษำจำกบุคลำกรระดับปฏิบัติงำนและบุคลำกร                

ระดบับงัคบับญัชำ  ของ ส ำนกังำนสรรพำกรพื้นท่ีอุดรธำนี จงัหวดัอุดรธำนี   

                         -ขอบเขตดำ้นระยะเวลำ ระยะเวลำท่ีใชใ้นกำรศึกษำคร้ังน้ี ตั้งแต่เดือนกนัยำยน 2564 

 

ประโยชน์ท่ีคำดวำ่จะไดรั้บ 

 

                     1.  เพื่อเป็นขอ้มูลสำรสนเทศแก่หน่วยงำนท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภำครัฐและเอกชนท่ีจะน ำขอ้มูลจำกกำร

วิจยัไปปรับใช ้

                     2.  เพื่อเป็นขอ้มูลประกอบกำรออกนโยบำยวำงแผนเศรษฐกิจให้สอดคลอ้งกบัควำมตอ้งกำรของ

ประชำชนในประเทศ 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบักำรออม 

                      ควำมหมำยของกำรออม 

                                    เงินออม หมำยถึง รำยไดท่ี้ไดเ้ก็บออมไวโ้ดยมิไดน้ ำไปใช้จ่ำยในรอบระยะเวลำเดียวกนั

(ประพนัธ์  เศวตนนัทน์และไพศำล  เลก็อุทยั, 2544) 

                                    กำรออม คือรำยไดส่้วนบุคคลสุทธิส่วนท่ีเหลือภำยหลงัจำกท่ีหักรำยจ่ำยเพื่อกำรบริโภค

ออกไปแลว้(เอกฉตัร  สิริสรรคำนนัต,์ 2547) 

                                    เงินออม หมำยถึง ส่วนหน่ึงของรำยไดปั้จจุบนัท่ีไม่ได้ใช้จ่ำยไปเพื่อกำรบริโภคหำกแต่

เก็บไวโ้ดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อกำรใชจ่้ำยต่ำงๆในอนำคต(วนัรักษ ์ ม่ิงมณีนำคิน, 2556) 

                       ทฤษฎีเก่ียวกบักำรออม 

1) สมมติฐำนรำยไดเ้ปรียบเทียบ  เป็นทฤษฎีตำมแนวคิดของ Jame S. Duesenberryท่ีเช่ือวำ่ 



ผู ้บริโภคแต่ละคนจะท ำกำรบริโภคโดยมิได้ค  ำนึงถึงรำยได้โดยสมบูรณ์  แต่กลับจะไปค ำนึงถึงรำยได้

เปรียบเทียบซ่ึงรำยไดเ้ปรียบเทียบแบ่งออกได ้2 ลกัษณะ คือ 

1.1 พิจำรณำตำมกลุ่มในสังคม รำยไดเ้ปรียบเทียบคือ รำยไดท่ี้น ำมำเปรียบเทียบกบั 

รำยไดข้องกลุ่มบุคคลในสังคมเดียวกนั ฉะนั้นผูบ้ริโภคคนหน่ึงจะท ำกำรบริโภคคลอ้ยตำมกำรบริโภคในกลุ่ม

ของสังคมท่ีตนอยู่ หรือ คือท ำกำรบริโภคคลอ้ยตำมระดบัรำยไดข้องตนเองหรือควำมโน้มเอียงในกำรบริโภค

เฉล่ีย
𝑐

𝑦
จะมีค่ำสูงเน่ืองจำกกำรพยำยำมรักษำระดบักำรบริโภคของตนเองใหใ้กลเ้คียงคนอ่ืนๆในสังคม ดงันั้นจึงมี

กำรออมน้อยเพรำะตอ้งกำรท ำกำรบริโภคเป็นสัดส่วนสูงเม่ือเทียบกบัรำยไดส่้วนบุคคลท่ีมีรำยไดสู้งกว่ำรำยได้

เฉล่ียในสังคม มกัจะมีควำมโนม้เอียงในกำรบริโภคต ่ำ 

1.2 พิจำรณำตำมระยะเวลำ รำยไดเ้ปรียบเทียบคือสัดส่วนของรำยไดปั้จจุบนั 

เปรียบเทียบกบัรำยไดใ้นอดีต โดยDuesenberry เช่ือวำ่ ผูบ้ริโภคแต่ละคนจะมีควำมเคยชินกบักำรบริโภคในอดีต 

นัน่คือจะท ำกำรบริโภคในปัจจุบนัเหมือนเช่นเคยในอดีต ดงันั้นถำ้ผูบ้ริโภคคนใดมีรำยไดปั้จจุบนัต ่ำกว่ำรำยได้

ในอดีต ควำมโนม้เอียงในกำรบริโภคเฉล่ียหรือสัดส่วนของกำรบริโภคต่อรำยไดปั้จจุบนั 
𝑐

𝑦
จะมีค่ำสูง เน่ืองจำก

ควำมตอ้งกำรพยำยำมรักษำระดบักำรบริโภคให้คงเดิม หรือนั่นคือสัดส่วนของกำรออมต่อรำยได้
𝑠

𝑦
ก็จะมีค่ำต ่ำ 

ในท ำนองเดียวกนัถำ้ผูบ้ริโภคคนใดมีรำยไดปั้จจุบนัสูงกว่ำรำยไดใ้นอดีต ควำมโนม้เอียงในกำรบริโภคเฉล่ียก็

จะมีค่ำสูง อำจพิจำรณำไดจ้ำกรูปสมกำรกำรออมของDuesenberry ท่ีอธิบำยไว ้ดงัน้ี 

𝑆

𝑌
= 𝑎0 + 𝑎1

𝑌

𝑌
# 

เม่ือ                S   =  กำรออม 

Y  =รำยไดสุ้ทธิท่ีใชจ่้ำยไดจ้ริงในปัจจุบนั 

Y  =รำยไดสุ้ทธิท่ีใชจ่้ำยไดจ้ริงท่ีสูงสุดในอดีต 

𝑎0  =    ค่ำ intercept หรือกำรออมเม่ือไม่มีรำยได ้

𝑎1  =    สัดส่วนของรำยไดเ้ปรียบเทียบท่ีมีผลต่อแนวโนม้ของกำรออมเฉล่ีย 

                       จำกสมกำรขำ้งตน้แสดงให้เห็นว่ำ สัดส่วนกำรออมต่อรำยไดจ้ะเพิ่มขึ้นก็ต่อเม่ือรำยไดปั้จจุบนั

เปรียบเทียบกบัรำยไดสู้งสุดในอดีตท่ีเพิ่มขึ้นและสัดส่วนกำรออมต่อรำยไดจ้ะลดลงก็ต่อเม่ือรำยไดปั้จจุบนักบั

^ 

^ 

 



รำยไดสู้งสุดในอดีตมีค่ำลดลง ดงันั้นอำจกล่ำวไดว้ำ่ส่ิงท่ีก ำหนดพฤติกรรมในกำรออมไดอี้กอย่ำงหน่ึงคือรำยได้

เปรียบเทียบระหวำ่งปัจจุบนัและในอดีต(วิไลลกัษณ์  ไทยอุตส่ำห์ และ วลยัภรณ์  อตัตะนนัทน์.2553) 

2) สมมติฐำนรำยไดถ้ำวร 

เป็นทฤษฎีตำมแนวคิดของ Milton Friedman  มีสำระส ำคญัแบ่งออกเป็น 2 ประเด็นคือ 

2.1 Friedman เห็นว่ำองค์ประกอบรำยได้และกำรบริโภคในปัจจุบันนั้นแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ส่วนท่ีเป็น

ลกัษณะถำวรและส่วนท่ีเป็นชัว่ครำว นัน่คือ ณ เวลำใดเวลำหน่ึง 

จำกสูตร      Y  = Yi
p + Yi

T 

C  =Ci
p + Ci

T 

เม่ือ  Y  =  รำยไดท่ี้ไดรั้บของบุคคลในช่วงเวลำi 

Yi
p  =รำยไดถ้ำวรในช่วงเวลำi 

Yi
T  =รำยไดช้ัว่ครำวในช่วงเวลำi 

C  =  กำรบริโภคท่ีเกิดขึ้นจริงในช่วงเวลำ i 

Ci
p  =  กำรบริโภคถำวรในช่วงเวลำ i 

Ci
T=  กำรบริโภคชัว่ครำวในช่วงเวลำi 

โดย Friedman  มีควำมคิดวำ่รำยไดถ้ำวรคือรำยไดท่ี้ครัวเรือนน ำมำใชจ่้ำยในกำรบริโภค 

ไดโ้ดยไม่กระทบต่อฐำนะควำมมัน่คง ซ่ึงมีควำมเก่ียวโยงไปถึงรำยไดท่ี้จะไดรั้บในอนำคตดว้ย ดงันั้นจึงถือว่ำ

รำยไดถ้ำวรเป็นรำยไดใ้นระยะยำว ซ่ึงก็น่ำจะนับรำยไดท่ี้เป็นเงินเดือนนั้นเป็นรำยไดถ้ำวร ส่วนรำยไดช้ัว่ครำว

คือรำยไดท่ี้เกิดขึ้นโดยมิไดนึ้กฝัน มีลกัษณะไม่แน่นอน ซ่ึงจะมีค่ำเป็นบวกหรือลบก็ได ้ฉะนั้น รำยไดช้ัว่ครำวจึง

เป็นตัวแปรท่ีแสดงถึงควำมไม่แน่นอนของรำยได้ในปัจจุบนัท่ีเบ่ียงเบนไปจำกรำยได้ระยะยำว ส ำหรับกำร

บริโภคเช่นกนั กำรบริโภคถำวรเป็นกำรบริโภคท่ีเกิดขึ้นสม ่ำเสมอเป็นระยะยำว ส่วนกำรบริโภคชัว่ครำวเป็น

กำรบริโภคท่ีเกิดขึ้นไม่แน่นอน 

                                        2.2) ควำมสัมพนัธ์ท่ีแทจ้ริงระหว่ำงกำรบริโภคกับรำยไดจ้ะอยู่ท่ีส่วนประกอบถำวร 

นัน่คือกำรบริโภคถำวรจะเป็นสัดส่วนกบัรำยไดถ้ำวร โดยตวัแปรประเภทชัว่ครำวจะไม่มีควำมสัมพนัธ์กบัตวั

แปรประเภทถำวร เช่น YTจะไม่มีควำมสัมพนัธ์กบั Yp และ CTก็เป็นตวัแปรสุ่มท่ีไม่มีควำมสัมพนัธ์กบั Yp 

หรือ Cpหรือแมแ้ต่ YTเอง หมำยถึง แนวโนม้ของกำรบริโภคชัว่ครำวจำกรำยไดจ้ะมีค่ำเป็นศูนย ์



                                        จำกแนวคิดเก่ียวกบักำรออมขำ้งตน้ สำมำรถสรุปไดว้่ำกำรออมจะเกิดจำกกำรก ำหนด

ของตวัแปร 2 ตวั คือ รำยไดถ้ำวรและรำยไดช้ัว่ครำว สมกำรของกำรออมจึงประกอบไปดว้ยผลบวกของรำยได้

ถำวรท่ีเหลือจำกกำรบริโภคและรำยได้ชั่วครำวนั่นคือ ณ เวลำใดเวลำหน่ึง(วิไลลกัษณ์  ไทยอุตส่ำห์ และวลยั

ภรณ์  อตัตะนนัทน์.2531) 

3) สมมติฐำนวฎัจกัรชีวิต 

เป็นทฤษฎีตำมแนวคิดของ Modigliani และ Brumberg ตั้งแต่ปี ค.ศ.1954 และต่อมำในปี  

ค.ศ.1963 Ando และ Modigliani น ำมำทดสอบโดยใช้ขอ้มูลของประเทศสหรัฐอเมริกำและพบว่ำแนวคิดน้ีเป็น

ควำมจริงจนเป็นท่ียอมรับกันทัว่ไป โดยทฤษฎีน้ีจะเน้นไปท่ีกำรบริโภคของคน ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่จะท ำกำร

บริโภคให้ได้รับควำมพอใจสูงสุด ก็น ำเอำรำยไดท้ั้งในปัจจุบนัและอนำคตมำค ำนึงถึง หรือกำรน ำเอำรำยได้

ตลอดชีวิตมำก ำหนดกำรบริโภคในช่วงขณะใดขณะหน่ึง คือ 

CT  = f(PVT) 

   หรือ        C0  = k(PV0) 

                    เม่ือ           t  =  0 (เวลำปัจจุบนั) 

PV  = มูลค่ำปัจจุบนัของรำยไดจ้ำกแรงงำนและทรัพยสิ์น 

K    =   สัดส่วนของกำรบริโภคต่อรำยไดจ้ำกแรงงำนและทรัพยสิ์น 

                    เหตุท่ีผูบ้ริโภคน ำรำยไดต้ลอดชีวิตมำก ำหนดกำรบริโภคน้ีจึงท ำให้กำรบริโภคมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น 

แต่ปกติผูบ้ริโภคจะพยำยำมรักษำระดบักำรบริโภคใหค้่อนขำ้งคงท่ี ฉะนั้นแนวโนม้ของกำรบริโภคจึงเพิ่มขึ้นแต่

ไม่สูงมำกนกั 

                    ส่วนเร่ืองของรำยได้ซ่ึงเป็นตัวแปรส ำคัญในกำรก ำหนดกำรบริโภคนั้น แนวคิดในทฤษฎีน้ีได้

จ ำแนกรำยไดอ้อกเป็นรำยไดจ้ำกแรงงำนและรำยไดจ้ำกทรัพยสิ์น ทั้งยงักล่ำวถึงกระแสรำยไดต้ลอดชีวิตไวว้่ำ

ในช่วงชี วิตของผู ้บ ริโภคแต่ละคนจะมีกระแสรำยได้ค่อนข้ำงต ่ ำในช่วงเร่ิมต้นและตอนปลำยชี วิต                   

เม่ือเปรียบเทียบกบัช่วงตอนกลำงของชีวิตเน่ืองจำกในช่วงของกำรเร่ิมตน้มกัจะไม่มีประสบกำรณ์หรือมีน้อย

และช่วงปลำยประสิทธิภำพกำรท ำงำนจะต ่ำลงรำยไดจึ้งต ่ำกว่ำในช่วงกลำงของชีวิตท่ีมีประสบกำรณ์ดีขึ้นและ  

มีประสิทธิภำพในกำรท ำงำนสูง (วิไลลกัษณ์  ไทยอุตส่ำห์ และวลยัภรณ์  อตัตะนนัทน์.2553) 



4) ตวัแปรท่ีก ำหนดกำรออม 

ตวัแปรท่ีก ำหนดกำรออม ประกอบดว้ย  

4.1 อตัรำกำรเติบโตของรำยได ้เม่ือประเทศชำติมีกำรขยำยตวัทำงเศรษฐกิจในระดบัสูง 

ส่งผลให้ภำคธุรกิจมีกำรขยำยกำรผลิตและจำ้งคนงำนเพิ่ม ส่งผลให้ประชำชนมีรำยไดเ้พิ่มขึ้น กำรบริโภคก็จะ

เพิ่มขึ้นแต่กำรบริโภคจะเพิ่มขึ้นนอ้ยกวำ่กำรเพิ่มขึ้นของรำยไดท้ ำใหก้ำรออมเฉล่ียเพิ่มขึ้น 

                                    4.2 อตัรำกำรพึ่งพิง (Dependency Ratio) เน่ืองจำกประชำกรในวยัท ำงำนมีควำมโนม้เอียง

ท่ีจะออมสูงกว่ำกลุ่มอ่ืนๆหำกประเทศมีสัดส่วนของประชำกรวยัท ำงำนสูงขึ้นจะมีผลท ำให้อตัรำกำรออมของ

ครัวเรือนโดยรวมสูงขึ้น แต่ถำ้ประเทศใดมีสัดส่วนของประชำกรในวยัพึ่งพิงท่ีสูง กำรเพิ่มขึ้นของอตัรำกำร

พึ่งพำจะท ำใหอ้ตัรำกำรออมภำคครัวเรือนลดลง 

                                    4.3 อัตรำดอกเบ้ียเงินฝำกประจ ำ ทฤษฎีของ Friedman ถูกมองว่ำเงินเปรียบเสมือน

สินทรัพยอ์ย่ำงหน่ึง กำรออมเงินจึงกล่ำวไดว้่ำเป็นกำรสะสมสินทรัพย ์ดงันั้นจึงขึ้นอยู่กบัอตัรำดอกเบ้ียซ่ึงก็คือ

ผลตอบแทนจำกกำรออมเงิน ดังนั้ นอัตรำดอกเบ้ียจึงน่ำจะส่งผลกระทบในทำงบวกต่อกำรออม กล่ำวคือ            

สร้ำงแรงจูงใจใหก้บัประชำชนในกำรออมเพิ่มขึ้น 

                                    4.4 อตัรำเงินเฟ้อ สำมำรถส่งผลกระทบต่อกำรออมภำคครัวเรือน คือ กำรท่ีรำคำสินคำ้

เพิ่มสูง น ำไปสู่กำรลดลงในมูลค่ำปัจจุบนัท่ีแทจ้ริงของสินทรัพยท์ำงกำรเงินของครัวเรือนและอำจส่งเสริมให้

ครัวเรือนมีกำรออมเพิ่มขึ้นเพื่อตอบสนองต่อควำมตอ้งกำรควำมสมดุลระหว่ำงรำยไดใ้นปัจจุบนักบัรำยไดท่ี้คำด

วำ่จะไดรั้บในอนำคตหรือเพื่อรักษำระดบัของรำคำสินคำ้เป็นกำรเพิ่มขึ้นอยำ่งถำวร ประชำชนจะเพิ่มกำรบริโภค

ใน ปั จ จุบัน ให้ ม ำกขึ้ น เพ รำะค ำดว่ ำรำค ำสิ นค้ำในอน ำคตจะ สู งขึ้ น ส่ งผลท ำให้ ก ำรออมลดลง                               

(บุญรุ่ง  จนัทร์นำค.2554) 

  5) รูปแบบกำรออม 

                                  กองบญัชีรำยไดป้ระชำชำติ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรพฒันำเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ 

ไดจ้ ำแนกรูปแบบกำรออมเป็นหลำยประเภท ดงัน้ี 

                                  5.1 กำรออมในรูปแบบสินทรัพยถ์ำวร 

                                        เป็นกำรออมโดยกำรน ำรำยไดส่้วนท่ีเหลือจำกกำรบริโภคใชจ่้ำยมำซ้ือทรัพยสิ์นถำวร 

ซ่ึงกำรถือครองทรัพยสิ์นประเภทน้ี จะถือครองเพื่อป้องกนัควำมเส่ียงท่ีจะเกิดขึ้นแมว้ำ่จะมีสภำพคล่องนอ้ยมำก



แต่ในขณะเดียวกนัก็สำมำรถหำผลตอบแทนไดโ้ดยเฉพำะกำรถือครองท่ีดินแต่โดยส่วนใหญ่แลว้วตัถุประสงค์

ของกำรออมในรูปแบบทรัพย์สินถำวร คือ  เพื่ อป้องกันควำมเส่ียงและให้ มีควำมมั่นคงในอนำคต              

ส ำหรับทรัพยสิ์นถำวรท่ีนิยมถือ ไดแ้ก่ 

(1) ท่ีดิน ซ่ึงส่วนใหญ่นิยมถือไวเ้ป็นทรัพยสิ์นอยำ่งหน่ึง โดยคำดวำ่มูลค่ำของ 

ทรัพยสิ์นจะเพิ่มขึ้นในอนำคต 

(2) อำคำรและส่ิงก่อสร้ำงท่ีอยูอ่ำศยั ซ่ึงทัว่ไปกำรซ้ือท่ีอยูอ่ำศยัอำจจะจ่ำยตำมรำคำซ้ือ 

ขำยดว้ยเงินสดหรือกำรผอ่นช ำระขึ้นอยูก่บัวำ่ผูอ้อมมีก ำลงัเงินมำกนอ้ยเพียงใด 

(3) ทรัพยสิ์นประเภททุนท่ีใชใ้นกำรผลิต เช่น เคร่ืองจกัร เคร่ืองมือ 

(4) กำรซ้ือโลหะท่ีมีค่ำหรืออญัมณี 

  5.2 กำรออมในรูปแบบทรัพยสิ์นทำงกำรเงิน 

                                           เป็นรูปแบบกำรออมอีกอย่ำงหน่ึง คือกำรเก็บไวเ้ป็นทรัพยสิ์นทำงกำรเงิน(Financial 

Asset) โดยสำเหตุของกำรออมไวใ้นรูปทรัพย์สินทำงกำรเงินก็แตกต่ำงกันไป เช่น สภำพคล่องสูง เพรำะ

เปล่ียนเป็นเงินสดไดง้่ำย ใหผ้ลตอบแทนกำรเส่ียงนอ้ย ซ่ึงกำรออมในลกัษณะน้ีท ำไดห้ลำยวิธี ดงัน้ี 

(1) กำรออมในรูปแบบทรัพยสิ์นในระบบ คือ กำรออมโดยกำรถือทรัพยสิ์นทำง 

กำรเงินท่ีสร้ำงขึ้ นภำยใต้ขอบเขตทำงกฎหมำยคุ ้มครอง เช่น เงินสด เงินฝำกสถำบันกำรเงิน กำรให้กู ้ยืม             

กำรซ้ือหลกัทรัพยท์ำงกำรเงินต่ำงๆ เบ้ียประกนัตำมกรมธรรมป์ระกนัชีวิตและกองทุนเล้ียงชีพ 

(2) กำรออมในรูปแบบทรัพยสิ์นทำงกำรเงินนอกระบบ คือ กำรถือทรัพยสิ์นทำง 

กำรเงินท่ีไม่อยู่ในขอบเขตของกฎหมำยท่ีจะคุม้ครอง เช่น กำรเล่นแชร์ กำรให้กูย้ืมส่วนตวัไม่มีสัญญำซ่ึงจะมี

ค่ำตอบแทนสูงแต่ก็มีควำมเส่ียงสูงเช่นกนั 

                                     5.3) กำรออมในสถำบนักำรเงิน เป็นสถำบนักำรเงินท่ีจดัตั้งขึ้นภำยใตร้ะเบียบขอ้บงัคบั

ของกฎหมำยและด ำเนินกำรภำยใตพ้ระรำชบญัญติัเก่ียวกบักำรออม เช่น ออมในธนำคำรพำณิชย ์ธนำคำรของ

รัฐบำล ท่ีจดัตั้งโดยกฎหมำยพิเศษ บริษทัเงินทุน สหกรณ์ออมทรัพย ์บริษทัประกนัชีวิต ธนำคำรเพื่อกำรเกษตร

และสหกรณ์กำรเกษตร ธนำคำรอำคำรสงเครำะห์ กองทุนบ ำเหน็จบ ำนำญ เป็นตน้ 



                              6) ปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรออม 

                                  เอกฉตัร  สิริสรรคำนนัต(์2547) กล่ำววำ่ โดยทัว่ไปปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อกำรบริโภคและกำร

ออมมีอยูห่ลำยปัจจยัแต่ปัจจยัส ำคญัๆและมีอิทธิพลค่อนขำ้งสูงต่อกำรบริโภคและกำรออมไดแ้ก่ 

(1) รำยไดใ้นปัจจุบนั หมำยถือ รำยไดส่้วนบุคคลสุทธิ ซ่ึงเป็นรำยไดท่ี้บุคคลหรือ 

ครัวเรือนสำมำรถน ำไปใชจ่้ำยในกำรซ้ือสินคำ้และบริกำรหรือน ำไปเก็บออมไดอ้ย่ำงแทจ้ริง รำยไดใ้นปัจจุบนั

ถือว่ำเป็นปัจจัยท่ีมีอิทธิพลมำกท่ีสุดต่อกำรบริโภคหรือกำรเก็บออมของครัวเรือนเม่ือเทียบกับปัจจยัอ่ืนๆ 

เน่ืองจำกครัวเรือนจะมีควำมสำมำรถในกำรบริโภคหรือเก็บออมมำกน้อยเพียงใดย่อมขึ้นอยู่กับรำยได้ท่ี

ครัวเรือนไดรั้บจำกกำรขำยปัจจยักำรผลิตของตนเป็นหลกันัน่เอง 

(2) รำยไดใ้นอนำคตท่ีคำดคะเนไว ้เป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อกำรตดัสินใจบริโภคและออม 

ของครัวเรือนในทิศทำงท่ีแตกต่ำงกนั ถำ้ครัวเรือนคำดคะเนว่ำรำยไดใ้นอนำคตของตนจะเพิ่มขึ้นครัวเรือนจะ

บริโภคมำกขึ้นในปัจจุบนัและลดกำรออมลง แต่หำกครัวเรือนคำดคะเนว่ำรำยไดใ้นอนำคตของตนเองจะลดลง

ครัวเรือนจะลดกำรบริโภคในปัจจุบนัลงและเพิ่มกำรออมมำกขึ้น 

(3) ควำมมัง่คัง่ ซ่ึงแสดงถึง มูลค่ำสุทธิระหวำ่งสินทรัพยท่ี์มีอยูใ่นรูปของสินทรัพยท์ำง 

กำรเงินและสินทรัพยท่ี์จบัตอ้งได ้เช่น บำ้น รถยนต์ เป็นตน้ กบัหน้ีสินทั้งหมดของครัวเรือน ณ จุดใดจุดหน่ึง

ของเวลำโดยกำรเพิ่มขึ้นของควำมมัง่คัง่จะท ำให้กำรบริโภคในปัจจุบันเพิ่มขึ้นแต่จะท ำให้กำรออมลดลงใน

ทำงตรงขำ้มกำรลดลงของควำมมัง่คัง่จะท ำใหก้ำรบริโภคในปัจจุบนัลงลงแต่จะท ำใหก้ำรออมเพิ่มขึ้น 

(4) อตัรำดอกเบ้ีย คือ อตัรำดอกเบ้ียท่ีแทจ้ริง โดยอตัรำดอกเบ้ียท่ีแทจ้ริงมีอิทธิพลต่อกำร 

บริโภคและกำรออมในลกัษณะท่ีสวนทำงกนักล่ำวคือในขณะท่ีอตัรำดอกเบ้ียท่ีแทจ้ริงสูงขึ้นตน้ทุนในกำรกูย้ืม

เพื่อกำรบริโภคของครัวเรือนย่อมสูงขึ้นท ำให้ควำมตอ้งกำรบริโภคของครัวเรือนลดลงแต่ในขณะเดียวกนัถำ้

อตัรำดอกเบ้ียท่ีแทจ้ริงสูงขึ้นสะทอ้นผลตอบแทนท่ีจะไดรั้บจำกกำรออมเพิ่มขึ้น ท ำให้ครัวเรือนมีแรงจูงใจท่ีจะ

เพิ่มกำรออมใหม้ำกขึ้น ในทำงตรงขำ้มหำกอตัรำดอกเบ้ียท่ีแทจ้ริงลดลงกำรบริโภคของครัวเรือนยอ่มเพิ่มขึ้นใน

ขณะท่ีกำรออมลดลง 

(5) อตัรำภำษีโดยท่ีภำษีเงินไดบุ้คคลธรรมดำมีผลกระทบทำงออ้มต่อกำรบริโภคและกำร 



ออมผ่ำนรำยได้ปัจจุบันเน่ืองจำกหำกรัฐบำลมีกำรเก็บภำษีเงินได้บุคคลธรรมดำสูงขึ้นย่อมท ำให้รำยได้ใน

ปัจจุบนัหรือรำยไดส่้วนบุคคลสุทธิลดลงจะส่งผลต่อกำรบริโภคและกำรออมของครัวเรือนให้ลดลงตำมไปดว้ย

ในทำงตรงขำ้มหำกรัฐบำลมีกำรลดกำรเก็บภำษีเงินได้บุคคลธรรมดำย่อมท ำให้รำยไดใ้นปัจจุบนัหรือรำยได้

ส่วนบุคคลสุทธิเพิ่มขึ้นจะส่งผลต่อกำรบริโภคและกำรออมของครัวเรือนใหเ้พิ่มขึ้นตำมไปดว้ย 

(6) ค่ำนิยมทำงสังคม ถือเป็นอีกปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อกำรบริโภคและกำรออมของ 

ครัวเรือน ค่ำนิยมเกิดจำกแรงกดดนัทำงสังคมโดยหำกสังคมใหค้วำมส ำคญักบักำรประหยดั สังคมดงักล่ำวจะให้

ควำมส ำคญักบักำรออมมำกกว่ำกำรบริโภค ขณะท่ีสังคมใดให้ควำมส ำคญักบัวตัถุเป็นหลกัสังคมดงักล่ำวย่อม

ใหค้วำมส ำคญักบักำรบริโภคมำกกวำ่กำรออม 

 

ทฤษฎีล ำดบัขั้นควำมตอ้งกำร 

 

                     ทฤษฎีมำสโลว์ หรือล ำดับขั้นควำมต้องกำร(Maslows Hierarchof Needs) ระบุว่ำ มนุษย์มีควำม

ตอ้งกำรทั้งหมด 5 ขั้นด้วยกันควำมตอ้งกำรทั้ง 5 ขั้น มีเรียงล ำดับจำกขั้นต ่ำสุดไปหำสูงสุด มนุษยจ์ะมีควำม

ตอ้งกำรในขั้นต ่ำสุดก่อนเม่ือไดรั้บกำรตอบสนองจนพอใจแลว้ก็จะเกิดควำมตอ้งกำรขั้นสูงต่อไป ควำมตอ้งกำร

ของบุคคลจะเกิดขึ้น 5 ขั้นเป็นล ำดบัดงัน้ี 

1.ควำมตอ้งกำรพื้นฐำนทำงดำ้นร่ำงกำย ( Physiological Needs ) เป็นควำมตอ้งกำรล ำดบั 

ต ่ำสุดและเป็นพื้นฐำนของชีวิต ได้แก่ควำมตอ้งกำรเพื่อตอบสนองควำมหิว ควำมกระหำย ควำมตอ้งกำรเพื่อ

ควำมอยู่รอดของชีวิตเรียกง่ำยๆคือปัจจยัส่ี อำหำร เคร่ืองนุ่งห่ม ยำรักษำโรค ท่ีพกัอำศยั รวมถึงส่ิงท่ีท ำให้กำร

ด ำรงชีวิตสะดวกสบำย 

2.ควำมตอ้งกำรควำมมัน่คงปลอดภยั (Safety Needs) เป็นควำมตอ้งกำรท่ีจะเกิดขึ้นหลงัจำกท่ี 

ควำมตอ้งกำรทำงร่ำงกำยไดรั้บกำรตอบสนองจนเป็นท่ีพอใจแลว้ ควำมตอ้งกำรขั้นน้ีถึงจะเกิดขึ้น ไดแ้ก่ควำม

ต้องกำรควำมปลอดภัยมีท่ียึดเหน่ียวทำงจิตใจปรำศจำกควำมกลัวกำรสูญเสียและภัยอันตรำย เช่น สภำพ

ส่ิงแวดลอ้มบำ้นปลอดภยั กำรมีงำนท่ีมัน่คง กำรมีเงินเก็บออม ควำมตอ้งกำรควำมมัน่คงปลอดภยัรวมถึงควำม



มัน่คงปลอดภยัส่วนบุคคล สุขภำพและควำมเป็นอยู่ระบบรับประกนั-ช่วยเหลือในกรณีของอุบติัเหตุหรือควำม

เจ็บป่วย 

3. ควำมตอ้งกำรควำมรักและสังคม (Belonging and love Needs) เม่ือมีควำมปลอดภยัในชีวิต 

และมัน่คงในกำรงำนแลว้คนเรำจะตอ้งกำรควำมรัก ควำมสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มีควำมตอ้งกำรเป็นเจำ้ของและมี

เจ้ำของ ควำมรักในรูปแบบต่ำงกัน เช่น ควำมรักระหว่ำงคู่รัก พ่อ แม่ ลูก เพื่อน สำมี ภรรยำ กำรได้รับกำร

ยอมรับเป็นสมำชิกกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงหรือหลำยกลุ่ม 

4.ควำมตอ้งกำรไดรั้บกำรยกยอ่งนบัถือในตนเอง (Esteem Needs) เม่ือควำมตอ้งกำรควำมรัก 

และกำรยอมรับไดรั้บกำรตอบสนองแลว้คนเรำจะตอ้งกำรสร้ำงสถำนภำพของตวัเองให้สูงขึ้น เด่นขึ้น มีควำม

ภูมิใจและสร้ำงควำมนับถือตนเอง ช่ืนชมในควำมส ำเร็จของงำนท่ีท ำ ควำมรู้สึกมัน่ใจในตนเองและมีเกียรติ 

ควำมตอ้งกำรเหล่ำน้ี เช่น ยศ ต ำแหน่ง ระดบัเงินเดือนท่ีสูง งำนท่ีทำ้ทำย ไดรั้บกำรยกยอ่งจำกผูอ่ื้น มีส่วนร่วมใน

กำรตดัสินใจในงำน โอกำสแห่งควำมกำ้วหนำ้ในงำนอำชีพฯลฯ 

5.ควำมตอ้งกำรพฒันำศกัยภำพของตน (Self - actualization) เป็นควำมตอ้งกำรขั้นสูงสุดของ 

มนุษยแ์ละควำมตอ้งกำรน้ียำกต่อกำรบอกไดว้่ำคืออะไร ควำมตอ้งกำรพฒันำศกัยภำพของตนเป็นควำมตอ้งกำร

ท่ีมนุษยต์อ้งกำรจะเป็น ตอ้งกำรท่ีจะไดรั้บผลส ำเร็จในเป้ำหมำยชีวิตของตนเองและตอ้งกำรควำมสมบูรณ์ของ

ชีวิต 

 

แนวคิดเก่ียวกบัพฤติกรรมกำรออม 

 

                    ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง พ ฤ ติ ก ร ร ม ก ำ ร อ อ ม  ไ ด้ แ บ่ ง อ อ ก เป็ น ลั ก ษ ณ ะ ต่ ำ ง ๆ  ต่ อ ไ ป น้ี                                             

(ชำรวี  บุตรบ ำรุง. 2555 ; อำ้งอิงจำก ส ำนักนโยบำยกำรออมและกำรลงทุน ส ำนกังำนเศรษฐกิจกำรคลงั  : สศค.

2554)  

1. กำรออมเงินกบัธนำคำร ถือเป็นกำรออมท่ีมัน่คงมำก ผูบ้ริโภคสำมำรถฝำกเงินประเภทต่ำงๆ  



กบัธนำคำรพำณิชยห์รือธนำคำรออมสิน เป็นกำรออมเงินท่ีไดรั้บผลตอบแทนแน่นอนและไม่เส่ียงภยั จ ำนวน

เงินออมจะมียอดสูงขึ้นตลอดเวลำ กำรฝำกเงินกบัธนำคำร ท ำไดห้ลำยประเภท คือ 

-ประเภทสะสมทรัพย ์แต่ละธนำคำรจะเรียกช่ือบญัชีเงินฝำกประเภทน้ีแตกต่ำงกนั เช่น สิน 

มัธยสัถ์ สินทวี ฯลฯ เป็นกำรฝำกเงินท่ีมีก ำหนดและจ ำนวนเงินฝำกแต่ละงวดเท่ำกัน โดยเม่ือครบก ำหนด            

เวลำ 5ปี 10 ปี 20ปี จึงจะถอนเงินคืนพร้อมทั้งตน้และดอกเบ้ียไดต้ำมอตัรำและยอดเงินเป้ำหมำยท่ีก ำหนดไว ้

-ประเภทออมทรัพย ์ธนำคำรออมสินเรียกเงินฝำกประเภทน้ีวำ่ประเภทเผ่ือเรียกสำมำรถฝำก 

และถอนเงินไดต้ำมควำมตอ้งกำร กำรฝำกเงินประเภทน้ีจะไดรั้บดอกเบ้ียในอตัรำท่ีก ำหนด 

-ประเภทฝำกประจ ำ เป็นกำรฝำกท่ีก ำหนดเวลำฝำกและดอกเบ้ียไวใ้หท้รำบแน่นอน 

 2. กำรออมเงินกบัสถำบนักำรเงินอ่ืน เช่น บริษทัเงินทุน บริษทัเครดิตฟองซิเอร์ กำรออมเงินกบั 

สถำบันกำรเงินทั้ง 2 แห่ง แม้ว่ำผูอ้อมจะได้รับผลตอบแทนท่ีสูงกว่ำธนำคำรพำณิชย์ แต่ควำมนิยมในกำร          

ใช้บริกำรออมเงินกับธนำคำรยงัสูงอยู่ทั้ งน้ีเพรำะกำรบริกำรของบริษัทเงินทุนและบริษทัเครดิตฟองซิเอร์           

เร่ิมมีบทบำทในตลำดกำรเงินของไทยไม่นำนประชำชนจึงไม่มีควำมเช่ือมัน่ในควำมมัน่คงของบริษทัเงินทุนเท่ำ

ธนำคำรพำณิชย ์

     3. กำรซ้ือสลำกออมสินพิเศษ เป็นกำรออมท่ีดีประเภทหน่ึง ซ่ึงผูบ้ริโภคซ้ือสลำกออมสินพิเศษจำกธนำคำร

ออมสินเท่ำใดก็ได ้ธนำคำรออมสินจะออกสลำกออมสินพิเศษเป็นหลกัฐำนในกำรฝำกเงินให้ สลำกหน่ึงหน่วย

มีรำคำ 50 บำท ผูบ้ริโภคมีโอกำส 2 ชั้น คือ ผูฝ้ำกมีสิทธิถูกรำงวลัสลำกออมสินพิเศษถึง 35 คร้ัง ซ่ึงจะมีกำรออก

รำงวลัเดือนละคร้ังและเม่ือครบก ำหนด 3 ปี ผูบ้ริโภคจะไดรั้บเงินคืนพร้อมทั้งดอกเบ้ียตำมอตัรำท่ีก ำหนดไว ้

                          4. กำรซ้ือพนัธบตัรรัฐบำล ถือว่ำเป็นกำรออมท่ีมัน่คงและให้ผลตอบแทนท่ีแน่นอน มีกำรเส่ียง

ภัยน้อยท่ีสุด ทั้ งยงัไม่ต้องเสียภำษีเงินได้ พันธบัตรรัฐบำลเป็นตรำสำรท่ีรัฐบำลค ้ ำประกัน มีหลำยชนิด             

ซ่ึงก ำหนดเวลำไถ่ถอนคืนให้แก่ประชำชนท่ีซ้ือเพื่อกำรออมระยะยำวและจ่ำยดอกเบ้ียให้ 6 เดือนต่อคร้ัง ตลอด

อำยขุองพนัธบตัรฉบบันั้น ๆ ผูบ้ริโภคสำมำรถเรียกเงินคืนไดเ้ม่ือตอ้งกำรหรือเม่ือครบก ำหนด 

                            5. กำรท ำประกันชีวิต ช่วยให้สำมำรถออมเงิน หรือสะสมทรัพย์ได้ทุก ๆ ปี เป็นประจ ำ         

ช่วยให้รู้จกัประหยดัเพื่อชีวิตอนำคตขำ้งหน้ำโดยมีก ำหนดเวลำท่ีแน่นอนและมีระเบียบแบบแผนในกำรสะสม

ทรัพยอ์ยำ่งดียิง่ 



                             6. กองทุนส ำรองเล้ียงชีพ คือกองทุนซ่ึงลูกจำ้งและนำยจำ้งร่วมกนัจดัตั้งขึ้นและไดจ้ดทะเบียน

ตำมพระรำชบญัญติักองทุนส ำรองเล้ียงชีพ พ.ศ.2530 ประกอบดว้ยเงินท่ีลูกจำ้งจ่ำยสะสมและเงินท่ีฝ่ำยนำยจำ้ง

จ่ำยสมทบ ซ่ึงเป็นกำรออมเงินไว้เพื่อเป็นหลักประกันลูกจ้ำงในกรณีท่ีลูกจ้ำงเกิดเสียชีวิต ออกจำกงำน 

เกษียณอำยหุรือลำออกจำกกองทุน 

แนวคิดเก่ียวกบัจุดมุ่งหมำยในกำรออม 

                       วเรศ อุปปำติด อำ้งใน นเรศ หนองใหญ่ (2560) Keynes ไดก้ล่ำวไวว้่ำ คนจะมีควำมตอ้งกำรถือ

เงินหรือเก็บเงินไวเ้พื่อวตัถุประสงค์3 ประเภทคือ1) ควำมตอ้งกำรถือเงินไวเ้พื่อจบัจ่ำยใชส้อย 2) ควำมตอ้งกำร

ถือเงินไวเ้พื่อยำมฉุกเฉิน3) ควำมตอ้งกำรถือเงินไวเ้พื่อเก็งก ำไร  

                       วิไลลกัษณ์ไทยอุส่ำห์อำ้งใน นเรศ หนองใหญ่ (2560) เพื่อไวใ้ช้จ่ำยในยำมชรำ เพื่อไวใ้ช้จ่ำยใน

ยำมฉุกเฉิน ในยำมท่ีเกิดเหตุกำรณ์ท่ีไม่คำดฝัน เพื่อไวใ้ชจ่้ำยส ำหรับกำรศึกษำ เพื่อไวใ้ชจ่้ำยในกำรซ้ือท่ีอยู่อำศยั 

เพื่อซ้ือเคร่ืองมือใชใ้นกำรประกอบอำชีพ เพื่อไวใ้ชจ่้ำยในกำรซ้ือสินคำ้ถำวร เพื่อให้ไดม้ำส ำหรับหลกัประกนั

บำงอย่ำง เพื่อหำผลประโยชน์ผล เพื่อจดัตั้งธุรกิจเพื่อใช้จ่ำยในกำรซ้ือเคร่ืองประดับ เพื่อใช้จ่ำยในกิจกรรม

ทำงด้ำนสังคม เพื่อเก็บไวเ้ป็นมรดกของบุตรหลำน เพื่อไวใ้ช้จ่ำยในกิจกรรมอ่ืนๆ นเรศ หนองใหญ่ (2560)    

สรุปไดว้่ำกำรออมทรัพยข์องแต่ละบุคคลนั้นมีเหตุผลท่ีแตกต่ำงกนัไปซ่ึงเหตุผลหลกัท่ีส ำคญัของกำรออมก็คือ 

กำรเก็บไวเ้พื่อใชจ่้ำยในอนำคตนัน่เอง  

                          โสภณ โรจน์ธ ำรงอำ้งใน นเรศ หนองใหญ่ (2560) พบว่ำ วตัถุประสงคใ์นกำรออมของครัวเรือน

ในภำคตะวนัออกเฉียงเหนือส่วนใหญ่ให้ควำมส ำคญักบักำรออมเพื่อกำรศึกษำ รองลงมำเก็บออมเพื่อไวใ้ช้จ่ำย

ในยำมป่วยไขห้รือชรำ และเพื่อหำผลประโยชน์ 

                          กญัญำรัตน์วงษ์ชมภูอำ้งใน มงคลชยั จ ำรูญ (2560) ไดร้ะบุวตัถุประสงค์กำรออม มีดงัต่อไปน้ี

เพื่อใช้ในยำมชรำ เพื่อใช้จ่ำยในยำมฉุกเฉิน เพื่อใช้จ่ำยส ำหรับกำรศึกษำทั้งของตนเองในระดับท่ีสูงขึ้น หรือ

ส ำหรับบุตรหลำน เพื่อใชจ่้ำยสินคำ้หรือท่ีอยู่อำศยั เพื่อหลกัประกนัในอนำคต เพื่อหำประโยชน์และรำยไดเ้พื่อ

กิจกรรมทำงสังคม เพื่อใช้เป็นทุนในกำรประกอบธุรกิจส่วนตวั เพื่อกิจกรรมอ่ืน ๆ เช่น กำรพกัผ่อนท่องเท่ี ยว

ผูว้ิจยัสรุปไดว้่ำ วตัถุประสงคใ์นกำรออม หมำยถึง เหตุผลของกำรเก็บเงินไวใ้ช้ในอนำคต ไดแ้ก่ เพื่อใชจ่้ำยใน

ยำมชรำ เพื่อไวใ้ช้จ่ำยในยำมฉุกเฉิน ในยำมท่ีเกิดเหตุกำรณ์ท่ีไม่คำดฝันมำก่อน เช่น เกิดอุบติัเหตุกำรเจ็บไขไ้ด้

ป่วย เพื่อใชใ้นกำรศึกษำซ่ึงเป็นกำรศึกษำส ำหรับตนเองหรือส ำหรับบุตรหลำนก็ไดเ้พื่อไวใ้ชจ่้ำยในกำรซ้ือท่ีอยู่

อำศยั เพื่อซ้ือเคร่ืองมือใชใ้นกำรประกอบอำชีพ เพื่อไวใ้ช้จ่ำยในกำรซ้ือส่ิงอ ำนวยควำมสะดวกในกำรครองชีพ



เพื่อให้ไดม้ำส ำหรับหลกัประกนับำงอย่ำง ไดแ้ก่ กำรประกนัชีวิต ประกนัภยั ประกนัอุบติัเหตุ เพื่อกำรลงทุนท่ี

ไดผ้ลตอบแทนเป็นดอกเบ้ีย เงินปันผล และส่วนลด เพื่อใชใ้นกำรประกอบธุรกิจ เพื่อใชจ่้ำยในกิจกรรมทำงดำ้น

สังคม เช่น ท ำบุญ เพื่อเก็บไวเ้ป็นมรดกของบุตรหลำน เพื่อไวใ้ชจ่้ำยในกิจกรรมอ่ืนๆ เช่น ท่องเท่ียว เป็นตน้ 

 

งำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

                    นเรศ  หนองใหญ่ (2560) ศึกษำพฤติกรรมกำรออมของประชำชนในเขตพื้นท่ีเมืองพทัยำ จงัหวดั

ชลบุรี ผลกำรศึกษำ พบว่ำ ประชำชนในเขตพื้นท่ีพทัยำ จงัหวดัชลบุรี มีพฤติกรรมกำรออมอยู่ในระดับพอใช ้

ส่วนใหญ่ออมโดยกำรน ำเงินไปฝำกธนำคำร รองลงมำคือกำรออมในรูปเงินสดไวใ้นมือและกำรออมในรูป

สินทรัพยถ์ำวร วตัถุประสงคใ์นกำรออมคือเพื่อซ้ือสินทรัพย ์เพื่อใชจ่้ำยยำมฉุกเฉินและเพื่อเก็บไวใ้ชใ้นยำมชรำ 

                    ศุภฤกษ์  มณีลำภ และ คณะ (2561) ศึกษำพฤติกรรมกำรออมของนักศึกษำพยำบำลศำสตร์บณัฑิต 

ผลกำรศึกษำ พบว่ำ นักศึกษำพยำบำลศำสตร์บัณฑิต ชั้นปีท่ี 1 และ ชั้นปีท่ี 2 วิทยำลยัพยำบำลบรมรำชชนนี      

สุรำษฎร์ธำนี มีรูปแบบกำรออม คือกำรออมไวท่ี้ตนเองมำกสุด คิดเป็นร้อยละ 54.20 ส่วนใหญ่พฤติกรรมกำร

ออม คือ มีกำรจดัสรรเงินออมออกมำก่อนกำรใชจ่้ำย รองลงมำคือกำรน ำเงินเหลือหลงัจำกกำรใชจ่้ำยมำเป็นเงิน

ออม 

                     ลลินทิพย์  หำค ำ (2562) ศึกษำพฤติกรรมกำรออมของประชำชนในเขตกรุงเทพมหำนคร             

ผลกำรศึกษำ พบว่ำ ปัจจยัส่วนบุคคลดำ้นอำยุท่ีต่ำงกนัมีพฤติกรรมกำรออมท่ีไม่ต่ำงกนั ส่วนปัจจยัส่วนบุคคล

ดำ้นระดบักำรศึกษำ รำยไดต้่อเดือน ค่ำใชจ่้ำยต่อเดือนและจ ำนวนคนท่ีผูอ้อมตอ้งดูแลท่ีต่ำงกนั มีพฤติกรรมกำร

ออมท่ีต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติและเม่ือท ำกำรวิเครำะห์ถึงปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมกำรออมของ

ประชำชนในเขตกรุงเทพมหำนคร พบวำ่ ปัจจยัดำ้นผลตอบแทน ปัจจยัดำ้นควำมเส่ียงและปัจจยัดำ้นกำรส่ือสำร

ทำงกำรตลำด มีผลต่อพฤติกรรมกำรออมทั้งทำงดำ้นจ ำนวนเงินออม วตัถุประสงค์ในกำรออมและรูปแบบกำร

ออม 

                    วิโรจน์  เจษฎำลกัษณ์ และ ธนภรณ์  เน่ืองพล (2561) ศึกษำพฤติกรรมและปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรออม

ของผูสู้งอำยุในอ ำเภอเมือง จงัหวดันนทบุรี ผลกำรศึกษำ พบวำ่ 1) พฤติกรรมกำรออมของผูสู้งอำยุมีกำรออมใน

รูปแบบทรัพยสิ์นถำวร ไดแ้ก่บำ้นหรือท่ีดินและมีทรัพยสิ์นทำงกำรเงิน เช่น เงินฝำกในธนำคำร ซ้ือสลำกออม



สิน กำรท ำประกนัชีวิตและกำรออมผ่ำนสหกรณ์ออมทรัพย ์โดยจะออมมำตั้งแต่เร่ิมท ำงำนเน่ืองจำกผูสู้งอำยุแต่

ละรำยมีจ ำนวนรำยรับและรำยจ่ำยไม่เท่ำกนั ท ำใหมี้ควำมสำมำรถในกำรออมแตกต่ำงกนั 2) ปัจจยัท่ีมีผลต่อกำร

ออมของผูสู้งอำยุ พบว่ำ ดอกเบ้ียจำกกำรฝำกเงินในธนำคำรไม่ใช่ส่ิงจูงใจแต่ท่ีออมก็เพรำะว่ำสถำบนักำรเงินมี

ควำมมัน่คง เช่ือถือไดส่้วนกำรท ำประกนัชีวิตจะไดรั้บควำมคุม้ครองหรือผลประโยชน์ตำมกรมธรรมท่ี์ตนท ำไว้

เป็นหน่ึงในกำรวำงแผนกำรเงินเพื่อป้องกนัควำมเส่ียงส่วนบุคคลทั้งในเร่ืองชีวิต สุขภำพและทรัพยสิ์น ในส่วน

ของผูสู้งอำยุท่ีซ้ือสลำกออมสินเม่ือฝำกครบก ำหนดสำมำรถถอนและได้รับดอกเบ้ียตำมท่ีธนำคำรก ำหนดไว ้

กำรท่ีผูสู้งอำยุมีกำรวำงแผนส ำหรับกำรออมในอนำคตเพรำะตอ้งกำรให้ลูกหลำนสบำยแมว้่ำจะเสียชีวิตไปและ

ออมไวใ้ช้ยำมฉุกเฉินหรือเจ็บป่วย เพื่อให้ตนสำมำรถใช้ชีวิตบั้นปลำยได้อย่ำงมีควำมสุขโดยท่ีไม่ตอ้งพึ่งพำ

ลูกหลำน ผูสู้งอำยสุ่วนใหญ่จะเลือกออมในสถำบนักำรเงินท่ีเช่ือถือไดเ้พรำะมีควำมปลอดภยัและมัน่คง 

                     เบญญำภำ  สุขนึก (2561) ศึกษำพฤติกรรมกำรออมและปัจจัยท่ีมีผลต่อกำรออมของพนักงำน

ธนำคำรในกรุงเทพมหำนคร ผลกำรศึกษำ พบว่ำ พนักงำนธนำคำรในกรุงเทพมหำนครมีจุดมุ่งหมำยหลกัเป็น

กำรออมเพื่อใชจ่้ำยในยำมฉุกเฉิน 

                    ไกรวิชญ ์ ประชุมพนัธ์ และ คณะ (2561) ศึกษำปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมกำรออมของผูบ้ริโภคเพื่อ

ใช้จ่ำยในอนำคตของประชำชนในเขตกรุงเทพมหำนคร ผลกำรศึกษำ พบว่ำ ประชำชนท่ีมีสถำนภำพต่ำงกนัมี

คะแนนเฉล่ียพฤติกรรมกำรออมเพื่อใชจ่้ำยในอนำคตแตกต่ำงกนัท่ีระดบันยัส ำคญั 0.05 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อกำร

ออมได้แก่  รำยได้และค่ำใช้ จ่ำย มีผลต่อพฤติกรรมกำรออมเพื่ อใช้จ่ำยในอนำคตของประชำชนใน

กรุงเทพมหำนคร ท่ีระดบันยัส ำคญั 0.05 

                    ปรำรถนำ  หลีกภยั (2563) ศึกษำพฤติกรรมกำรออมของนักศึกษำระดบัปริญญำตรีในจงัหวดัตรัง 

ผลกำรศึกษำ พบว่ำ นกัศึกษำระดบัปริญญำตรีในจงัหวดัตรังส่วนใหญ่มีรูปแบบกำรออม คือ กำรออมในรูปเงิน

สดไวก้บัตนเองและวตัถุประสงคข์องกำรออมคือ เพื่อใชจ่้ำยในยำมฉุกเฉิน ปัจจยัรำยไดต้่อเดือนมีควำมสัมพนัธ์

กบัจ ำนวนเงินออมรวมของนักศึกษำ ท่ีระดบันัยส ำคญัทำงสถิติ 0.00 และรำยจ่ำยต่อเดือนมีควำมสัมพนัธ์กับ

จ ำนวนเงินออมรวมของนกัศึกษำท่ีระดบันยัส ำคญัทำงสถิติ 0.05 

                    นิตยำ  เบญจรงคพนัธ์ (2563) ศึกษำพฤติกรรมกำรออมของบุคลำกรศูนยเ์ทคโนโลยีทำงกำรศึกษำ 

ผลกำรศึกษำ พบว่ำ ผลกำรวิเครำะห์พฤติกรรมกำรออมของบุคลำกรศูนยเ์ทคโนโลยีทำงกำรศึกษำ โดยรวมมี

ระดบักำรปฏิบติัอยู่ในระดับปำนกลำง โดยเรียงจำกค่ำเฉล่ียมำกไปนอ้ยตำมล ำดบั ไดด้งัน้ี ดำ้นปริมำณกำรออม 

ดำ้นวตัถุประสงค์กำรออม ดำ้นรูปแบบกำรออม ผลกำรเปรียบเทียบพฤติกรรมกำรออมจ ำแนกตำมปัจจยัดำ้น



บุคคล สรุปดงัน้ี 1) บุคลำกรศูนยเ์ทคโนโลยทีำงกำรศึกษำท่ีมีเพศต่ำงกนั อำยุต่ำงกนั รำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือนต่ำงกนั 

อำยุกำรท ำงำนต่ำงกันและระดับต ำแหน่งงำนต่ำงกัน ท ำให้พฤติกรรมกำรออมไม่ต่ำงกัน 2) บุคลำกรศูนย์

เทคโนโลยีทำงกำรศึกษำท่ีมีระดบักำรศึกษำต่ำงกนั สถำนภำพต่ำงกนั รำยจ่ำยเฉล่ียต่อเดือนต่ำงกนั ภำระหน้ีสิน

ต่อเดือนต่ำงกนัและจ ำนวนผูพ้ึ่งพำในครอบครัวต่ำงกนั ท ำใหพ้ฤติกรรมกำรออมต่ำงกนั 

                    มงคลชยั  จ ำรูญ (2560) ศึกษำปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรตดัสินใจออมเงินในกองทุนกำรออมแห่งชำติของ

แรงงำนนอกระบบในกรุงเทพฯ ผลกำรศึกษำ พบว่ำ กลุ่มตวัอย่ำงเลือกกำรออมแบบเงินฝำกประจ ำมำกท่ีสุด 

รองลงมำไดแ้ก่ กำรท ำประกนัชีวิต และกำรลงทุนในทองค ำ เพชร อญัมณี มีวินัยดำ้นกำรออม ดำ้นกำรใช้จ่ำย

และวินัยทำงกำรเงิน อยู่ในระดบัปำนกลำงและพบว่ำค่ำใช้จ่ำยต่อเดือนและภำระหน้ีสินมีผลต่อกำรตดัสินใจ

ออมเงินในกองทุนกำรออมแห่งชำติของแรงงำนนอกระบบในกรุงเทพมหำนคร 

                    พิทกัษ์  ศรีสุขใส (2560) ศึกษำปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรออมในกองทุนแห่งชำติของผูป้ระกอบอำชีพ

อิสระในอ ำเภอเมืองกระบ่ี จงัหวดักระบ่ี ผลกำรศึกษำ พบว่ำ กลุ่มตวัอย่ำงมีสัดส่วนเงินออมต่อรำยได้เฉล่ีย     

ร้อยละ 19.23 ออมเงินโดยกำรฝำกออมทรัพยก์ับธนำคำรมำกท่ีสุด ส่วนใหญ่มีกำรออมเพียงช่องทำงเดียว      

กลุ่มตวัอย่ำงร้อยละ 63.0 ไม่ทรำบขอ้มูลกำรจดัตั้งกองทุนกำรออมแห่งชำติ กลุ่มท่ีตอ้งกำรออมในกองทุนกำร

ออมแห่งชำติส่วนใหญ่ตดัสินใจออมจ ำนวน 500 บำทต่อเดือน กลุ่มอำชีพเกษตรกรรมมีสัดส่วนผูต้ดัสินใจ   

ออมมำกท่ีสุด นอกจำกน้ี เพศ อำย ุและระดบักำรศึกษำ เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรตดัสินใจออมและมีผลต่อจ ำนวน

เงินออมในกองทุนกำรออมแห่งชำติท่ีระดบันยัส ำคญัทำงสถิติ 0.05 

 

ตวัแปรท่ีใชใ้นกำรศึกษำ 

 

                        1.  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่  ระดบักำรศึกษำ และ  รำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือน  

                        2.  ตวัแปรตำม ไดแ้ก่ รูปแบบของกำรออม 

 

ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 

 



ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจยั คือ บุคลำกรระดับปฏิบติังำน ซ่ึงได้แก่ ลูกจ้ำง พนักงำนรำชกำร ขำ้รำชกำรระดับ

ปฏิบัติงำน/ช ำนำญงำน  ข้ำรำชกำรระดับปฏิบัติกำร/ช ำนำญกำร  และ บุคลำกรระดับบังคับบัญชำ ได้แก่

ขำ้รำชกำรระดบัช ำนำญกำรพิเศษขึ้นไป  ของส ำนกังำนสรรพำกรพื้นท่ีอุดรธำนี  จ ำนวน   255   คน 

                       กลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย กำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำงใช้วิธีกำรสุ่มตัวอย่ำงอย่ำงง่ำย (Simple 

Random Size) โดยสุ่มจำกบุคลำกรระดบัปฏิบติังำนและบุคลำกรระดบับงัคบับญัชำ โดยใช้สูตร  Yamane และ

ก ำหนดควำมเช่ือมัน่ท่ีร้อยละ 95 ควำมผิดพลำดไม่เกินร้อยละ 5 จะไดก้ลุ่มตวัอยำ่ง  จ ำนวน  156  คน 

 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวิจยั 

 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรศึกษำพฤติกรรมกำรออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรออมของบุคลำกรส ำนกังำนสรรพำกรพื้นท่ี

อุดรธำนี จงัหวดัอุดรธำนี คือ แบบสอบถำม(Questionnaire) จ ำนวน 1 ชุด ดงัน้ี 

                    แบบสอบถำมแบ่งเป็น 4 ส่วน 

                        ส่วนท่ี 1  ขอ้มูลส่วนบุคคล มีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรำยกำร(Checklist)  จ ำนวน 5 ขอ้ 

                        ส่วนท่ี 2  ปัจจยัดำ้นเศรษฐกิจและสังคม มีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรำยกำร(Checklist)จ ำนวน 

5 ขอ้ 

                        ส่วนท่ี 3  พฤติกรรมกำรออม มีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรำยกำร(Checklist)   จ ำนวน 1 ขอ้ 

                        ส่วนท่ี 4  จุดมุ่งหมำยในกำรออม มีลกัษณะเป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ(Rating Scale)  จ ำนวน 5 

ขอ้ 

 

สถิติท่ีใชใ้นกำรวิเครำะห์ขอ้มูล   

                          1.  สถิติพื้นฐำนในกำรวิเครำะห์ขอ้มูล ประกอบดว้ย 

                                    1.1  ร้อยละ (Percentage) 



                                    1.2  ค่ำเฉล่ีย (Mean) 

                          2.สถิติทดสอบสมมติฐำน 

                                     2.1  t – test 

                                    2.2  F – test ใน ANOVA 

 

สรุปผลกำรศึกษำวิจยั (Summary or Conclusion) 

 

กำรศึกษำเก่ียวกับพฤติกรรมกำรออมและปัจจัยท่ีมีผลต่อกำรออม ของบุคลำกรส ำนักงำนสรรพำกรพื้นท่ี

อุดรธำนี จงัหวดัอุดรธำนี พบวำ่ 

1. กลุ่มตวัอยำ่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง(ร้อยละ 70.50) มีอำย ุ50 ปีขึ้นไป(ร้อยละ 42.90) มี 

กำรศึกษำระดับปริญญำตรีขึ้ นไป(ร้อยละ 85.90) สถำนะภำพสมรส (ร้อยละ 66.70) มีจ ำนวนสมำชิกใน

ครอบครัว 3 – 4 คน(ร้อยละ 63.50) 

                    2.  ปัจจัยด้ำนเศรษฐกิจและสังคมท่ีมีผลต่อกำรออมกลุ่มตัวอย่ำงประกอบอำชีพข้ำรำชกำร         

(ร้อยละ 85.90) รองลงมำอำชีพลูกจ้ำง(ร้อยละ 10.30)  ต ำแหน่งระดับปฏิบัติกำร/ช ำนำญกำร(ร้อยละ 61.50) 

รองลงมำคือระดับปฏิบัติงำน/ช ำนำญงำน(ร้อยละ 23.10) มีรำยได้ของครัวเรือนต่อเดือน 45,000 บำทขึ้นไป       

(ร้อยละ 34.00) รองลงมำคือ 25,001 – 35,000 บำท(ร้อยละ 28.20) มีค่ำใชจ่้ำยของครัวเรือนต่อเดือน 25,000 บำท

ขึ้นไป(ร้อยละ 39.70) รองลงมำคือ 15,000 – 20,000 บำท(ร้อยละ 25.00) ค่ำใช้จ่ำยด้ำนสุขภำพต่อเดือน 500 – 

2,000 บำท(ร้อยละ 40.40) รองลงมำคือต ่ำกวำ่ 500 บำท(ร้อยละ 39.10) 

                    3.  พฤติกรรมกำรออม กลุ่มตัวอย่ำงมีเงินฝำกธนำคำร 100 – 1,000 บำทต่อเดือน(ร้อยละ 39.70) 

รองลงมำไม่เลือกเงินฝำกธนำคำร(ร้อยละ 16.70) ไม่เลือกซ้ือหุน้ในตลำดหลกัทรัพย(์ร้อยละ 90.40) รองลงมำซ้ือ

หุ้นในตลำดหลักทรัพย์ 5,000 บำทขึ้นไปต่อเดือน(ร้อยละ 3.80) ไม่ เลือกซ้ือกองทุนต่ำงๆ(ร้อยละ93.60) 

รองลงมำซ้ือกองทุนต่ำงๆ 100 – 1,000 บำทต่อเดือน(ร้อยละ 3.20)  ไม่ เลือกซ้ือกรมธรรม์ประกันชีวิต           

(ร้อยละ 60.30 ) รองลงมำซ้ือกรมธรรม์ประกนัชีวิต 100 – 1,000 บำทต่อเดือน(ร้อยละ 17.30) กลุ่มตวัอย่ำงไม่



เลือกออมในพนัธบตัรรัฐบำล(ร้อยละ100.00) ไม่เลือกออมโดยกำรซ้ือสลำกออมสิน/สลำก ธกส.(ร้อยละ 82.10 

บำท) รองลงมำเลือกออมโดยกำรซ้ือสลำกออมสิน/สลำก ธกส. 100 – 1,000 บำทต่อเดือน(ร้อยละ 12.80 ) กลุ่ม

ตัวอย่ำงโดยส่วนมำกไม่ เลือกออมโดยกำรซ้ิอทองค ำ(ร้อยละ 97.40)  ไม่ เลือกออมโดยกำรซ้ือเพชร/

เคร่ืองประดับอ่ืนๆ(ร้อยละ 98.10 ) ไม่เลือกออมโดยกำรซ้ือท่ีดินเปล่ำ/บ้ำนพร้อมท่ีดิน/ห้องชุด/อำคำรชุด     

(ร้อยละ 54.50) 

                     4.  จุดมุ่งหมำยในกำรออมของกลุ่มตัวอย่ำง โดยภำพรวมอยู่ในระดับมำก(𝑥̅ =  4.09)และเม่ือ
พิจำรณำเป็นรำยขอ้ พบว่ำ อยู่ในระดับมำก 3ขอ้ เรียงตำมล ำดับจำกมำกไปหำน้อย ได้แก่ เพื่อเป็นเงินทุนใน

อนำคต (𝑥̅ =4.36) เพื่อใช้ยำมฉุกเฉิน(𝑥̅ = 4.35)  เพื่อผลตอบแทน(𝑥̅= 3.71) และท่ีเหลืออีก 1 ขอ้ อยู่ในระดับ

ปำนกลำงคือ เพื่อลดหยอ่นภำษี(𝑥̅ =3.27) 

                    5.  กำรเปรียบเทียบควำมส ำคัญต่อรูปแบบในกำรออมของบุคลำกรท่ีมีระดับกำรศึกษำต่ำงกัน  
พบว่ำ บุคลำกรท่ีปฏิบติังำน ณ ส ำนกังำนสรรพกำรพื้นท่ีอุดรธำนีท่ีมีระดบักำรศึกษำต่ำงกนั เห็นวำ่ มีรูปแบบใน
กำรออมเงินแตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยบุคลำกร ท่ีมีระดบักำรศึกษำปริญญำตรีขึ้นไป  
เห็นว่ำ กำรออมเงินโดยซ้ือหุ้นในตลำดหลักทรัพย ์กำรซ้ือกองทุนต่ำงๆ กำรซ้ือกรมธรรม์ประกันชีวิต และ    
กำรซ้ือสลำกออมสิน-สลำก ธ.ก.ส.มีควำมส ำคัญมำกกว่ำบุคลำกรท่ีมีระดับกำรศึกษำต ่ำกว่ำปริญญำตรี            
แต่บุคลำกรทกำรศึกษำทั้งสองระดบั เห็นวำ่รูปแบบกำรออมประเภทอ่ืน ๆ นั้นไม่แตกต่ำงกนั 
                    6.  กำรเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีควำมส ำคัญต่อรูปแบบในกำรออม ของบุคลำกรท่ีปฏิบัติงำนใน
ส ำนักงำนสรรพำกรพื้นท่ีอุดรธำนีท่ีมีระดบัรำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือนต่ำงกนัพบว่ำ บุคลำกรท่ีมีรำยได้ของ
ครัวเรือนต่อเดือนมีควำมส ำคญัต่อกำรเลือกประเภทกำรออมโดยรวมอยู่ในระดบัต ่ำ ดงัน้ี รำยไดข้องครัวเรือน
ต่อเดือนระหว่ำง 25,001 – 35,000 บำท  (ค่ำเฉล่ีย 0.30)  รำยได้ของครัวเรือนต่อเดือนระหว่ำง 35,001 – 45,000 
บำท  (ค่ำเฉล่ีย 0.50)  และรำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือน 45,000 บำทขึ้นไป  (ค่ำเฉล่ีย 0.64)  ตำมล ำดบั 
                   7.  กำรเปรียบเทียบควำมส ำคัญต่อรูปแบบในกำรออม ของบุคลำกรท่ีปฏิบัติงำนในส ำนักงำน
สรรพำกรพื้นท่ีอุดรธำนีท่ีมีระดบัรำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือนต่ำงกนัพบว่ำ บุคลำกรท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือนท่ี
แตกต่ำงกนั มีควำมส ำคญัต่อกำรเลือกประเภทกำรออมในประเภทเงินฝำกธนำคำรซ้ือหุ้นในตลำดหลกัทรัพยซ้ื์อ
กรมธรรม์ประกนัชีวิตซ้ือท่ีดินเปล่ำ บำ้นพร้อมท่ีดินห้องชุด อำคำรชุด แตกต่ำงกนัอย่ำงมีนัยส ำคญัทำงสถิติท่ี
ระดับ 0.05 ส่วนกำรออมในประเภท ซ้ือกองทุนต่ำง ๆซ้ือสลำกออมสิน-สลำก ธ.ก.ส.ซ้ือทองค ำซ้ือเพชร         
ไม่แตกต่ำง 
                  8.  กำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียเป็นรำยคู่ของกำรเลือกประเภทกำรออม ในดำ้นเงินฝำก
ธนำคำร ของบุคคลท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือนท่ีแตกต่ำงกนัพบวำ่ บุคลำกรท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ในช่วง 35,001 -



45,000 บำท และ 45,000 บำทขึ้นไป มีควำมคิดเห็นต่อกำรออมเงินฝำกธนำคำร มำกกว่ำบุคลำกรท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ีย
ต่อเดือน ในช่วง 9,000 – 15,000 บำท และ 15,001 – 25,000 บำท อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
                    9.  กำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียเป็นรำยคู่ของกำรเลือกประเภทกำรออมในดำ้นซ้ือหุ้น
ในตลำดหลกัทรัพย ์ของบุคคลท่ีมีรำยได้เฉล่ียต่อเดือนท่ีแตกต่ำงกันพบว่ำ บุคลำกรท่ีมีรำยได้เฉล่ียต่อเดือน 
ในช่วง 45,000 บำทขึ้นไป มีควำมคิดเห็นต่อกำรออมในดำ้นกำรซ้ือหุน้ในตลำดหลกัทรัพย ์มำกกวำ่บุคลำกรท่ีมี
รำยได้เฉล่ียต่อเดือน ในช่วง 25,001 – 35,000 บำท และ 35,001 – 45,000 บำท อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ี    
ระดบั 0.05 
                 10.  กำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียเป็นรำยคู่ของกำรเลือกประเภทกำรออมในด้ำนซ้ือ
กรมธรรมป์ระกนัชีวิต ของบุคคลท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือนท่ีแตกต่ำงกนัพบว่ำ บุคลำกรท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
ในช่วง 45,000 บำทขึ้นไป มีควำมคิดเห็นต่อกำรออมในดำ้นกำรซ้ือกรมธรรม์ประกนัชีวิต มำกกว่ำบุคลำกรท่ี   
มีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ในช่วงอ่ืน ๆ ทุกช่วง อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
                 11.  กำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียเป็นรำยคู่ของกำรเลือกประเภทกำรออมในด้ำนซ้ือ
ท่ีดินเปล่ำ บ้ำนพร้อมท่ีดิน ห้องชุดและอำคำรชุด ของบุคคลท่ีมีรำยได้เฉล่ียต่อเดือนท่ีแตกต่ำงกันพบว่ำ   
บุคลำกรท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ในช่วง 15,001 – 25,000 บำท และ 35,001 – 45,000 บำท มีควำมคิดเห็นต่อกำร
ออมในดำ้นกำรซ้ือท่ีดินเปล่ำ บำ้นพร้อมท่ีดิน ห้องชุด และอำคำรชุด มำกกว่ำบุคลำกรท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
ในช่วง อ่ืนๆ ทุกช่วง อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
                         12.  กำรเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีควำมส ำคัญต่อรูปแบบในกำรออม ของบุคลำกรท่ีปฏิบัติงำนใน
ส ำนกังำนสรรพำกรพื้นท่ีอุดรธำนี ท่ีมีระดบัรำยไดข้อง ครัวเรือนต่อเดือนต่ำงกนั พบว่ำ บุคลำกรท่ีมีรำยไดข้อง
ครัวเรือนต่อเดือนมีควำมส ำคญัต่อกำรเลือกประเภทกำรออมโดยรวมอยู่ในระดบัต ่ำ ดงัน้ี รำยไดข้องครัวเรือน
ต่อเดือนระหว่ำง 25,001 – 35,000 บำท (ค่ำเฉล่ีย 0.30) รำยได้ของครัวเรือนต่อเดือนระหว่ำง 35,001 – 45,000 
บำท (ค่ำเฉล่ีย 0.05) และรำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือน 45,000 บำทขึ้นไป (ค่ำเฉล่ีย 0.64) ตำมล ำดบั 
 
อภิปรำยผลกำรศึกษำวิจยั (Discussion of the results) 

 

                    รำยงำนกำรศึกษำ เร่ือง กำรศึกษำพฤติกรรมกำรออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรออมของบุคลำกร

ส ำนกังำนสรรพำกรพื้นท่ีอุดรธำนี จงัหวดัอุดรธำนี มีประเด็นท่ีน ำมำอภิปรำยไดด้งัน้ี 

1. สมมติฐำนขอ้ท่ี 1 ท่ีวำ่ บุคลำกรท่ีมีระดบักำรศึกษำต่ำงกนัมีรูปแบบในกำรออมท่ีแตกต่ำง 



กัน จำกกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ บุคลำกรท่ีมีระดับกำรศึกษำต่ำงกันเห็นว่ำมีรูปแบบในกำรออมเงิน

แตกต่ำงกนัอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยบุคลำกรท่ีมีระดบักำรศึกษำปริญญำตรีขึ้นไปเห็นว่ำกำร

ออมเงินโดยซ้ือหุ้นในตลำดหลกัทรัพย ์กำรซ้ือกองทุนต่ำงๆ กำรซ้ือกรมธรรมป์ระกนัชีวิตและกำรซ้ือสลำกออม

สิน-สลำก ธกส.มีควำมส ำคัญมำกกว่ำผูท่ี้มีระดับกำรศึกษำต ่ำกว่ำปริญญำตรี ผูวิ้จยัมีควำมเห็นว่ำทั้ งน้ีอำจ

เน่ืองมำจำกบุคลำกรท่ีมีระดับกำรศึกษำปริญญำตรีขึ้นไปซ่ึงเป็นบุคคลกลุ่มท่ีมีระดับกำรศึกษำท่ีสูงจึงท ำให้

เขำ้ใจระบบและประโยชน์ของกำรออมเงิน หำกสถำบนักำรเงินมีกำรน ำเสนอรูปแบบกำรออมท่ีน่ำสนใจและ

สำมำรถเสริมมูลค่ำเพิ่มในอนำคตได้ บุคคลกลุ่มน้ีอำจมีแนวโน้มท่ีจะฝำกเงินไวก้ับสถำบันกำรเงินมำกขึ้น      

ซ่ึงผลกำรวิจยัน้ีสอดคลอ้งกบังำนวิจยัของ นเรศ  หนองใหญ่ (2560) ท่ีพบว่ำประชำชนในเขตพื้นท่ีเมืองพทัยำ 

จงัหวดัชลบุรี มีระดบักำรศึกษำท่ีต่ำงกนัมีควำมคิดเห็นต่อพฤติกรรมกำรออมแตกต่ำงกนัในทุกพฤติกรรมกำร

ออม ซ่ึงประกอบดว้ย ออมเงินโดยกำรน ำเงินไปฝำกธนำคำร ออมเงินโดยเก็บเงินสดไวใ้นมือ ท่ีท ำงำนออมเงิน

โดยกำรเล่นแชร์ เงินฝำกสหกรณ์ออมทรัพย ์ออมในรูปสินทรัพยถ์ำวร ออมเงินโดยกำรน ำเงินฝำกผ่ำนกองทุน

ส ำรองเล้ียงชีพของท่ีท ำงำน ออมเงินโดยกำรน ำเงินไปให้กูย้ืมและออมเงินโดยกำรน ำเงินไปซ้ือทองหรือลงทุน

ในหุน้ 

2. สมมติฐำนขอ้ท่ี 2 ท่ีวำ่ บุคลำกรท่ีมีรำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือนต่ำงกนัมีรูปแบบในกำร 
ออมแตกต่ำงกนั  จำกกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำบุคลำกรท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือนท่ีแตกต่ำงกนั มีควำมส ำคญั
ต่อกำรเลือกประเภทกำรออมในประเภทเงินฝำกธนำคำรซ้ือหุน้ในตลำดหลกัทรัพยซ้ื์อกรมธรรมป์ระกนัชีวิตซ้ือ
ท่ีดินเปล่ำ บำ้นพร้อมท่ีดินหอ้งชุด อำคำรชุด แตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 ส่วนกำรออมใน
ประเภท ซ้ือกองทุนต่ำง ๆซ้ือสลำกออมสิน-สลำก ธ.ก.ส.ซ้ือทองค ำซ้ือเพชร-เคร่ืองประดบัอ่ืนๆ  ไม่แตกต่ำงกนั  

บุคลำกรท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ในช่วง 35,001 -  45,000 บำท และ 45,000 บำทขึ้นไป มี 
ควำมคิดเห็นต่อกำรออมเงินฝำกธนำคำร มำกกว่ำบุคลำกรท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ในช่วง 9,000 – 15,000 บำท 
และ 15,001 – 25,000 บำท อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 

บุคลำกรท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ในช่วง 45,000 บำทขึ้นไป มีควำมคิดเห็นต่อกำรออมใน 
ดำ้นกำรซ้ือหุ้นในตลำดหลกัทรัพย ์มำกกว่ำบุคลำกรท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ในช่วง 25,001 – 35,000 บำท และ 
35,001 – 45,000 บำท อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 

บุคลำกรท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ในช่วง 45,000 บำทขึ้นไป มีควำมคิดเห็นต่อกำรออมใน 
ด้ำนกำรซ้ือกรมธรรม์ประกันชี วิต มำกกว่ำบุคลำกรท่ี มีรำยได้เฉ ล่ียต่อเดือน ในช่วงอ่ืน ๆ  ทุกช่วง                   
อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 

บุคลำกรท่ีมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ในช่วง 15,001 – 25,000 บำท และ 35,001 – 45,000 บำท มี 



ควำมคิดเห็นต่อกำรออมในดำ้นกำรซ้ือท่ีดินเปล่ำ บำ้นพร้อมท่ีดิน ห้องชุด และอำคำรชุด มำกกว่ำบุคลำกรท่ีมี
รำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ในช่วง อ่ืนๆ ทุกช่วง อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 

บุคลำกรท่ีมีรำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือนมีควำมส ำคญัต่อกำรเลือกประเภทกำรออมโดย 
รวมอยู่ในระดบัต ่ำ ดงัน้ี รำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือนระหว่ำง 25,001 – 35,000 บำท (ค่ำเฉล่ีย 0.30) รำยไดข้อง
ครัวเรือนต่อเดือนระหว่ำง 35,001 – 45,000 บำท (ค่ำเฉล่ีย 0.05) และรำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือน 45,000 บำท
ขึ้นไป (ค่ำเฉล่ีย 0.64) ตำมล ำดบั 
                     จำกผลกำรศึกษำพบวำ่บุคลำกรท่ีมีรำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือนสูงจะสนใจท่ีจะฝำกเงินกบัธนำคำร 
ซ้ือหุ้นในตลำดหลกัทรัพย ์ซ้ือกรมธรรม์ประกนัชีวิต ซ้ือท่ีดินเปล่ำ บำ้นพร้อมท่ีดิน ห้องชุด อำคำรชุด มำกกว่ำ
บุคลำกรท่ีมีรำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือนต ่ำอำจเน่ืองจำกผูท่ี้มีรำยไดน้้อยเม่ือหักค่ำใช้จ่ำยแลว้ก็จะเหลือเงินไว้
เก็บออมนอ้ยตำมไปดว้ย ซ่ึงผลกำรวิจยัน้ีสอดคลอ้งกบังำนวิจยัของ ปรเมศวร์  วอ่งพิริยพงศ ์ซ่ึงพบวำ่ผูท่ี้มีรำยได้
สูงก็จะออมและลงทุนมำกตำมไปดว้ย 
 
ขอ้เสนอแนะจำกผลกำรวิจยั (Implications) 
 

1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน ำผลกำรศึกษำไปใช ้
1.1 จำกผลกำรศึกษำพฤติกรรมกำรออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรออม ของบุคลำกร 

ส ำนักงำนสรรพำกรพื้นท่ีอุดรธำนี จังหวดัอุดรธำนี  พบว่ำ กลุ่มตัวอย่ำงไม่สนใจท่ีจะออมเงินโดยกำรซ้ือ
พนัธบตัรรัฐบำล ดังนั้น รัฐบำลควรมีกำรส่ือสำร ประชำสัมพนัธ์ให้เขำ้ถึงประชำชนให้มำกกว่ำเดิมและควร
ก ำหนดขั้นตอน วิธีกำรในกำรซ้ือพันธบัตรให้มีควำมง่ำยและสะดวก เพื่อเป็นกำรกระตุ้นให้ประชำชนมี
ควำมรู้สึกอยำกออมเงินในรูปแบบน้ีมำกขึ้น 

1.2 จำกผลกำรศึกษำพฤติกรรมกำรออมและปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรออม ของบุคลำกร 

ส ำนกังำนสรรพำกรพื้นท่ีอุดรธำนี จงัหวดัอุดรธำนี พบว่ำ บุคลำกรท่ีมีรำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือนมีควำมส ำคญั

ต่อกำรเลือกประเภทกำรออมโดยรวมอยูใ่นระดบัต ่ำ ดงัน้ี รำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือนระหว่ำง 25,001 – 35,000 

บำท (ค่ำเฉล่ีย 0.30) รำยไดข้องครัวเรือนต่อเดือนระหว่ำง 35,001 – 45,000 บำท (ค่ำเฉล่ีย 0.05) และรำยไดข้อง

ครัวเรือนต่อเดือน 45,000 บำทขึ้นไป (ค่ำเฉล่ีย 0.64) ตำมล ำดบั ดงันั้น ควรหำมำตรกำรในกำรกระตุน้กำรออม

ให้เพิ่มขึ้นโดยอำจให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจเก่ียวกับกำรออมเพิ่มเติม หรืออำจเพิ่มสิทธิประโยชน์จำกกำรออม

เพิ่มขึ้นเพื่อเป็นกำรจูงใจใหป้ระชำกรกลุ่มน้ีมีควำมตอ้งกำรออมเงินเพิ่มขึ้น 

 



ประโยชน์ท่ีไดรั้บ (Contribution) 

                     1.  เพื่อเป็นขอ้มูลสำรสนเทศแก่หน่วยงำนท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภำครัฐและเอกชนท่ีจะน ำขอ้มูลจำกกำร

วิจยัไปปรับใช ้

                     2.  เพื่อเป็นขอ้มูลประกอบกำรออกนโยบำยวำงแผนเศรษฐกิจให้สอดคลอ้งกบัควำมตอ้งกำรของ

ประชำชนในประเทศ 

 
ขอ้จ ำกดัในงำนวิจยัและงำนวิจยัในอนำคต (Limitations and Future Research) 
 

1. ควรศึกษำปัจจยัดำ้นอ่ืนๆท่ีจะส่งผลต่อพฤติกรรมกำรออม เพื่อขยำยผลกำรศึกษำ และ 
เป็นขอ้มูลสำรสนเทศเป็นขอ้เสนอแนะกบัหน่วยงำนอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้ง 

2. ควรศึกษำดำ้นประชำกรใหค้รอบคลุมมำกขึ้น เช่น ประชำกรในแต่ละจงัหวดั แต่ละ 
ภำค เพื่อจะไดท้ ำกำรเปรียบเทียบใหเ้ห็นควำมแตกต่ำงทำงดำ้นพฤติกรรมและควำมคิดเห็น 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


