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บทคัดยอ 

วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Questions/Problem) 1.)เพื่อศึกษาถงึการวางแผนทางการเงินบุคคลของกลุมคน

วัยทำงาน เขตหวยขวาง กรงุเทพมหานคร 2.) เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบคุคลกับการวางแผนทางการเงนิ

สวนบุคคลของกลุมวัยทำงาน  เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร3.)เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัที่มีอทิธิพล กับการ

วางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมวัยทำงาน  เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวจิยัครั้งนี้ 

ผูวิจัยไดกำหนดกลุมตัวอยางประชาชนกลุมวัยทำงาน เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร ตั้งแตอายุ 22 ปขึ้นไป จำนวน 400 

ตัวอยาง เครื่องมือรวบรวมขอมลูคือ การใชแบบสอบถาม วิธกีารทดสอบทางสถิติ ใชรอยละ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

คาเฉล่ีย และวิเคราะหขอมูลดวยสถิติ Chi-Square ผลการศึกษาพบวา กลุมตวัอยางเปนเพศชายจำนวน 145 คนและเพศ

หญิงจำนวน 255คน ซึ่งสวนใหญมีอายุ 34- 40 ปขึ้นไป สถานภาพโสด การศึกษาระดับปริญญาตรี รายไดเฉล่ียตอเดือน

เทากับ 15,001 – 20,000 บาท แหลงที่มาของรายไดคือเงินเดือน  

ปจจัยสวนบุคคลที่มีอิทธพิลตอการวางแผนทางการเงินของกลุมวัยทำงาน เขตหวยขวาง กรงุเทพมหานครพบวาสถานภาพ 

มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ในดานบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนการเงิน ระดับ

การศึกษา มีอทิธิพลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ในดานชองทางการวางแผนทางการเงิน และ

ประการสุดทายปจจัยดานรายไดเฉล่ียตอเดอืน มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง  

ในดานชองทางการวางแผนทางการเงิน วัตถุประสงค กรอบระยะเวลารูปแบบการวางแผนทางการเงิน รวมทั้งบุคคลที่มี

อิทธิพลตอการวางแผนทางการเงิน ปจจัยที่มอีิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมวัยทำงาน เขตหวย



ขวาง กรงุเทพมหาครพบวาปจจัยดานความรูการวางแผนการเงิน มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบคุคลของกลุม

ตัวอยางในดานชองทางในการจัดทำแผนทางการเงิน ปจจยัดานภาวะเศรษฐกิจ มีอทิธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวน

บุคคลของกลุมตัวอยาง ในดานวัตถุประสงคการวางแผนทางการเงิน และรูปแบบการวางแผนทางการเงิน ปจจัยอื่นๆ มี

อิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ในดานวัตถุประสงคการวางแผนทางการเงิน และรูปแบบ

การวางแผนทางการเงิน 

Abstract 

Objectives of the research (Research Questions/Problem) 1.) To study personal financial planning of 

working age group, Huai Khwang District, Bangkok 2.) To study the relationship between personal 

factors and personal financial planning of the age group. Work in Huai Khwang District, Bangkok 3.) to 

study the relationship between influencing factors with personal financial planning of working age 

group, Huai Khwang District,Bangkok The sample group used in this research The researcher identified 

400 samples of people of working age group, Huai Khwang District, Bangkok, aged 22 years and over. 

The data collection tool is questionnaire use Statistical testing methods used percentage, standard 

deviation, mean and data were analyzed by Chi-Square statistic. The sample consisted of 145 males 

and 255 females, most of whom were aged 34-40 years old, single status, bachelor's degree. Average 

monthly income is 15,001 – 20,000 baht. The source of income is salary. 

Personal factors influencing the financial planning of working age group, Huai Khwang District, Bangkok 

found that the status Influence on the personal financial planning of the sample In terms of people 

who have influence on financial planning education level Influence on the personal financial planning 

of the sample in terms of financial planning channels and lastly, the average monthly income factor 

Influence on the personal financial planning of the sample. 

In terms of financial planning channels, objectives, time frames, financial planning forms including 

people who influence financial planning Factors influencing personal financial planning among working 

age groups in Huai Khwang District, Bangkok found that factors in financial planning knowledge 

Influence on personal financial planning of the sample group in terms of financial planning channels 

economic factors Influence on the personal financial planning of the sample in terms of financial 

planning objectives and financial planning patterns. Other factors influenced the personal financial 

planning of the sample group. in terms of financial planning objectives and financial planning styles. 
 

 

 

 



 

บทนำ 

การดำเนินชีวิตของคนเราในปจจุบันสวนใหญมีสวนเกี่ยวของกับการทำงาน รายได และคาใชจายใน

ชีวิตประจำวันดงันั้นจึงเกิดปญหาตามมาวา ทกุคนควรจะทำอยางไรเพื่อใหมเีงินสำรองเก็บไวสำหรับอนาคตหรือสามารถ

จับจายใชสอยอยางไมขาดแคลน มีชีวิตที่สุขสบายในวัยเกษียณมีเงินใชยามฉุกเฉินและมีเงินออมสำหรับทุนการศึกษาของ

บุตรหลาน ซึ่งไมเพียงแตจะตองมีวินัยในการออมเทานั้น แตยงัตองมีแผนการลงทุนทีด่ีและมีประสิทธิภาพเพยีงพอที่จะทำ

ใหสามารถเผชญิกับปญหาตางๆไดเชน ภาษีเงนิเฟอ และคาใชจายเพื่อสนองความตองการของบุคคลเอง ซึง่เปนตนเหตทุี่

ทำใหทรพัยสินที่มีไมสามารถเพิ่มพูนขึ้นได  นอกจากนั้นคนสวนใหญก็มักจะมั่นใจมากเกินไปในฐานะและความมั่งค่ังที่

ตนเองมอียูทำใหไมสนใจทีจ่ะวางแผนทางการเงินโดยไมคิดวาการวางแผนทางการเงินจะชวยใหรวยขึ้น ดังนัน้เมื่อคิดวา

ตนเองรวยอยูแลวก็ไมจำเปนทีจ่ะตองทำการวางแผนทางการเงินทำใหเกิดความประมาทไมระมัดระวังและอาจนำมาซึ่ง

ความเสียหายทีจ่ะสงผลกระทบตอฐานะทางการเงินทำใหความมั่งค่ังลดลง  และอีกหลายคนที่มองวาเรือ่งการวางแผนทาง

การเงินเปนเรื่องที่ยุงยากไมอยากจะนึกถึงและทำตาม แตถายิง่ไมคิดถงึอนาคตก็จะยิง่ยุงยากเมื่อเจออุปสรรคก็ตั้งตวัไมทัน 

การวางแผนจึงเปนเหมือนแผนที่ ที่จะชวยนำทางใหบุคคลไปสูจุดหมายได ดังนั้นถายิ่งวางแผนเร็วเทาไหรก็จะทำใหถึง

จุดหมายไดเร็วขึ้นเทานั้น การวางแผนทางการเงินเปนส่ิงทีจ่ำเปนสำหรับทกุคน และจะยิ่งมีความจำเปนมากขึ้นในอนาคต

ขางหนาเนื่องจากชีวิตมีความไมแนนอนมากขึน้ ทั้งความไมแนนอนของชีวิตทางเศรษฐกิจไมวาจะเปนเรือ่งของราคาน้ำมัน 

ทองที่มีราคาสูงขึ้น  และยังมีเรือ่งโรคระบาดโควิด 19 ซึ่งทำใหตองมกีารปรับเปล่ียนการใชชีวติมากขึ้น และโรคระบาดนี้

ยังสงผลใหราคาอาหารและส่ิงจำเปนตางๆตอการดำรงชพีมีราคาแพงขึ้น  เงนิเฟอเพิ่มสูงขึ้น ในขณะที่อัตราดอกเบีย้เงิน

ฝากกลับลดต่ำลง รวมไปถึงความไมแนนอนของชีวิตทางสังคมที่คนมีระดับการศึกษาสูงขึ้นใชระยะเวลาในการเรยีนมากขึ้น 

ทำใหมรีะยะเวลาการทำงานเกบ็เงินลดลงในขณะที่คนสวนใหญหันมาดูแลสุขภาพมากขึ้นและวิทยาการแพทยที่กาวหนา

ขึ้น ทำใหคนเรามีอายุยืนขึ้นสงผลใหระยะเวลาการใชเงินนานขึ้นจากปจจัยความไมแนนอนดังกลาว ทำใหทุกคนตองหันมา

ใหความสำคัญกับการวางแผนทางการเงินมากขึ้น           

ดังที่ไดกลาวมาแลวขางตน จะเห็นไดวาการวางแผนทางการเงนินั้นจึงเปนเรื่องหนึ่งที่ไมควรจะมองขาม นั่นจงึ

เปนเหตใุหผูวิจยัตั้งใจทีจ่ะศึกษาเกี่ยวกับปจจยัที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมวยัทำงาน  เขต

หวยขวาง กรงุเทพมหานคร เพือ่จะเปนประโยชนตอการกำหนดแนวทาง ในการบริหารจัดการทางการเงินสวนบุคคลของ

ของกลุมคนวัยทำงาน เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร 

วัตถุประสงคการวิจัย (Research Questions/Problem) 

การศึกษาถงึปจจัยในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมคนวัยทำงาน เขตหวยขวาง กรงุเทพมหานคร มี

วัตถุประสงคดังนี้ 

1.เพื่อศึกษาถงึการวางแผนทางการเงินบุคคลของกลุมคนวัยทำงาน เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร 

2.เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบคุคลกับการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของกลุมวัยทำงาน 

เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร  

3.เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัที่มีอทิธิพล กับการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมวยัทำงาน 



เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร 

สมมุติฐานการวิจัย 

1. ปจจัยสวนบคุลไดแกเพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา รายไดเฉล่ียตอเดือน และ แหลงที่มาของรายได

ของกลุมคนวัยทำงาน เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร มีผลตอการวางแผนทางการเงิน 

2. ปจจัยดานความรูความเขาใจในเรื่องการวางแผนทางการเงนิ ภาวะทางเศรษฐกจิ และปจจัยอื่นๆ ที่มีผลตอ

การวางแผนทางการเงินสวนบคุคลของกลุมคนวัยทำงาน เขตหวยขวาง กรงุเทพมหานคร                   

ขอบเขตการวจิัย (Scope of the Research) 

การวจิัยในครั้งนี้เปนการศึกษาสำรวจตามขอบเขตการวจิัยดงันี้ 

1. ขอบเขตดานเน้ือหา: การศึกษาวจิัยครัง้นี้ผูวิจัยไดมุงทำการศึกษาถึง “ปจจัยที่มีอทิธิพลตอการวางแผนทาง

การเงินสวนบุคคลของกลุมวยัทำงาน เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร” 

2. ขอบเขตดานพื้นที่   : กลุมวัยทำงาน เขตหวยขวาง กรงุเทพมหานคร 

3 ขอบเขตดานประชากร  

   3.1 ประชากรที่ใชในการวิจยั: ประชากร หมายถึง หมายถงึ ประชาชนทีอ่าศัยและทำงานอยู เขตหวยขวาง 

กรงุเทพมหานคร  

  3.2 กลุมตัวอยาง หมายถงึ ประชาชนที่ประชาชนที่ทำงานอยู เขตหวยขวาง กรงุเทพมหานคร จำนวน 400 

คน โดยใชสูตรของ Taro Yamane (อางถึงใน มนตชัย เทยีนทอง. 2549)  

3.3 ของเขตดานระยะเวลา ผูวจิัยทำการศึกษาคือระยะเวลา 4 เดือน ตัง้แต เดือน กรกฎาคม  2564 ถึง  

พฤศจิกายน  2564 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เพื่อทราบถงึปจจัยในการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของกลุมคนวัยทำงานเขตหวยขวางกรุงเทพมหานคร 

 2. เพื่อใหประชาชนมองเห็นแนวทางการวางแผนทางการเงนิเพื่อรองรับสถานการณที่ไมคาดคิด เชน เกดิโรค

ระบาด อุบัติเหตุ และเหตุการณและสถานการณอื่นๆที่เหนอืความคาดหมาย 

3. เพื่อใหเห็นความสำคัญของการวางแผนทางการเงินมากขึน้ 

ทฤษฎี แนวความคิด 

แนวคิดเกี่ยวกบัการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล 

พูนทรพัย รามนัฎ (2526) กลาววา แนวคิดดานการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลเกิดขึ้น จากรายไดที่บุคคล

ไดมา ถูกนำไปวางแผนเพื่อการใชจายในส่ิงที่จำเปนตอการดำรงชีพ ไดแก อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค 

นอกจากนั้นเปนการจายเพื่อความสะดวกสบายซึ่งมัก ขึ้นอยูกบัความจำเปนและความพึงพอใจเปนส่ิงสำคัญ   

สุขใจ นาผุด(2545) กลาวไววา การบริหารการเงินบุคคล มีองคประกอบและความสัมพันธ เกีย่วของกับหลายส่ิง

เปนตนวา อาชพี (Career Choice) รายได (Income)  และวิถีการดำเนินชวีิตของบุคคล (Life Style) ฯลฯ   

โดยการเลือกอาชีพ(Career Choice) รายได (Income) ถือเปนปจจัยสำคัญในการกำหนดวถิี การดำ เนินชวีิต

ของบุคคล(Life Style) ผูที่มีอาชีพดีมีรายไดสูงก็ยอมจะมีชีวติความเปนอยูทีห่รูหรา และสะดวกสบายไดมากกวาผูมรีายได



นอย และเชนเดียวกันเขาก็ยอมที่จะสามารถกำหนดเปาหมาย ทางการเงิน(Financial Goals) ของตนใหสูงกวาไดดวย แต

ทุกคนไมวาจะมรีะดับรายไดและความเปนอยูอยางไรก็ตามก็ควรจะมีการกำหนด เปาหมายทางการเงิน(Financial Goals) 

ของตนไว ซึ่งการตั้งเปาหมายนีใ้หกำหนดในระดับที่ เหมาะสมและคิดวาตนเองสามารถทำได และจะบรรลุผลสำเร็จตามที่

วางไว  การกำหนดเปาหมายทางการเงินนั้นควรมีการกำหนดทั้งเปาหมายระยะส้ันและระยะยาว 

กลาวคือถาหวังจะใหตนเองและครอบครัวมีชีวติความเปนอยูทีด่ีก็ควรจะตองมกีารกำหนด เปาหมายทางการเงิน

ในระยะส้ัน (Short – Term Financial Planning) ไว แตถามุงหวงัจะให ครอบครัวมีรากฐานที่มั่นคงและตนเองมี

ความสุขสบายในบั้นปลายของชีวิตก็ตองเตรียมการวางแผนการเงินระยะยาว(Long – Term Financial Planning) ไว

ดวย ในการวางแผนทางการเงนิที่ดี นั้น ผูวางแผนควรมีความเขาใจทางดานเศรษฐกิจและสังคม รวมทัง้รูจกันำเครื่องมอื

ตางๆในการบรหิารการเงิน(Financial Management Tools) มาใชใหเปนประโยชน เพื่อใหการวางแผนดงักลาว ถูกตอง

สมเหตุสมผลและมีทางเปนไปไดมากยิง่ขึ้น นอกจากนี้สุขใจนาพุด(2545) ไดกลาวถงึขอคิดดานการวางแผนทางการเงิน

สวนบุคคลไววา 

1.เวลาเปนส่ิงทีม่ีคาในการวางแผนการเงินและในการบริหารเงินควรใชเวลาใหนอยที่สุด 

2.การจดัการวางแผนการเงินควรมีการยืดหยุนได 

3.ควรมีการปรบัปรุงแผนงานระยะยาว และควรมีการตรวจสอบอยูเสมอเพื่อใหบรรลุผลสำเร็จ 

4.การซื้อสินคาราคาแพงแลวไดคุณภาพดีจะทำใหเสียคาใชจายในระยะยาวตำ่กวาซื้อของ ราคาถูกแตไดสินคา

คุณภาพต่ำ 

5.ควรหลีกเล่ียงการเปนหนี้โดยไมจำเปนเพราะการเปนหนี้จะทำใหเสียคาใชจายและอัตราดอกเบี้ยแทจริง

คอนขางสูง 

6. พยายามเสียคาใชจายใหนอยที่สุดแตใหไดประโยชนมากที่สุด 

7.พยายามวางแผนการเงินและบริหารเงินที่มีอยูใหไดประโยชนสูงที่สุด 

8.ควรพัฒนาปรบัปรุงงานอดิเรกทีท่ำอยูใหมีผลประโยชนเกิดขึ้น อันเปนการใชเวลาวางไดอยางมีคุณคา 

9.ใชประสบการณและความรูทีม่ีอยูใหเกิดประโยชนเพิ่มพูน 

10.อยาลืมวาระยะเวลาเปนส่ิงสำคัญควรวางแผนการใชเงินตางๆ ใหสอดคลองกับเรือ่งของเวลาเสมอ 

งานวิจยัที่เกีย่วของ  

ภณิตา สุนทรไชย,รทวรรณ อภิโชติธนกุล และกอบชัย นิกรพิทยา(2560) การวจิัยเรือ่งปจจัยทีม่ีอิทธิพลตอการ

วางแผนทางการเงินสวนบุคคลตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงครั้งนี้ไดกำหนดเปนวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

method) โดยสุมตัวอยางจากประชาชนในเขตอำเภอเมือง จงัหวัดมหาสารคาม จำนวน 400 คน เพื่อศึกษาขอมูลทั่วไป 

และพฤติกรรมการวางแผนการเงินสวนบุคคลตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามทั้งหมด เพื่อ

ทำการวิเคราะหทางสถิติดวยโปรแกรมคอมพวิเตอรสำเร็จรูปในการคำนวณและแปลความหมาย  

จากผลการวิจัยปจจัยที่มอีิทธพิลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน

ในเขตอำเภอเมอืง จงัหวัดมหาสารคาม สามารถ นำประเด็นทีส่ำคัญมาอภิปรายผลดังนี ้



สมมติฐานขอที่ 1 ระดับการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลตามหลักเศรษฐกจิพอเพียงของประชาชนในเขต

อำเภอเมืองมหาสารคามอยูในระดับปานกลางผลการวิจัยไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว โดยพบวา ประชาชนในเขต

อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคามมีการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลตามหลักเศรษฐกจิพอเพียงในภาพรวมอยูในระดับ

มากซึ่งสอดคลองกับ (วรภพ ซอนทรพัยอนันต. 2554) ไดทำวจิัยการวางแผนการเงินสวนบุคคล ของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยเชยีงใหมคณะเศรษฐศาสตร พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ ใหความสำคัญกับการวางแผนการออมและ

การลงทุนมากทีสุ่ด อีกทัง้จาก 

สภาพเศรษฐกิจที่ตกต่ำในปจจบุัน ทำใหประชาชนสนใจเรือ่งการวางแผนการเงินมากขึ้น ซึง่สามารถศึกษาหาความรูได

อยางกวางขวางและงายดายจากส่ืออิเล็กโทรนกิสที่ทันสมัย 

สมมติฐานขอที่ 2 ปจจัยทางเศรษฐกจิที่มีอทิธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลตามหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงของประชาชนในเขตอำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคามผลการวิจัยไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว โดยพบวา ปจจยั

ทางเศรษฐกิจ (ตัวแปรพยากรณ) มีเพยีงจำนวน 2 ตัวแปร ไดแก รายได-คาใชจาย (x1) และ อัตราดอกเบีย้ (x3) เปนตัว

แปรที่มีผลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลตามหลักเศรษฐกจิพอเพียง (y) สวนตัวแปรพยากรณซึ่งไมมีนัยสำคัญทาง

สถิติ จำนวน 1 ตัวแปร ไดแก ภาวะเงินเฟอ (x2) จึงเปนตัวแปรที่ไมสามารถพยากรณการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคล

ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง (y) ของประชาชนในอำเภอเมือง จงัหวัดมหาสารคาม โดยสามารถเขียนเปนสมการในรูป

คะแนน  มาตรฐาน คือ   Zy = 0.421Z1 + 0.365Z3 ซึง่สอดคลองกับ แสงเดือน พรรัตน. (2554) กลาววาอัตราดอกเบีย้

จะถูกกำหนดจากความตองการเงินทุน (Demand) และปริมาณของเงินทุน(Supply) นั่นคือ หากประชาชนมีการออมหรอื

การลงทุนเพิ่มขึน้ ปริมาณเงินจะเพิ่มสูงขึ้นซึง่จะสงผลทำใหอัตราดอกเบี้ยลดลง แตหากประชาชนธุรกจิ หรอืรัฐบาล

ตองการเงินไปลงทุนเพิ่มขึ้นความตองการเงินจะสูงขึ้นซึ่งจะสงผลใหอัตราดอกเบี้ยสูงขึ้น นอกจากนี้การวางแผนการเงิน

สวนบุคคลตองพิจารณาอัตราดอกเบีย้ ในเรื่องของการวางแผนการออมและลงทุน ประกอบกับสภาพเศรษฐกิจตกต่ำใน

ปจจุบัน จึงทำใหประชาชนไดตระหนักการวางแผนรายได-คาใชจาย รวมทั้งการวางแผนการออมเพื่อการลงทุนมากขึ้น ซึ่ง

อัตราดอกเบีย้ถอืเปนปจจัยหลักของการลงทุน สำหรับปจจัยดานเงินเฟอที่ไมสงผลตอการวางแผนทางการเงนิตามหลัก

เศรษฐกิจพอเพยีงนั้นอาจเปนเพราะประชาชนสวนมากยังไมเขาใจความหมายของเงินเฟอและผลกระทบทางเศรษฐกจิ

จากภาวะเงินเฟอ ดังนั้นการส่ือสารเศรษฐกิจควรเนนความเขาใจเกี่ยวกับภาวะเงินเฟอใหประชาชนไดรับความรูมากขึ้น 

และนอกจากนีอ้าจเปนทีข่อคำถามการวิจัยไมสามารถส่ือความหมายเกีย่วกับภาวะเงินเฟอใหชัดเจนตอผูตอบ

แบบสอบถาม หากมีการวิจยัตอไปจะตองสังเคราะหขอคำถามเกี่ยวกับเงินเฟอใหชัดเจนยิง่ขึน้ 

สุวัฒนา พวงสุวรรณ,อรอนงค นวลเศรษฐ ,อรอุมา รมเย็น ,จตุพร อภิโชติภูดนิันท (2562) จากการวิจัย เรื่อง การบริหาร

จัดการการเงินเพื่อความเขมแขง็ทางการเงินของผูสูงอายใุนจังหวัดนครศรธีรรมราช มีผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวของกับ

การบริหารจัดการการเงินเพื่อความเขมแขง็ทางการเงินของผูสูงอายใุนจังหวัดนครศรีธรรมราช มีประเด็นที่สามารถนำมา

อภิปรายผลไดดงันี  จากการสำรวจกลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง สถานภาพสมรส การศึกษาระดับประถมศึกษา ไม

มีบุตรในการดูแล มีจำนวนสมาชิกในครอบครัวตั้งแต 4 คนขึ้นไป อาชีพสวนใหญประกอบอาชีพรับจางจากการปฏิบัติการ

ในการบริหารจดัการการเงิน พบวา ผูสูงอายุในจังหวดันครศรีธรรมราชมีการบริหารจัดการการเงินดานหนี้สินสูงที่สุด (x̅=

3.69) ประเด็นที่ผูสูงอายใุหความสำคัญมากทีสุ่ดในการบริหารจัดการการเงินดานหนี้สินคือประเด็นมีความระมัดระวังใน



การที่จะไมสรางภาระหนี้สินที่เกินความจำเปน(x̅=4.25) เนื่องจากผูสูงอายทุี่เปนกลุมตัวอยางอายทุี่มากที่สุดคือ 60-69 ป 

ซึ่งเปนวัยที่ไมมงีานประจำทำเปนหลักแหลงรายไดสวนมากมาจากการประกอบอาชีพรับจาง ซึ่งบางเดือนกม็ีการจางงาน

มาก บางเดือนรายได จากการจางงานก็ไมมากจึงใหความสำคัญกับการบรหิารจัดการการเงินดานหนี้สินมากที่สุด อาจจะ

มาจากเหตุผลทีว่าถาไมมีการบริหารจัดการการเงินดานหนี้สินแลว เมื่อมีภาระหนี้สินเกิดขึ้นก็จะสงผลกระทบทั้งทางดาน

จิตใจ และรางกาย เกิดความวิตกกงัวล เกดิความเครียด ในการที่ไปสรางภาระหนี้สินมา โดยรายไดที่ไดมาในแตละเดือนก็

ไมแนนอน ยิ่งถาเปนหนี้นอกระบบที่ไมไดผานสถาบันการเงินจะเปนหนี้ที่ไมถกูกฎกตกิามารยาทที่เปนมาตรฐาน เจาหนี้

นอกระบบจะเปนผูที่กำหนดกฎเกณฑ กติกาตาง ๆ เงื่อนไขตาง ๆ ขึ้นมา ไมวาจะเปนในเรื่องของอัตราดอกเบีย้ที่สูงเกิน

ความเปนจรงิ สวนการบริหารจดัการการเงินดานหนี้สิน ประเดน็ที่นอยที่สุดคือ การกูยืมเงินเพือ่ลงทุนในสินทรัพยที่

กอใหเกดิรายได เชน บานคอนโดมิเนียม อาคารพาณิชยเพื่อใหมีรายไดจากการลงทุนใหเชาการปฏิบัติการ การบริหาร

จัดการการเงินเพื่อความเขมแขง็ทางการเงินของผูสูงอายใุนจังหวัดนครศรธีรรมราช ดานที่มกีารบริหารจัดการทางการเงิน

ที่นอยที่สุด คือดานการลงทุน อยูในระดับปานกลาง (x̅=3.11) อันเนื่องมาจากกลุมตัวอยางเปนผูสูงอายุมีอายุมากกวา 60 

ป และเปนผูสูงอายุทีร่ายไดโดยสวนใหญมาจากอาชีพรับจาง เงินทุนยังมีไมมากเพียงพอที่จะสามารถนำเงนิตรงสวนนี้ไป

ลงทุนเพือ่กอใหเกิดรายไดในรูปของผลตอบแทนตางๆ ได และผูสูงอายุโดยสวนใหญไมไดมกีารศึกษา ติดตามขาวสาร

เกี่ยวกับการลงทุนรูปแบบในการลงทุน รูปแบบผลตอบแทนและความเส่ียงที่เกิดขึ้น ซึง่จากผลการวิจยัในสวนที่ผูวิจัยมอง

วาสถาบันการเงินอาจจะตองมกีารแนะนำและใหความรูเกี่ยวกับการลงทุนสำหรับผูสูงอายุ หรือแนะนำผลิตภัณฑทางการ

เงินทีเ่หมาะสมจากความคิดเหน็เรื่องความเขมแข็งทางการเงินของผูสูงอายุในจังหวดันครศรีธรรมราช ในภาพรวมอยูใน

ระดับมาก (x̅=4.40) ประเด็นที่สูงที่สุดคือประเด็นการใชจายฟุมเฟอยที่ลดลง อยูในระดับมาก (x̅=4.09)ซึง่ผลจากการที่

ผูสูงอายุมีการลดคาใชจายฟุมเฟอยลง อาจเปนจุดแข็งที่สำคัญในการทีจ่ะบริหารจัดการการเงินใหผูสูงอายมุีความเขมแขง็

ทางการเงิน เพราะเมื่อคาใชจายลดลง อาจจะมีเงินเพยีงพอสำหรับการออม และการลงทุน สามารถตอยอดเงินทุนใหมี

ผลตอบแทนเกดิขึ้น และจากผลการวิจยัยังสังเกตไดวามกีารเพิ่มขึ้นของรายไดอยางนอย 15% ตอป สงผลตอความมั่นคง 

และมั่งค่ัง นำไปสูความเขมแขง็และอิสรภาพทางการเงินทีท่กุคนตองการ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

ภาพที่4: กรอบแนวคิดในการวจิัย 

   ตัวแปรตน หรือ ตัวแปรอิสระ                                                                            ตัวแปรตาม 

    (Independent  Variables )                                                                  (Dependent Variables)                

(Dependent Variables) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยสวนบุคคล 

1.เพศ 

2.อาย ุ

3.สถานที่ทำงาน 

4.ระดับการศึกษา 

5.รายไดเฉล่ียตอเดือน 

6.แหลงที่มาของรายได 

ปจจัยที่มีผลตอการวางแผนทางการเงินสวน

บุคคลของกลุมคนวัยทำงาน เขตหวยขวาง 

กรุงเทพมหานคร 

1.ความรูความเขาใจในเรื่องของการวางแผนทาง

การเงินสวนบุคคล 

2.ภาวะเศรษฐกจิ 

3.ปจจัยอื่นๆ 

การวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของ

กลุมวัยทำงานเขตหวยขวาง 

กรุงเทพมหานคร  

1.ชองทางในการจัดทำแผนทางการเงินสวน

บุคคล 

2.วตัถุประสงคในการวางแผนทางการเงิน

สวนบุคคล 

3.กรอบระยะเวลาที่กำหนดในการวางแผน

ทางการเงินสวนบุคคล 

4.รูปแบบการวางแผนทางการเงินสวน

บุคคล 

5.บุคคลที่มีอทิธิพลตอการวางแผนทาง

การเงินสวนบุคคล 



 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจยัครั้งนี้ ผูวิจยัตองการศึกษาถงึปจจัยที่มีอทิธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมวัย

ทำงาน  เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร โดยการใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครือ่งมือในการเกบ็รวบรวม

ขอมูล โดยผูวิจยัไดดำเนินการศึกษาคนควาตามรายละเอียดวิธีการดำเนินการวิจัย ดังนี้  

1. การกำหนดกลุมประชากร และการสุมกลุมตัวอยาง  

2. เครื่องมอืทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล (เครื่องมอืทีใ่ชในการวิจัย) 

3. วธิีการเก็บรวบรวมขอมูล (การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวจิัย) 

4. การจดัทำขอมูล และการวิเคราะหขอมูล (การเก็บรวบรวมขอมูล) 

5. สถติิทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล (การวิเคราะหขอมูล) 

1. การกำหนดกลุมประชากร และการสุมกลุมตัวอยาง ประชาชนที่ทำงานอยู เขตหวยขวาง กรงุเทพมหานคร 

ซึ่งมีอาย ุ

ในชวงวัยทำงาน จำนวน400 คน โดยใชสูตรของ Taro Yamane (อางถึงใน มนตชัย เทยีนทอง. 2549) และกำหนดระดับ

คาความเชื่อมั่นในการเลือกกลุมตัวอยางที่ 95 % จากการคำนวณดังกลาว ไดกลุมตัวอยางจำนวน 385 คน ทั้งนี้เพื่อใหเกดิ

ความครบถวยสมบูรณของขอมลูผูวิจัยไดกำหนดกลุมตัวอยางในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้เปน 400 คน  

2. เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ในการศึกษาวิจยัครั้งนี้ ผูวิจยัไดสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล โดยทำการออกแบบสอบถาม (Questionnaire) เกี่ยวกับปจจยัที่มีอทิธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวน

บุคคลขึ้นโดยใชแนวทางการจดัทำแบบสอบถาม จากการรวบรวมขอมูล และทฤษฎีตางๆที่เกีย่วของกับงานวจิัยนี้ ซึ่ง

แบบสอบถามจะแบงรายละเอยีดของคำถามทีใ่ชในการสัมภาษณออกเปน 3 สวน ดังนี้  

สวนที่ 1 ขอมูลปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา รายไดเฉล่ียตอ

เดือน และแหลงที่มาของรายได โดยลักษณะคำถามที่ใชจะเปนคำถามปลายปด (Closed-ended Questions) ซึง่เปน

คำถามที่มีคำตอบใหเลือก 2 ทาง (Dichotomous Questions) จำนวน 1 ขอและคำถามที่มีหลายคำตอบใหเลือก 

(Multiple Choice Questions) จำนวน 5 ขอ รวมทัง้หมด 6 ขอ โดยใชระดบัการวดัขอมูลดังนี้  

ขอที่ 1 เพศ - ระดับการวดัขอมลูประเภทนามบัญญัติ (Nominal Scale)  

ขอที่ 2 อายุ – ระดับการวัดขอมูลประเภทเรยีงลำดับ (Ordinal Scale)  

ขอที่ 3 สถานภาพ - ระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ (Nominal Scale)  

ขอที่ 4 ระดับการศึกษา - ระดบัการวดัขอมูลประเภทนามบญัญัติ (Nominal Scale)  

ขอที่ 5 รายไดเฉล่ียตอเดือน – ระดับการวัดขอมูลประเภทเรยีงลำดับ (Ordinal Scale)  

ขอที่ 6 แหลงทีม่าของรายได - ระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ (Nominal Scale)  

สวนที่ 2 ปจจัยในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมวัยทำงานเขตหวยขวาง กรงุเทพมหานคร เปน

แบบสอบถามทีเ่กี่ยวกับการวัดความคิดเห็นของประชาชนตอปจจัยที่มอีิทธพิลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล แบง

ออกเปน 3 ดานคือ ดานความรูความเขาใจในเรื่องของการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคล ดานภาวะเศรษฐกจิที่มีผลตอ



การวางแผนทางการเงินสวนบคุคล และปจจัยอื่นๆที่มีผลตอการวางแผนทางการเงิน ซึ่งลักษณะคำถามที่ใชจะเปนคำถาม

ปลายปด (Closed-ended Questions) แบบลิเคริต (Likert Scale) โดยจะใชการวดัขอมูลประเภทมาตราวัดอันตรภาค 

หรือชวง (Interval) มีจำนวนทัง้หมด 10 ขอ และมีการกำหนดเกณฑที่ใชไว 5 ระดับ 

สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของกลุมวัยทำงาน เขตหวยขวาง กรงุเทพมหานคร 

แบบสอบถามทีเ่กี่ยวกับการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลโดยลักษณะคำถามที่ใชจะเปนคำถามปลายปด (Closed-

ended Questions) ซึง่เปนคำถามที่มีหลายคำตอบใหเลือก (Multiple Choice Questions) จำนวน 5 ขอ โดยใชระดับ

การวดัขอมูลดงันี้  

ขอที่ 1 ชองทางในการจัดทำแผนทางการเงินสวนบุคคล  

- ระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ (Nominal Scale)  

ขอที่ 2 วัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคล  

- ระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ (Nominal Scale)  

ขอที่ 3 กรอบระยะเวลาที่กำหนดในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล  

- ระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ (Nominal Scale)  

ขอที่ 4 รูปแบบในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล  

- ระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ (Nominal Scale)  

ขอที่ 5 บุคคลทีม่ีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล  

- ระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ (Nominal Scale) 

3. วธิีการเก็บรวบรวมขอมูล (การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวจิัย) 

ผูวิจัยไดทำการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใชในการศึกษาวิจัยนี้ โดยมาจากแหลงขอมูล 2 ประเภท คือ  

1.ขอมูลปฐมภูม ิ(Primary Data) เปนขอมูลที่เก็บรวบรวมมาจากประชาชนกลุมวัยทำงาน เขตหวยขวาง 

กรงุเทพมหานครตั้งแตอายุ 22 ปขึ้นไป โดยการแจกแบบสอบถามผาน Google Form เกี่ยวกับปจจัยในการวางแผนทาง

การเงินสวนบุคคลของกลุมวยัทำงาน เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร จำนวน 400 ตัวอยาง จากนั้นทำการตรวจสอบ

ความถูกตอง และความครบถวนสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดรับแลวนำไปประมวลผลและวิเคราะหขอมูล  

2. ขอมูลทุตยิภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลที่เก็บรวบรวมมาจากหนงัสือ วารสาร ตาราวิชาการ บทความ 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ และแหลงขอมูลทางอินเตอรเน็ตที่มีความเกี่ยวของ เพื่อนำมาใชในการกำหนดกรอบแนวคิดการวจิัย 

และใชอางอิงในการเขียนรายงานผลการวิจัย 

ขั้นตอนในการสรางเคร่ืองมือ  

ผูวิจัยไดเลือกใชแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูลทีจ่ะใชในงานวจิัยครัง้นี้ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสอบถาม ปจจัยที่มี

อิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมวัยทำงาน  เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานครโดยมีขั้นตอนในการสราง

เครื่องมอืดังนี้  

1. ศึกษาขอมูลจากตารางเอกสาร และงานวิจัยที่เกีย่วของ เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม  



2. สรางแบบสอบถาม โดยอาศัยกรอบแนวคิด ทฤษฎีที่ใชในการวิจัยที่เกี่ยวของ และขอคำปรกึษาจากอาจารยที่

ปรึกษา เพื่อความถูกตองและความสมบูรณของแบบสอบถามใหอยูภายใตกรอบแนวคิดของงานวิจัยทีก่ำหนดไว  

3. นำแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบและแกไขไปทดลองใช (Try Out) กบักลุมตัวอยางจำนวน 20 คน แลว

นำผลที่ไดไปวิเคราะห เพื่อหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (Reliability of Test) โดยวธิีการหาคาสัมประสิทธิ์ อัลฟา

ของครอนบัค ( Cronbach’s Alpha Coefficient) เพื่อทดสอบความนาเชื่อถอืของแบบสอบถาม คาอัลฟาทีไ่ดเทากับ 

0.85  แสดงถึงระดับความคงทีข่องแบบสอบถาม โดยมีคาระหวาง 0 ≤ α ≥ 1 ซึ่งหากคาที่ไดใกลเคียง 1 มากแสดงวามี

ระดับความเชื่อมั่นสูงและสามารถนำแบบสอบถามไปใชกับกลุมตัวอยาง 

4. ผูวิจยัจัดทำแบบสอบถามฉบับสมบูรณลงใน Google Form แลวนำไปเก็บรวบรวมขอมูลกบักลุม 

ตัวอยางจรงิตอไปโดยผานเครอืขายอินเตอรเน็ต 

การวิเคราะหขอมูล  

ผูวิจัยนำขอมูลที่รวบรวมไดจากแบบสอบถามมาประมวลผลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูป ตามขั้นตอนตอไปนี ้

1.การวิเคราะหสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics Analysis)  

ขอมูลในสวนที ่1 เปนคำถามเกี่ยวกับขอมูลปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับ

การศึกษา รายไดเฉล่ียตอเดอืน และแหลงที่มาของรายได ทำการวิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) 

และหาคารอยละ (Percentage)  

ขอมูลในสวนที ่2 เปนคำถามเกี่ยวกับปจจัยทีม่ีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมวัยทำงาน  

เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานครทำการวิเคราะหโดยการใชสถติิหาคาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) มาวิเคราะหแปลความหมายจากระดับความคิดเห็นหรอืระดับปฏิบัติของผูตอบแบบสอบถามเปน

แบบมาตราอัตราภาคชั้น (Interval scale) จากนั้นผูวิจัยไดแปลงความหมายของมาตราวดัใหม เนื่องจากจำนวนผูตอบ

แบบสอบถามในแตละระดับมีจำนวนนอย จงึไดทำการแบงมาตราวัดออกเปน 3 ระดับ คือ  

ระดับ 3 หมายถึง มีความเห็นวาปจจัยดงักลาวมีผลตอพฤตกิรรมในการวางแผนทางการเงินมาก (รวมระดับ 4 

และ 5 เขาดวยกัน)  

ระดับ 2 หมายถึง มีความเห็นวาปจจัยดงักลาวมีผลตอพฤตกิรรมในการวางแผนทางการเงินปานกลาง (เลือกตอบ

ระดับ 3)  

ระดับ 1 หมายถึง มีความเห็นวาปจจัยดงักลาวมีผลตอพฤตกิรรมในการวางแผนทางการเงินนอย (รวมระดบั 1 

และ 2 เขาดวยกัน) โดยนำคะแนนมาแบงเปนชวงเทาๆ กันตั้งแต 1-3 คะแนน จำนวน 3 ชั้น โดยมีความกวางเทากับ 0.66 

คะแนน 

จากสูตร ความกวางของอันตรภาคชั้น = 
คะแนนสูงสุด−คะแนนต่ำสุด

จำนวนชั้น
  

แทนคาในสูตร จะได                            = 
3−1
53

  

  

                                                       =           0.66  

 ดังนี้  



ระดับ 5 หมายถึง มีความเห็นวาปจจัยดงักลาวมีอิทธพิลตอการวางแผนทางการเงินมากที่สุด  

ระดับ 4 หมายถึง มีความเห็นวาปจจัยดงักลาวมีอิทธพิลตอการวางแผนทางการเงินมาก  

ระดับ 3 หมายถึง มีความเห็นวาปจจัยดงักลาวมีอิทธพิลตอการวางแผนทางการเงินปานกลาง  

ระดับ 2 หมายถึง มีความเห็นวาปจจัยดงักลาวมีอิทธพิลตอการวางแผนทางการเงินนอย  

ระดับ 1 หมายถึง มีความเห็นวาปจจัยดงักลาวมีอิทธพิลตอการวางแผนทางการเงินนอยที่สุด 

คะแนนเฉล่ีย 2.34 – 3.00 หมายถึง ปจจัยดงักลาวมีผลตอพฤติกรรมในการวางแผนทางการเงินมาก  

คะแนนเฉล่ีย 1.67 – 2.33 หมายถึง ปจจัยดงักลาวมีผลตอพฤติกรรมในการวางแผนทางการเงินปานกลาง  

คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.66 หมายถึง ปจจัยดงักลาวมีผลตอพฤติกรรมในการวางแผนทางการเงินนอย 

ขอมูลในสวนที ่3 เปนคำถามเกี่ยวกับการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของของกลุมวยัทำงานเขตหวยขวาง 

กรงุเทพมหานคร ทำการวเิคราะหโดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) และหาคารอยละ (Percentage) 

2.สถิติเชงิอนุมาน (Inferential Statistics)  

การวเิคราะหสถิติเชงิอนุมาน (Inferential Statistics Analysis) เปนสถติิทีใ่ชในการทดสอบสมมติฐาน ผูวิจยัไดเลือกใช 

การทดสอบแบบ ไคสแควร (Chi-Square Test) เพื่อใชในการศึกษาวิจยันี้  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล แบงเปน 3 กลุม ดังนี้  

1. สถติิเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics Analysis) เปนคาสถิติพื้นฐานที่ใชวเิคราะหบรรยายขอมูลทั่วไป

ของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งผูวจิัยทำการวเิคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติ ดังนี้  

1.1 การแจกแจงความถี ่(Frequency) คือ การจัดขอมูลเปนกลุม โดยการทำตารางแจกแจงความถี่  

1.2 การหาคารอยละ (Percentage)  

1.3 การหาคาเฉล่ีย (Mean)  

1.4 การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

2. สถติิทีใ่ชหาคุณภาพของแบบสอบถาม เปนสถิติทีใ่ชเพือ่หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (Reliability of 

test) โดยวิธกีารหาคาสัมประสิทธิ์ อัลฟาของครอนบัค (Cronbach’s alpha coefficient) เพื่อทดสอบความนาเชื่อถือ

ของแบบสอบถาม คา α ที่ไดจะแสดงถึงระดับความคงที่ของแบบสอบถาม โดยมีคาระหวาง 0 ≤ α ≥ 1 ซึ่งหากคาที่ได

ใกลเคียง 1 มากแสดงวามรีะดบัความเชื่อมั่นสูง และสามารถนำแบบสอบถามไปใชกับกลุมตวัอยาง  

3. สถติิทีใ่ชในการทดสอบสมมติฐาน ผูวิจัยไดเลือกใช การทดสอบแบบไคสแควร (Chi-Square Test)  

 

 

 

 

 

 



สรุปผลการศึกษาวิจัย (Summary or Conclusion)  

ผลจากการวิเคราะหขอมูล ผูวจิัยสามารถนา มาสรุปผลเพื่อใหสอดคลองตามวัตถุประสงคของ 

การวจิัยไดดงันี ้

สวนที่ 1 ปจจยัสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

       ผลของการวิจยัปจจัยสวนบุคคลพบวาจำนวนรอยละขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จำนวน 400 คน 

พบวา สวนใหญเปนหญิง จำนวน 255 คน คิดเปนรอยละ 63.75 และเพศชาย จำนวน 145 คน คิดเปนรอยละ 36.25 

ตามลำดับ มีอายุสวนใหญอยูในชวงอายุ 34 ปขึ้นไป มีจำนวนทั้งส้ิน 109 คน คิดเปนรอยละ 27.25 รองลงมาไดแกชวง

อายุ 22-25 ป ,ชวงอายุ 26-29 ป และชวงอาย ุ30-33 ป คือคิดเปนรอยละ 25,24 และ รอยละ 23.75 ตามลำดับ 

สถานภาพสวนใหญโสดมีจำนวนทั้งส้ิน 225 คน คิด เปนรอยละ56.25 รองลงมาไดแกสถานภาพสมรสและหยาราง ซึ่งคิด

เปนรอยละ 38.75 และรอยละ 5 ตามลำดับ ระดับการศึกษาสวนใหญอยูในระดับปริญญาตรมีีจำนวนทัง้ส้ิน 232 คน คิด

เปนรอยละ 58 รองลงมาไดแกปริญญาโท ต่ำกวาปริญญาตรี และปริญญาเอก ซึ่งคิดเปนรอยละ 23.25 ,16 และ 2.75 

ตามลำดับ รายไดเฉล่ียตอเดอืนสวนใหญอยูที ่ 15,001 - 20,000 บาท มีจำนวนทั้งส้ิน 133 คน คิดเปนรอยละ 33.25 

รองลงมาไดแก 20,001-25,000 บาท,ตั้งแต 30,001 บาทขึ้นไป 25,001- 30,000 บาท และต่ำากวา 15,000 บาท ซึง่คิด

เปนรอยละ 24.75, 23.50, 14.50 และ 4.00 ตามลำดับ และแหลงที่มาของรายไดสวนใหญมาจากเงินเดือนมีจำนวน 

ทั้งส้ิน 317 คน คิดเปนรอยละ 79.25 รองลงมาไดแกธุรกิจสวนตัว ลงทุนในอสังหาริมทรัพย ลงทุนในตลาดหลักทรพัยแหง

ประเทศไทย และอื่นๆซึ่งคิดเปนรอยละ 24.00, 12.50, 7.75, และ 1.75  ตามลำดับ 

สวนที่ 2 ปจจยัที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมคนวัยทำงานเขตหวยขวาง 

กรุงเทพมหานคร 

ปจจัยที่มอีิทธพิลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมคนวัยทำงานเขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร

พบวา กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นในเรื่องปจจยัที่มีอทิธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบคุคลของกลุมคนวัยทำงานเขต

หวยขวาง กรงุเทพมหานครในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากบั  2.64 และเมือ่พิจารณาเปนรายขอพบวากลุมตัวอยางสวน

ใหญจะเลือกตอบในดานปจจยัอื่นๆมากที่สุด โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 2.79 รองลงมาไดแกดานภาวะทางเศรษฐกิจ และ

ความรูความเขาใจใน เรื่องการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลซึ่งมีอิทธิพลในระดับมากมีคาเฉล่ียเทากับ 2.64 และ 2.51 

ตามลำดับ 

     คาเฉล่ียและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตวัอยาง จำแนกตามปจจัยที่มีอทิธิพลตอการวางแผนทางการเงนิ

สวนบุคคลของกลุมคนวัยทำงานเขตหวยขวาง กรงุเทพมหานครใน ดานความรูความเขาใจในเรื่องของการวางแผนทาง

การเงินสวนบุคคล  พบวากลุมตัวอยางมีความเห็นในเรื่องตามปจจัยที่มอีิทธพิลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของ

กลุมคนวัยทำงานเขตหวยขวาง กรงุเทพมหานครในดานความรูความเขาใจในเรื่องของการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคล

ในระดับความสำคัญมาก โดยมคีาเฉล่ียเทากับ 2.51 สวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 0.75 และเมื่อพิจารณาเปนรายขอแลว 

พบวากลุมตัวอยางสวนใหญใหความสำคัญในเรื่องความรูความเขาใจเกีย่วกับแนวคิดการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคล

พื้นฐานมีคาเฉล่ียมากที่สุด รองลงมาคือความรูความเขาใจดานกระบวนการการในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล และ



ความรูความเขาใจในการนำแผนทางการเงินสวนบุคคลมาปฏิบัติ คาเฉล่ียอยูที่ 2.53,2.51 และ 2.49 ตามลำดับ และ

ระดับความสำคัญอยูที่มาก 

    คาเฉล่ียและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง จำแนกตามปจจัยที่มอีิทธิพลตอการวางแผนทางการเงนิ

สวนบุคคลของกลุมคนวัยทำงานเขตหวยขวาง กรงุเทพมหานครในดานภาวะเศรษฐกิจที่มีผลตอการวางแผนทางการเงิน 

พบวากลุมตัวอยางมีความเห็นในเรือ่งตามปจจัยที่มีอทิธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมคนวัยทำงานเขต

หวยขวาง กรงุเทพมหานครในดานภาวะเศรษฐกิจที่มีผลตอการวางแผนทางการเงินในระดบัความสำคัญมาก โดยมีคาเฉล่ีย

เทากับ 2.64 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.58 และเมื่อพจิารณาเปนรายขอแลว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญเขาใจและ

ยอมรับการเกิดโรคระบาดมีคาเฉล่ียมากที่สุด รองลงมาคือเขาใจและยอมรับอตัราดอกเบี้ยในทองตลาด และเขาใจและ

ยอมรับอตัราเงนิเฟอ คาเฉล่ียอยูที่ 2.86,2.56 และ 2.49 ตามลำดับ และระดับความสำคัญอยูที่มาก 

   คาเฉล่ียและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง จำแนกตามปจจัยที่มอีิทธพิลตอการวางแผนทางการเงินสวน

บุคคลของกลุมคนวัยทำงานเขตหวยขวาง กรงุเทพมหานครในดานปจจัยอื่นๆที่มีผลตอการวางแผนทางการเงนิพบวากลุม

ตัวอยางมีความเห็นในเรื่องตามปจจัยที่มอีิทธพิลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมคนวัยทำงานเขตหวยขวาง 

กรงุเทพมหานครในดานปจจัยอืน่ๆที่มีผลตอการวางแผนทางการเงินในระดับความสำคัญมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 2.79 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.49 และเมื่อพจิารณาเปนรายขอแลว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญปจจัยดานสถานการณ

การเมอืงภายในประเทศมีผลตอการวางแผนการเงินมีคาเฉล่ียมากที่สุด รองลงมาคือ Lifestyle วิถใีนการดำเนินชีวิตมีผล

ตอการวางแผนทางการเงิน การเขาใจและยอมรับสิทธิประโยชนทางภาษทีี่มผีลตอการวางแผนทางการเงิน และความ

เขาใจและยอมรับสิทธิประโยชนทางภาษทีี่มีผลตอการวางแผนทางการเงิน คาเฉล่ียอยูที่ 2.90,2.78,2.74 และ 2.73 

ตามลำดับ และระดับความสำคัญอยูที่มาก 

สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมวัยทำงาน เขตหวยขวางกรุงเทพมหานครการ

วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) และหาคารอยละ (Percentage) 

แจกแจงชองทางในการจดัทำแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมตัวอยางพบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีชองทาง

ในการจัดทำแผนทางการเงินสวนบุคคลโดยการวางแผนดวยตนเองมีจำนวนทัง้ส้ิน 325 คน คิดเปนรอยละ 81.25 

รองลงมาไดแก การวางแผนผานบริการที่ปรึกษาดานวางแผนทางการเงินขององคกรตางๆและวางแผนผานบริษทัที่

ใหบรกิารดานทีป่รึกษาทางการเงินโดยเฉพาะซึง่คิดเปนรอยละ 10.75 และ 8.00 ตามลำดับ   

แจกแจงวตัถุประสงคในการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง พบวากลุมตัวอยางสวนใหญมี

วัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงินสวนบคุคลเพื่อควบคุมสถานะทางการเงิน และปองกนัเหตุการณตางๆที่อาจจะ

เกิดขึ้นในอนาคตที่คาดไมถงึ  มจีำนวน ทัง้ส้ิน 168 คน คิดเปนรอยละ 42.00 รองลงมาไดแกการวางแผนทางการเงินสวน

บุคคลเพื่อใหมีควบคุมสถานะทางการเงินและปองกันไมใหมีภาระหนี้สินที่มากเกินไป การวางแผนทางการเงินสวนบุคคล

เพื่อเพือ่ใหมีคุณภาพชีวิตทัง้กอนและหลังเกษียณดีขึ้น การวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะอยางใด

อยางหนึง่ เชน เพื่อการศึกษา เพื่อสิทธิประโยชน ทางภาษี เชน เพื่อการศึกษา เพื่อสิทธิประโยชนทางภาษี และอื่นๆซึ่งคิด

เปนรอยละ 24.75, 24.00,9.00 และ 0.25 ตามลำดับ 



แจกแจงกรอบระยะเวลาที่กำหนดในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง พบวากลุมตัวอยางสวน

ใหญมกีารวางแผนทางการเงินสวนบุคคลในระยะยาว (ระยะเวลามากกวา 5 ป) มีจำนวนทั้งส้ิน 269 คน คิดเปนรอยละ 

67.25 รองลงมา ไดแกระยะกลาง (ระยะเวลามากกวา 1 ป แตไมเกิน 5 ป) และระยะส้ัน (ระยะเวลาไมเกิน 1 ป) ซึง่คิด

เปนรอยละ 28.00 และ 4.75 ตามลำดับ 

แจกแจงรูปแบบในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง พบวากลุมตัวอยางสวนใหญมรีูปแบบใน

การวางแผนทางการเงินสวนบคุคลโดยเนนความมั่นคงทางการเงิน มจีำนวนทั้งส้ิน 234 คน คิดเปนรอยละ 58.50 

รองลงมาเนนทีก่ารสรางความมั่งค่ังหรืออิสรภาพทางการเงิน ซึ่งคิดเปนรอยละ 41.50 

แจกแจงบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมตวัอยางพบวา บุคคลที่มีอิทธิพลตอการ

วางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมตัวอยางสวนใหญคือ ตนเองมีจำนวนทัง้ส้ิน 208 คน คิดเปนรอยละ 52.00 

รองลงมาไดแกคนใน ครอบครวั ผูเชี่ยวชาญทีใ่หคำปรกึษาและเพื่อนซึ่งคิดเปนรอยละ 44.00, 3.50 และ 0.50  ตามลำดับ 

การอภิปรายผลการศึกษาวิจยั (Discussion of the results)  

โดยผูวิจัยสามารถนำมาอภิปรายผลเพื่อใหสอดคลองตามวัตถุประสงคของการวิจัยไดดงันี ้

สวนที่ 1 จากผลการศึกษาขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม พบวาสวนใหญเปนเพศหญิง มอีายุสวนใหญอยูที ่34 ป

ขึ้นไป สถานภาพโสด ระดับการศึกษาอยูที่ปรญิญาตรี รายไดเฉล่ียอยูที่ 15,001-20,000 บาท แหลงที่มาของรายไดจะมา

จากเงินเดือนสวนใหญและธุรกิจสวนตัวซึง่เปนไปในทิศทางเดียวกันกับงานวจิัยของ วลัย โสดาทิพยพรชัย (2563) ที่

ทำการศึกษาเรือ่ง“การวางแผนทางการเงินทีส่งผลตอคุณภาพชีวิตทีด่ีตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของ ประชาชนชุมชน

ตลาดนอย กรุงเทพมหานคร” พบวา กลุมตัวอยางในการวิจัยนี้จะมีทั้งเพศ ชายและเพศหญิงซึ่งประกอบอาชพีเปน

พนักงานบริษทัเอกชนในกรุงเทพมหานคร 

สวนที่ 2 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมคนวัยทำงานเขตหวยขวาง 

กรงุเทพมหานครพบวา กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นในเรื่องปจจยัที่มีอทิธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบคุคลของกลุม

คนวัยทำงานเขตหวยขวาง กรงุเทพมหานครในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวากลุมตัวอยางสวนใหญจะ

เลือกตอบในดานปจจัยอื่นๆมากที่สุดรองลงมาไดแกดานภาวะทางเศรษฐกิจ และความรูความเขาใจใน เรื่องการวางแผน

ทางการเงินสวนบุคคลซึ่งมีอิทธิพลในระดับมาก 

จำแนกตามปจจัยที่มีอทิธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมคนวัยทำงานเขตหวยขวาง 

กรงุเทพมหานครใน ดานความรูความเขาใจในเรื่องของการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคล  พบวากลุมตัวอยางให

ความสำคัญระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอแลว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญใหความสำคัญในเรื่องความรูความ

เขาใจเกีย่วกับแนวคิดการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลพื้นฐานมีคาเฉล่ียมากที่สุด รองลงมาคือความรูความเขาใจดาน

กระบวนการการในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล และความรูความเขาใจในการนำแผนทางการเงินสวนบุคคลมา

ปฏิบัติและระดับความสำคัญอยูที่มาก 

  จำแนกตามปจจัยที่มีอทิธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมคนวัยทำงานเขตหวยขวาง 

กรงุเทพมหานครในดานภาวะเศรษฐกิจที่มีผลตอการวางแผนทางการเงิน ตามแนวคิดของ ศิรินุช อินละคร(2548) กลาววา 

“ในการวางแผนการเงินสวนบคุคลนอกจากจะตองคำนึงถึง ชวงอายขุองบุคคลแลวยังตองคำนึงถงึปจจัยทางเศรษฐกจิ



ตางๆอกีดวย โดยปจจัยทางเศรษฐกิจที่สำคัญที่ตองคำนึงถงึไดแก เงินเฟอ การใชจายของผูบริโภค และอัตราดอกเบี้ย” 

พบวากลุมตัวอยางใหความสำคัญในระดับมากในเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมคน

วัยทำงานเขตหวยขวาง กรุงเทพมหานครในดานภาวะเศรษฐกจิ และเมื่อพิจารณาเปนรายขอแลว พบวากลุมตัวอยางสวน

ใหญเขาใจและยอมรับการเกิดโรคระบาดมีคาเฉล่ียมากที่สุด รองลงมาคือเขาใจและยอมรับอตัราดอกเบี้ยในทองตลาด 

และเขาใจยอมรับอัตราเงินเฟอ มีระดับความสำคัญอยูที่มาก 

จำแนกตามปจจัยที่มีอทิธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมคนวัยทำงานเขตหวยขวาง 

กรงุเทพมหานครในดานปจจัยอืน่ๆที่มีผลตอการวางแผนทางการเงินในระดับความสำคัญมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ

แลว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญ คิดวาปจจัยดานสถานการณการเมืองภายในประเทศมีผลตอการวางแผนการเงินมี

คาเฉล่ียมากที่สุด รองลงมาคือ Lifestyle วิถใีนการดำเนินชีวติมีผลตอการวางแผนทางการเงนิ การเขาใจและยอมรับสิทธิ

ประโยชนทางภาษีที่มีผลตอการวางแผนทางการเงิน และความเขาใจและยอมรับสิทธิประโยชนทางภาษทีี่มผีลตอการ

วางแผนทางการเงินซึง่ระดับความสำคัญอยูทีม่าก 

สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของกลุมวัยทำงาน เขตหวยขวางกรุงเทพมหานคร 

การวเิคราะหชองทางในการจดัทำแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมตัวอยางพบวากลุมตัวอยางสวนใหญมี

ชองทางในการจัดทำแผนทางการเงินสวนบุคคลโดยการวางแผนดวยตนเอง รองลงมาไดแก การวางแผนผานบริการที่

ปรึกษาดานวางแผนทางการเงนิขององคกรตางๆและวางแผนผานบริษัทที่ใหบริการดานที่ปรกึษาทางการเงนิโดยเฉพาะซึ่ง

เปนไปตามงานของ ดร.กฤษฎา เสกตระกูล (ตพีิมพลงวารสารสถาบันวิชาการปองกันประเทศ ฉบับเดือนกุมภาพันธ - 

พฤษภาคม 2553) “การวางแผนการเงินสวนบุคคล คือการทำใหบรรลุวัตถุประสงคในการดำเนินชีวิต (life goals) ของ

บุคคลโดยผานการบริหารและการวางแผนทางการเงิน” 

การวเิคราะหวตัถุประสงคในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมตวัอยาง พบวากลุมตัวอยางสวนใหญมี

วัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงินสวนบคุคลเพื่อควบคุมสถานะทางการเงิน และปองกนัเหตุการณตางๆที่อาจจะ

เกิดขึ้นในอนาคตที่คาดไมถงึ รองลงมาไดแกการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลเพื่อใหมีควบคุมสถานะทางการเงินและ

ปองกันไมใหมีภาระหนี้สินที่มากเกินไป การวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลเพื่อเพื่อใหมีคุณภาพชีวิตทัง้กอนและหลัง

เกษยีณดขีึ้น การวางแผนทางการเงินสวนบุคคลเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะอยางใดอยางหนึ่ง เชน เพื่อการศึกษา เพื่อสิทธิ

ประโยชน ทางภาษี เชน เพื่อการศึกษา เพื่อสิทธิประโยชนทางภาษี และอื่นๆ 

การวเิคราะหกรอบระยะเวลาทีก่ำหนดในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมตวัอยาง ตามแนวความคิด

ของ ศิรินุช อินละคร(2548) กลาววา”การกำหนดเปาหมายทางการเงินอาจกำหนดตามระยะเวลา ไดแก  เปาหมายทาง

การเงินระยะส้ันและเปาหมายทางการเงินระยะยาว” พบวากลุมตัวอยางสวนใหญมกีารวางแผนทางการเงินสวนบุคคลใน

ระยะยาว (ระยะเวลามากกวา 5 ป) รองลงมา ไดแกระยะกลาง (ระยะเวลามากกวา 1 ป แตไมเกิน 5 ป) และระยะส้ัน 

(ระยะเวลาไมเกนิ 1 ป)  

การวเิคราะหรปูแบบในการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง พบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีรปูแบบในการ

วางแผนทางการเงินสวนบุคคลโดยเนนความมัน่คงทางการเงิน รองลงมาเนนทีก่ารสรางความมั่งค่ังหรืออิสรภาพทาง

การเงิน  



การวเิคราะหบคุคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของกลุมตัวอยางพบวา บุคคลที่มีอิทธพิลตอ

การวางแผนทางการเงินสวนบคุคลของกลุมตวัอยางสวนใหญคือ ตนเอง รองลงมาไดแกคนใน ครอบครัว ผูเชี่ยวชาญทีใ่ห

คำปรึกษาและเพื่อน 

จากผูตอบแบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของกลุมวัยทำงาน เขตหวยขวาง

กรงุเทพมหานคร ซึ่งเปนไปในทศิทางเดยีวกันกบังานสำรวจของธนาคารแหงประเทศไทย,28 ตุลาคม 2564  “เรือ่ง  ผล

การสำรวจทกัษะทางการเงินของไทย (Financial Literacy) ป 2563 และการดำเนินงานดานการสงเสริมความรูทางการ

เงินของ ธปท ครัวเรือน เพือ่เปนขอมูลในการพัฒนาทักษะทางการเงินของคนไทย และสรางภูมิคุมกันทางการเงินทีด่ี” 

ขอเสนอแนะจากผลการวจิยั (Implications) 

ขอเสนอแนะ 

การวจิัยเรื่อง ปจจัยในการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของกลุมวัยทำงาน เขตหวยขวาง กรงุเทพมหานคร 

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

1. ขอเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช 

1.1 สถาบันการเงินและหนวยงานดานส่ือสารเศรษฐกิจสามารถนาผลการวจิัยนี้ไปใชในการวางแผนการใหความรู

แกประชาชนดานการวางแผนการเงินสวนบุคคล 

1.2 สถาบันการศึกษา ผูสอนสามารถนาผลการวิจัยนี้ไปใชบรูณาการกับการเรยีนการสอนในรายวิชาการวางแผน

การเงินสวนบุคคล 

1.3 หนวยงานภาครัฐ / สถาบนัทางการเงิน ควรมีมาตรการตางๆ ทีเ่ปนแรงจงูใจใหประชาชนเปนประโยชนของ

การวางแผนทางการเงิน และการออมเงิน ไดแกการใหความรูดานบัญชีรายรบั – รายจายของตนเองและครอบครัว เพือ่ให

มีแนวทางในการประหยดัและเก็บออมเงินไดเพิ่มมากขึ้น 

ขอจำกัดในงานวิจัยและงานวิจัยในอนาคต (Limitations and Future Research) 

การศึกษาวิจยันีผู้วิจัยตองการศึกษาถึงปจจัยทีม่ีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวน บุคคลของกลุมวยัทำงาน 

เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานครโดยผลจากการศึกษาขอมูลเพือ่จะเปนประโยชนตอการ กำหนดแนวทางในการบริหาร

จัดการทางการเงินสวนบุคคลของกลุมประชาชนในกรุงเทพมหานคร และเพื่อเปนแนวทางสำหรับผูที่จะทำการวิจัยในเรื่อง

ที่เกีย่วของนีใ้นอนาคต 

 

 

 


