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บทคัดย3อ 

 การวิจัยเชิงคุณภาพในครั้งนี้ มีวัตถุประสงคeเพื่อศึกษาความสัมพันธeระหวkางอัตราสkวนทางการเงิน  

(Financial Ratio) กับอัตราการจkายเงินปoนผล (Dividend Payout Ratio) โดยเก็บข-อมูลประชากร ได-แกk บริษัท

จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยeแหkงประเทศไทย กลุkมบริษัทอุตสาหกรรมอาหารและเครื่องดื่ม จำนวน 46 บริษัท 

โดยใช-กลุkมตัวอยkางจำนวน 41 บริษัท โดยใช-วิธีการสุkมตัวอยkางแบบ Yamane ปxที่ศึกษาตั้งแตkปx 2559-2563 

เป~นระยะเวลา 5 ปx โดยคkาสถิติที่ใช-คือ ข-อมูลสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เป~นสถิติที่ใช-สรุป

ลักษณะและข-อมูลเบื้องต-นของตัวแปร ซึ่งประกอบด-วย คkาเฉลี่ยของข-อมูล (Mean) คkามัธยฐานของข-อมูล 

(Median) คkาสkวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของข-อมูล (Standard Deviation) คkาต่ำสุด (Minimum) และคkาสูงสุด 

(Maximum) เพื่อให-เห็นถึงภาพรวมทั่วไปของข-อมูล และลักษณะการแจกแจงคkาสถิติเบื้องต-น และการวิเคราะหe

คkาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธe (Pearson Correlation Coefficient) เพ่ือวัดระดับความสัมพันธeระหวkางตัวแปรอิสระ

กับตัวแปรตาม  

 สำหรับการศึกษาครั้งนี้ ผู-ศึกษาได-นำตัวแปรที่เกี่ยวกับอัตราสkวนทางการเงินนำมาวิเคราะหe ได-แกk 

ผลตอบแทนตkอสkวนผู-ถือหุ-น (Return on Equity) ผลตอบแทนตkอสินทรัพยe (Return on Assets) อัตราสkวน

สภาพคลkอง (Current Ratio) อัตราสkวนหนี้สินตkอสkวนของผู-ถือหุ-น (Debt to Equity Ratio) กระแสเงินสดจาก

การดำเนินงานตkอสินทรัพยeรวม (Cash Flow Operating to Total Asset) 
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อัตราการเติบโตของกำไรตkอหุ-น (Earnings Per Share Sales Growth Rate) ซึ่งเป~นตัวแปรอิสระ มาศึกษา

ความสัมพันธeกับตัวแปรตาม คือ อัตราการจkายเงินปoนผล โดยใช-วิธีการวิเคราะหeคkาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธe จาก

ผลการวิจัยพบวkา อัตราสkวนทางการเงินท่ีกลkาวมาท้ังหมดสkวนใหญk มีความสัมพันธeในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ำ

มาก โดยมีเพียงอัตราสkวนสภาพคลkอง และอัตราการเติบโตของกำไรตkอหุ-นเทkานั้น ที่มีความสัมพันธeในทิศทาง

ตรงกันข-าม 

 

คำสำคัญ: อัตราสkวนทางการเงิน; อัตราการจkายเงินปoนผล; กลุkมบริษัทอุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืม 

 

ABSTRACT 

 The purpose of this research is to study the relationship between financial ratios and 

dividend payout ratios. It is a type of research to find the relationship of variables among the 

financial ratios by collecting population from the companies listed on the Stock Exchange of 

Thailand: Food and Drink Industry which is a group of 46 companies using a sample of 41 

companies. The samples are chosen randomly by using Yamane sampling Method. The study 

year is from 2016 to 2020 for 5 years. The statistical values used are Descriptive statistics to 

summarize characteristics and basic information of variables which consists of Mean, Median, 

Standard Deviation, Minimum, and Maximum to provide a general overview of the data and 

Pearson Correlation Coefficient analysis to measure the degree of correlation between 

independent variables and dependent variable. 

 Financial ratios that correlate with the dividend payout ratios can be summarized as 

follows: for this study, the researcher used the variables related to financial ratios to analyze, 

namely Return on Equity, Return on Assets, Current Ratio, Debt to Equity Ratio, Cash Flow 

Operating to Total Asset and Earnings Per Share Sales Growth Rate which are the independent 

variable to see the relation with Dividend Payout Ratios as the dependent variable by using the 

Pearson Correlation Coefficient analysis method. 

 The results show that most of the above-mentioned financial ratios have a relationship 

in the same direction at a very low level with only the Current Ratio and Earnings Per Share 

Sales Growth Rate that are related in opposite directions. 

 

Keywords: financial ratios; dividend payout ratio; Food and Drink Industry 
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บทนำ 

 "เงินปoนผล (Dividend) " นับวkาเป~นหัวใจสำคัญด-านผลตอบแทนของการลงทุนเชkนเดียวกับราคาหุ-น 

โดยเม่ือธุรกิจของบริษัทจดทะเบียน มีกำไรต-องจkายเงินปoนผลให-กับผู-ถือหุ-น ซ่ึงบริษัทสkวนใหญkในตลาดหลักทรัพยe

แหkงประเทศไทย (SET) และตลาดหลักทรัพยe เอ็ม เอ ไอ (MAI) มีการจkายเงินปoนผลตามนโยบายที่ประกาศไว-

อยkางสม่ำเสมอ เม่ือกลkาวถึงการลงทุนในตลาดหลักทรัพยeแหkงประเทศไทยเพ่ือให-ได-รับผลตอบแทนในรูปแบบเงิน

ปoนผล ผู-ลงทุนจึงจำเป~นที่จะต-องมีความรู-พื้นฐานของปoจจัยตkางๆ ที่มีผลตkออัตราการจkายเงินปoนผล รวมถึง

อัตราสkวนทางการเงินสำคัญตkางๆ ของบริษัทนั้นๆ ที่ผู-ลงทุนสนใจเข-าไปลงทุน อัตราสkวนทางการเงิน คือ การนำ

ตัวเลขจากงบการเงินมาหาอัตราสkวนตkางๆ เพื่อให-ได-ตัวเลขที่สามารถนำมาใช-วิเคราะหeสุขภาพทางการเงินของ

กิจการ ซึ่งอาจจะนำไปเปรียบเทียบกับข-อมูลในอดีตของกิจการ ข-อมูลของคูkแขkง หรือข-อมูลของทั้งอุตสาหกรรม 

อัตราสkวนงานการเงินท่ีสำคัญ 

 อุตสาหกรรมที่เป~นพื้นฐานหลักในการดำเนินชีวิตของมนุษยeที่นkาสนใจ ได-แกkอุตสาหกรรมอาหาร และ

เครื่องดื่ม อีกทั้งอุตสาหกรรมนี้ยังเป~นหนึ่งในอุตสาหกรรมที่มีศักยภาพของประเทศไทย และมีโอกาสในการ

เจริญเติบโตในระยะยาว อันเป~นผลที่สืบเนื่องมาจากความอุดมสมบรูณeด-านทรัพยากรทางธรรมชาติของประเทศ

ไทย เปรียบเสมือนประเทศที่นับวkาเป~น อูkข-าวอูkน้ำของโลก ซึ่งประเทศไทยมีพื้นฐานเป~นประเทศเกษตรกรรม ให-

ผลผลิตทางการเกษตรปริมาณมาก โดยนำมาใช-เป~นวัตถุดิบในอุตสาหกรรมอาหาร และเคร่ืองด่ืม จึงเป~นท่ีมาของ

การศึกษาความสัมพันธeระหวkางอัตราสkวนทางการเงินกับอัตราการจkายเงินปoนผลของบริษัทจดทะเบียนในตลาด

หลักทรัพยeแหkงประเทศไทย กลุkมอุตสาหกรรมอาหารและเครื่องดื่ม เพื่อนำข-อมูลที่ได-ไปใช-ประโยชนeในภายภาค

หน-าท้ังประโยชนeตkอนักลงทุนปoจจุบันหรือผู-ท่ีกำลังสนใจลงทุน  

 

วัตถุประสงค0การวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาอัตราสkวนทางการเงิน 

2. เพ่ือศึกษาอัตราการจkายเงินปoนผล 

3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธeระหวkางอัตราสkวนทางการเงินกับอัตราการจkายเงินปoนผล 

 

แนวคิดและทฤษฎี 

 

ทฤษฎีโอกาสการเติบโต (Growth Opportunities, Rozeff, 1982) 

 ในการลงทุนเพิ่ม บริษัทจะใช-แหลkงเงินทุนจากภายในกkอน และหลีกเลี่ยงการออกหุ-นใหมk เพราะผู-ถือ

หุ-นและผู-บริหารมีข-อมูลไมkเทkาเทียมกัน (Asymmetric Information) ซ่ึงอาจทำให-บริษัทไมkสามารถระดมเงินทุน

ได-ตามจำนวนที่ต-องการ ดังนั้นหากบริษัทคาดการณeวkาจะมีโอกาสเติบโตในอนาคตอันใกล-ซึ่งต-องใช-เงินลงทุนสูง 

บริษัทก็นkาจะจkายเงินปoนผลในอัตราต่ำเพ่ือเก็บกระแสเงินสดสำหรับการลงทุน 
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แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวขpองกับราคาหลักทรัพย0 และอัตราส3วนทางการเงิน 

 นันทนา ศรีสุริยาภรณe (2557) การวิเคราะหeอัตราสkวนทางการเงินนับวkาเป~นวิธีการหนึ่งที่สำคัญที่ผู-

ลงทุนนำมาใช-เกี่ยวกับการวิเคราะหeหลักทรัพยeนั้นโดยการนำข-อมูลรายการตkางๆ ที่แสดงอยูkในงบการเงินมา

คำนวณให-อยูkในรูปแบบของอัตราสkวนแล-วนำไปวิเคราะหeเพื่อประเมินสถานะทางด-านการเงิน และเกี่ยวกับการ

ดำเนินงานรวมถึงความสามารถตkางๆ ของบริษัท และนำไปเปรียบเทียบกับบริษัทหรือธุรกิจอื่นๆ ที่จัดอยูkใน

อุตสาหกรรมเดียวกันได- ตลาดหลักทรัพยeแหkงประเทศไทยได-ใช-แนวทางในการวิเคราะหeหลักทรัพยeโดยใช-ตัวเลข

ตkางๆ ในงบการเงิน แล-วนำมาคำนวณเป~นอัตราสkวนทางการเงิน (Ratio Analysis) เพื ่อใช-ในการพิจารณา

หลักทรัพยe โดยนักลงทุนนำอัตราสkวนเหลkานั้นของบริษัทในปoจจุบันมาเปรียบเทียบกับอดีตที่ผkานมา หรือเทียบ

กับบริษัทในอุตสาหกรรมเดียวกัน เพ่ือวิเคราะหeภาพรวมได-มากข้ึน 

 โดยสรุปแล-วอัตราสkวนทางการเงิน เป~นเครื่องมือวัดความสามารถในการทำกำไรของแตkละบริษัท ผู-ท่ี

สนใจลงทุนหรือบุคคลที่มีสkวนเกี่ยวข-องมักใช-อัตราสkวนทางการเงินในการประเมินผลประกอบการของบริษัท ทำ

ให-เห็นภาพรวมของสภาวะทางการเงินของบริษัท อยkางไรก็ตามอัตราสkวนทางการเงิน เป~นสkวนหนึ่งของการ

วิเคราะหeการลงทุนเทkานั้น ผู-สนใจลงทุน และบุคคลที่มีสkวนเกี่ยวข-อง ควรต-องวิเคราะหeในด-านอื่นเพิ่มเติม เชkน 

การวิเคราะหeสภาพเศรษฐกิจในปoจจุบัน และแนวโน-มในอนาคตวkาเป~นอยkางไร หรือนโยบายทางภาครัฐบาล 

รวมถึงมาตรการตkางๆ ท่ีจะสkงผลบวก หรือลบตkอบริษัท เป~นต-น 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 

ขอบเขตการศึกษา 

 1. ขอบเขตด*านเนื้อหา การศึกษาโดยใช-ข-อมูลแบบแสดงรายการข-อมูลประจำปx (แบบ 56-1) เฉพาะ

บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยeแหkงประเทศไทย ซึ่งจัดอยูkในกลุkมบริษัทอุตสาหกรรมอาหารและเครื่องด่ืม 

จำนวน 41 บริษัท โดยอ-างอิงข-อมูล ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2563 โดยตัวแปรที่ใช-ศึกษา คือ ผลตอบแทนตkอสkวนผู-

ถือหุ-นผลตอบแทนตkอสินทรัพยe อัตราสkวนสภาพคลkอง อัตราสkวนหนี้สินตkอสkวนของผู-ถือหุ-น กระแสเงินสดจาก

การดำเนินงานตkอสินทรัพยeรวม อัตราการเติบโตของกำไรตkอหุ-น และอัตราการจkายเงินปoนผล 

 2. ขอบเขตด*านประชากร บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยeแหkงประเทศไทย ซ่ึงจัดอยูkในกลุkมบริษัท

อุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืม จำนวน 46 บริษัท การศึกษาคร้ังน้ีครอบคลุมชkวงปx 2559 – 2563 เทkาน้ัน  

 3. ขอบเขตด*านระยะเวลา ผู-วิจัยได-ทำการศึกษาข-อมูลโดยใช-ระยะเวลา 3 เดือน คือต้ังแตkเดือนกันยายน 

– เดือนธันวาคม  2564 
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วิธีการศึกษา  

 

สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  

 เป~นสถิติที่ใช-สรุปลักษณะและข-อมูลเบื้องต-นของตัวแปร ได-แกk คkาเฉลี่ยของข-อมูล (Mean) คkามัธยฐาน

ของข-อมูล (Median) คkาสkวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของข-อมูล (Standard Deviation) คkาต่ำสุด (Minimum) และ

คkาสูงสุด (Maximum) เพื่อให-เห็นถึงภาพรวมทั่วไปของข-อมูลและลักษณะการแจกแจงคkาสถิติเบื้องต-นเพื่อใช-ใน

การอธิบายปoจจัยท่ีมีอิทธิพลตkออัตราการจkายปoนผลของบริษัทในกลุkมอุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืม  

 

 สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistic) ใชpในการวิเคราะห0ขpอมูลเพื ่อทดสอบค3าสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพันธ0 (Pearson Correlation Coefficient)  

 เพื่อทำการทดสอบความสัมพันธeระหวkางตัวแปร ตั้งแตk 2 ตัว ขึ้นไป ในการพิจารณาความสัมพันธe

ระหวkางตัวแปรวkามีมากน-อยเพียงใด โดยใช-คkาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธeของเพียรeสัน  (Pearson Correlation 

Coefficient) เป~นคkาที่วัดความสัมพันธe ผู -วิจัยเลือกใช-สถิติสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธeแบบเพียรeสัน (Pearson 

Product-Moment Correlation Coefficient) เพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

 

การวิเคราะห0ขpอมูล 

 การวิเคราะหeผลการศึกษาปoจจัยที่มีอิทธิพลตkออัตราการจkายเงินปoนผลของหุ-นในกลุkมอุตสาหกรรม

อาหารและเครื่องดื่มที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยeแหkงประเทศไทย จำนวน 41 บริษัท โดยอ-างอิงข-อมูล ณ 

วันท่ี 31 ธันวาคม พ.ศ. 2563 ซ่ึงการศึกษาคร้ังน้ีครอบคลุมชkวงปx พ.ศ. 2559 – 2563 

 

 การวิเคราะหZข[อมูลสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 

 การวิเคราะหeข-อมูลสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เป~นสถิติที่ใช-สรุปลักษณะและข-อมูล

เบื้องต-นของตัวแปร ซึ ่งประกอบด-วย คkาเฉลี่ยของข-อมูล (Mean) คkามัธยฐานของข-อมูล(Median) คkาสkวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานของข-อมูล (Standard Deviation) คkาต่ำสุด (Minimum) และคkาสูงสุด (Maximum) เพื่อให-

เห็นถึงภาพรวมทั่วไปของข-อมูลและลักษณะการแจกแจงคkาสถิติเบื้องต-นของบริษัทในกลุkมอุตสาหกรรมอาหาร

และเคร่ืองด่ืม 
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ตารางท่ี 4.1: การวิเคราะหeข-อมูลสถิติเชิงพรรณนา ปx 2559-2563 

 

ตัวแปร ตัวยkอ หนkวย Mean Std. Dev. Min Max 

ผลตอบแทนตkอสkวนผู-

ถือหุ-น 
ROE ร-อยละ 8.71 13.82 -40.14 85.07 

ผลตอบแทนตkอ

สินทรัพยe 
ROA ร-อยละ 7.16 8.66 -29.62 27.20 

อัตราสkวนสภาพ

คลkอง  
CR เทkา 2.25 2.78 0.00 18.34 

อัตราสkวนหน้ีสินตkอ

สkวนของผู-ถือหุ-น  
DE เทkา 0.91 1.06 0.00 10.15 

กระแสเงินสดจาก

การดำเนินงานตkอ

สินทรัพยeรวม 

CFO ร-อยละ 0.10 0.17 -0.36 1.59 

อัตราการเติบโตของ

กำไรตkอหุ-น 

EPS 

GROWTH 

RATE 

ร-อยละ -0.25 7.15 -30.22 83.34 

อัตราการจkายเงินปoน

ผล  
DP ร-อยละ 263.50 4216.91 -22066.67 50400.00 

 

จากตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะหeพบวkา 

- ผลตอบแทนตkอสkวนผู-ถือหุ-นมีคkาเฉล่ียเทkากับร-อยละ 8.71 โดยมีคkาระหวkาง -40.14 

ถึง 85.07 และมีสkวนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูkท่ี 13.82 

- ผลตอบแทนตkอสินทรัพยeมีคkาเฉล่ียเทkากับร-อยละ 7.16 โดยมีคkาระหวkาง -29.62 ถึง 

27.20 และมีสkวนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูkท่ี 8.66 

- อัตราสkวนสภาพคลkองมีคkาเฉล่ียเทkากับร-อยละ 2.25 โดยมีคkาระหวkาง 0.00 ถึง 

18.34 และมีสkวนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูkท่ี 2.78 

- อัตราสkวนหน้ีสินตkอสkวนของผู-ถือหุ-นมีคkาเฉล่ียเทkากับ 0.91 เทkา โดยมีคkาระหวkาง 0.00 

ถึง 10.15 และมีสkวนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูkท่ี 1.06 

- กระแสเงินสดจากการดำเนินงานตkอสินทรัพยeรวมมีคkาเฉล่ียเทkากับร-อยละ 0.10 โดยมี 

คkาระหวkาง -0.36 ถึง 1.59 และมีสkวนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูkท่ี 0.17 

- อัตราการเติบโตของกำไรตkอหุ-นมีคkาเฉล่ียเทkากับร-อยละ -0.25 โดยมีคkาระหวkาง -30.22 ถึง 83.34 
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และมีสkวนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูkท่ี 7.15 

- อัตราการจkายเงินปoนผลมีคkาเฉล่ียเทkากับร-อยละ 263.50 โดยมีคkาระหวkาง -22066.67 ถึง 50400.00 

และมีสkวนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูkท่ี 4216.91 

 

 การวิเคราะหZค_าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธZ (Pearson Correlation Coefficient) 

 การว ิ เคราะห eค kาส ัมประส ิทธ ิ ์สหส ัมพ ันธ e  (Pearson Correlation Coefficient) เพ ื ่อว ัดระดับ

ความสัมพันธeระหวkางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามหรือขนาดของความสัมพันธeจะใช-ตัวเลขของคkาสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพันธe 

 

ผลการวิเคราะหeคkาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธeดังตารางท่ี 4.7 

ตารางท่ี 4.7: ผลการวิเคราะหeคkาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธe (Pearson Correlation Coefficient) ปx 2559-2563 

 

  

ROE ROA CR DE CFO 

EPS 

GROWTH 

RATE 

DP 

ROE 1.00 0.88 0.06 -0.20 0.36 -0.06 0.05 

ROA 0.88 1.00 0.17 -0.19 0.44 -0.02 0.02 

CR 0.06 0.17 1.00 -0.26 0.37 -0.14 -0.03 

DE -0.20 -0.19 -0.26 1.00 -0.16 0.18 0.01 

CFO 0.36 0.44 0.37 -0.16 1.00 -0.01 0.00 

EPS 

GROWTH 

RATE 

-0.06 -0.02 -0.14 0.18 -0.01 1.00 -0.17 

DP 0.05 0.02 -0.03 0.01 -0.01 -0.17 1.00 
 

              

 

จากตารางท่ี 4.7 พบวkา  

จากตารางข-างต-นจะเห็นความสัมพันธeของปoจจัยตkางๆ กับ อัตราการจkายเงินปoนผล ดังน้ี 

- ผลตอบแทนตkอสkวนผู-ถือหุ-น กับ อัตราการจkายเงินปoนผล ความสัมพันธeในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ำมาก โดย

คkาท่ีได- คือ 0.05 

- ผลตอบแทนตkอสินทรัพยe กับ อัตราการจkายเงินปoนผล ความสัมพันธeในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ำมาก โดย

คkาท่ีได- คือ 0.02 
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- อัตราสkวนสภาพคลkอง กับ อัตราการจkายเงินปoนผล ความสัมพันธeในทิศทางตรงกันข-าม ในระดับต่ำมาก โดย

คkาท่ีได- คือ -0.03 

- อัตราสkวนหนี้สินตkอสkวนของผู-ถือหุ-น กับ อัตราการจkายเงินปoนผล ความสัมพันธeในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ำ

มาก โดยคkาท่ีได- คือ 0.01 

- กระแสเงินสดจากการดำเนินงานตkอสินทรัพยe กับ อัตราการจkายเงินปoนผล ความสัมพันธeในทิศทางเดียวกัน ใน

ระดับต่ำมาก โดยคkาท่ีได- คือ 0.00 

- อัตราการเติบโตของกำไรตkอหุ-น กับ อัตราการจkายเงินปoนผล ความสัมพันธeในทิศทางตรงกันข-าม ในระดับต่ำ

มาก โดยคkาท่ีได- คือ -0.17 

 

ผลการศึกษา การอภิปรายผลการศึกษาและขpอเสนอแนะ 

  

 สรุปผลการวิจัย  

 เมื ่อนำสมมติฐานที ่ตั ้งไว- มาเปรียบเทียบกับผลการศึกษาโดยใช-วิธีการวิเคราะหeคkาสัมประสิทธe

สหสัมพันธe (Pearson Correlation Coefficient) ของกลุkมตัวอยkางในชkวงระยะเวลา 5 ปx คือตั้งแตkปx 2559-

2563 สามารถสรุปผลการศึกษา ดังน้ี  

 

สมมติฐานท่ี 1: ผลตอบแทนตkอสkวนผู-ถือหุ-น (Return on Equity)  

มีความสัมพันธe กับ อัตราการจkายเงินปoนผล (Dividend Payout Ratio) 

ผลการศึกษา พบวkา ตัวแปรทั้งสอง มีความสัมพันธeในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ำมาก โดยคkาที่ได- คือ 0.05 ซ่ึง

คkาท่ีได-เป~น + แปลความได-วkา ตัวแปรหน่ึงมีคkาสูง อีกตัวหน่ึงจะมีคkาสูงไปด-วย 

 

สมมติฐานท่ี 2: ผลตอบแทนตkอสินทรัพยe (Return on Assets)   

มีความสัมพันธe กับ อัตราการจkายเงินปoนผล (Dividend Payout Ratio) 

ผลการศึกษา พบวkา ตัวแปรทั้งสอง มีความสัมพันธeในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ำมาก โดยคkาที่ได- คือ 0.02 ซ่ึง

คkาท่ีได-เป~น + แปลความได-วkา ตัวแปรหน่ึงมีคkาสูง อีกตัวหน่ึงจะมีคkาสูงไปด-วย 

 

สมมติฐานท่ี 3: อัตราสkวนสภาพคลkอง (Current Ratio)   

มีความสัมพันธe กับ อัตราการจkายเงินปoนผล (Dividend Payout Ratio) 

ผลการศึกษา พบวkา ตัวแปรทั้งสอง มีความสัมพันธeในทิศทางตรงกันข-าม ในระดับต่ำมาก โดยคkาที่ได- คือ -0.03

ซ่ึงคkาท่ีได-เป~น - แปลความได-วkา ตัวแปรหน่ึงมีคkาสูง อีกตัวหน่ึงจะมีคkาต่ำ 
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สมมติฐานท่ี 4: อัตราสkวนหน้ีสินตkอสkวนของผู-ถือหุ-น (Debt to Equity Ratio) 

มีความสัมพันธe กับ อัตราการจkายเงินปoนผล (Dividend Payout Ratio) 

ผลการศึกษา พบวkา ตัวแปรทั้งสอง มีความสัมพันธeในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ำมาก โดยคkาที่ได- คือ 0.01 ซ่ึง

คkาท่ีได-เป~น + แปลความได-วkา ตัวแปรหน่ึงมีคkาสูง อีกตัวหน่ึงจะมีคkาสูงไปด-วย 

 

สมมติฐานที่ 5: กระแสเงินสดจากการดำเนินงานตkอสินทรัพยeรวม (Cash Flow Operating to Total Asset) มี

ความสัมพันธe กับ อัตราการจkายเงินปoนผล (Dividend Payout Ratio) 

ผลการศึกษา พบวkา ตัวแปรทั้งสอง มีความสัมพันธeในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ำมาก หรือไมkมีความสัมพันธeเลย 

โดยคkาท่ีได- คือ 0.00  

 

สมมติฐานท่ี 6: อัตราการเติบโตของกำไรตkอหุ-น (Earnings Per Share Growth Rate) 

 มีความสัมพันธe กับ อัตราการจkายเงินปoนผล (Dividend Payout Ratio) 

ผลการศึกษา พบวkา ตัวแปรทั้งสอง มีความสัมพันธeในทิศทางตรงกันข-าม ในระดับต่ำมาก โดยคkาที่ได- คือ -0.17

ซ่ึงคkาท่ีได-เป~น - แปลความได-วkา ตัวแปรหน่ึงมีคkาสูง อีกตัวหน่ึงจะมีคkาต่ำ 

 

 การอภิปรายผลการวิจัย 

 งานวิจัยน้ีทำการศึกษาความสัมพันธeระหวkางอัตราสkวนทางการเงินกับอัตราการจkายเงินปoนผลของบริษัท

จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยeแหkงประเทศไทย กลุkมอุตสาหกรรมอาหารและเครื่องดื่มจำนวน 41 บริษัท จาก

จำนวนทั้งหมด 46 บริษัท ซึ่งการศึกษาในครั้งนี้ครอบคลุมชkวงปx พ.ศ. 2559 – 2563 สามารถนำมาอภิปราย ได-

ดังน้ี  

 ผลตอบแทนตkอสินทรัพยe (Return on Assets) คือ อัตราสkวนที่แสดงถึงประสิทธิภาพในการลงทุนจาก

สินทรัพยe สามารถนำสินทรัพยeไปใช-ประโยชนeได-มากแคkไหน จากผลการทดสอบพบวkาอัตราสkวนนี้มีความสัมพันธe

ในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ำมาก โดยผลการวิจัยน้ีไมkสอดคล-องกับงานวิจัยของนพดล สังขeลาย (2559) ท่ีพบวkา

อัตราสkวนผลตอบแทนจากสินทรัพยeรวม (ROA) มีความสัมพันธeอยkางมีนัยสำคัญในทิศทางตรงกันข-ามกับการ

จkายเงินปoนผล 

 ผลตอบแทนตkอสkวนผู-ถือหุ-น (Return on Equity) เป~นอัตราสkวนทางการเงินทราใช-ในการวิเคราะหeเพ่ือ

วัดผลตอบแทนตkอสkวนของผู-ถือหุ-น ผลการทดสอบพบวkา อัตราสkวนนี้มีความสัมพันธeในทิศทางเดียวกัน ในระดับ

ต่ำมากโดยผลการวิจัยนี้ไมkสอดคล-องกับงานวิจัยของนิกขeนิภา บุญชkวย และสุพรรณิกา สันป�าแก-ว (2560) ท่ี

พบวkาอัตราผลตอบแทนตkอสkวนของผู-ถือหุ-น (ROE) มีความสัมพันธeในทิศทางตรงกันข-ามกับการจkายเงินปoนผล 

อยkางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
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 อัตราสkวนหนี้สินตkอสkวนของผู-ถือหุ-น (Debt to Equity Ratio) เป~นอัตราสkวนทางการเงินที่ใช-วิเคราะหe

โครงสร-างเกี่ยวกับเงินลงทุนของบริษัท วkามีสัดสkวนของหนี้สินรวมของกิจการ และเปรียบเทียบกับสkวนของ

เจ-าของเป~นเทkาใด ผลการทดสอบพบวkาอัตราสkวนนี้ มีความสัมพันธeในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ำมากโดย

ผลการวิจัยนี้สอดคล-องกับงานวิจัยของปาลิตา นิ่มมณี (2560) ที่พบวkาอัตราสkวนหนี้สินตkอสkวนของผู-ถือหุ-นเป~น

ปoจจัยท่ีมีอิทธิพลตkออัตราการจkายเงินปoนผลในทิศทางตรงกันอยkางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

 กระแสเงินสดจากการดำเนินงานตkอสินทรัพยeรวม (Cash Flow Operating to Total Asset) เป~น

อัตราสkวนทางการเงินกระแสเงินสดที่เกิดจากกิจกรรมหลักที่กkอให-เกิดรายได-และคkาใช-จkาย ผลการทดสอบพบวkา

อัตราสkวนน้ี มีความสัมพันธeในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ำมากหรือไมkมีความสัมพันธeเลย โดยคkาที่ได- คือ 0.00 

โดยผลการวิจัยนี้สอดคล-องกับงานวิจัยของอรทิชา อินทาปoจ (2559) ที่พบวkาอัตราสkวนกระแสเงินสดจากการ

ดำเนินงาน มีความสัมพันธeในทิศทางเดียวกันกับอัตราเงินปoนผลตอบแทนอยkางมีนัยสำคัญ 

 อัตราสkวนสภาพคลkอง (Current Ratio) คือ อัตราสkวนระหวkางสินทรัพยeหมุนเวียนและ หน้ีสินหมุนเวียน 

ซึ่งบkงบอกถึงสภาพคลkอง ของกิจการในการที่จะชำระหนี้ระยะสั้น ผลการศึกษาพบวkามีความสัมพันธeในทิศทาง

ตรงกันข-าม ในระดับต่ำมาก 

 อัตราการเติบโตของกำไรตkอหุ-น (Earnings Per Share Growth Rate) คือ อัตราการเติบโตของกำไร

ตkอหากมีอัตราการเติบโตของกำไรดีตkอเนื ่องติดตkอกันหลายปx ก็พอที่จะพิจารณาได-วkาเป~นธุรกิจที่มีความ

แข็งแกรkง ผลการศึกษาพบวkามีความสัมพันธeในทิศทางตรงกันข-าม ในระดับต่ำมาก 

 สำหรับการศึกษาครั้งนี้ ผู-ศึกษาได-นำตัวแปรที่เกี่ยวกับอัตราสkวนทางการเงินนำมาวิเคราะหe ได-แกk 

ผลตอบแทนตkอสkวนผู-ถือหุ-น (Return on Equity) ผลตอบแทนตkอสินทรัพยe (Return on Assets) อัตราสkวน

สภาพคลkอง (Current Ratio) อัตราสkวนหนี้สินตkอสkวนของผู-ถือหุ-น (Debt to Equity Ratio) กระแสเงินสดจาก

การดำเนินงานตkอสินทรัพยeรวม (Cash Flow Operating to Total Asset) อัตราการเติบโตของกำไรตkอหุ-น 

(Earnings Per Share Sales Growth Rate) ซึ่งเป~นตัวแปรอิสระ มาศึกษาความสัมพันธeกับตัวแปรตาม คือ

อัตราการจkายเงินปoนผล โดยใช-วิธีการวิเคราะหeคkาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธe จากผลการวิจัยพบวkา อัตราสkวนทาง

การเงินท่ีกลkาวมาท้ังหมดสkวนใหญk มีความสัมพันธeในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ำมาก โดยมีเพียงอัตราสkวนสภาพ

คลkอง และอัตราการเติบโตของกำไรตkอหุ-นเทkาน้ัน ท่ีมีความสัมพันธeในทิศทางตรงกันข-าม 

 

 ข[อเสนอแนะจากผลการวิจัย  

1. สำหรับนักลงทุนอาจนำข-อมูลผลการวิจัยไปใช-ประกอบการพิจารณาตัดสินใจเลือกลงทุนในหลักทรัพยeกลุkม

บริษัทอุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืม จากข-อมูลอัตราสkวนทางการเงิน และอัตราสkวนการจkายเงินปoนผล 

2. เมื่อทำการวิเคราะหeอัตราสkวนทางการเงิน และอัตราสkวนการจkายเงินปoนผลจากงานวิจัยครั้งนี้แล-วนำไป

เปรียบเทียบกับคkาเฉล่ียอุตสาหกรรม เพ่ือประกอบการพิจารณาตัดสินใจเลือกลงทุน 
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 ข[อจำกัดในงานวิจัยและงานวิจัยในอนาคต  

1. การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป~นการศึกษาอัตราสkวนทางการเงินของหลักทรัพยeในกลุkมอุตสาหกรรมอาหารและ

เครื่องดื่มเทkานั้น ดังนั้นในการวิจัยครั้งตkอไปควรทำการศึกษาหลักทรัพยeในกลุkมอุตสาหกรรมอื่นเพื่อทำการ

เปรียบเทียบกัน 

2. การวิเคราะหeครั้งนี้เป~นการศึกษาโดยใช-การวิเคราะหeเชิงคุณภาพ โดยใช-สถิติคkาสัมประสิทธeสหสัมพันธe 

(Pearson Correlation Coefficient) ดังนั้นในการวิจัยครั้งตkอไปควรนำข-อมูลเชิงปริมาณอัตราการเงินอื่น และ

ปoจจัยอ่ืนๆ ท่ีมีความสัมพันธeกับอัตราการจkายเงินปoนผลเข-ามาทำการวิเคราะหeเพ่ิมเติม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 12 

บรรณานุกรม 

 

กนกพร ห-าวเจริญ. (2559).ความสัมพันธ@ระหวAางคุณภาพกำไรกับการจAายเงินปJนผล ของบริษัทจดทะเบียนใน

 ตลาดหลักทรัพย@แหAงประเทศไทย:กลุAมอุตสาหกรรมอสังหาริมทรัพย@และกAอสร*าง.การค-นคว-าอิสระ

 บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี.  

กัลป�ยานี ภาคอัต และชยงการ ภมรมาศ. (2559). เงินปJนผลและผลตอบแทนหุ*นสามัญของบริษัทจด 

ทะเบียนในตลาดหลักทรัพย@ เอ็ม เอ ไอ.การค-นคว-าอิสระบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต

,มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีมหานคร.  

จิราวัฒนe แสงเป�า. (2560).ปJจจัยท่ีมีอิทธิพลตAอโครงสร*างเงินทุนของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย@เอ็ม เอ 

 ไอ.การค-นคว-าอิสระบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี.  

ชนิดของเงินปJนผล 5 บันทึกบัญชี DBD ข้ันตอนการจAายเงินปJนผล เงินปJนผลจAาย.ค-นเม่ือ 31 ธันวาคม 2564.  

 จาก https://www.pangpond.com/ชนิดของเงินปoนผล 

ตลาดหลักทรัพยeแหkงประเทศไทย.2563.อยากรู*... เขาดูอะไรในอัตราสAวนทางการเงิน.ค-นเม่ือ 31 ธันวาคม 2564. 

 จาก https://www.setinvestnow.com/th/knowledge/article/169-the-usefulness-of-

financial-ratio 

ตลาดหลักทรัพยeแหkงประเทศไทย.การจAายปJนผล.ค-นเม่ือ 16 มกราคม 2565.   

 จาก https://www.set.or.th/th/regulations/simplified_regulations/dividend_p1.html 

ตลาดหลักทรัพยeแหkงประเทศไทย.ราคาหลักทรัพย@ – ตามหมวดธุรกิจ.ค-นเม่ือ 31 ธันวาคม 2564.  

 จาก https://marketdata.set.or.th/mkt/sectorquotation.do?sector=FOOD  

ธนวันตe มุสิกกุล. (2560).ปJจจัยท่ีมีอิทธิพลตAอสัดสAวนหน้ีสินของของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย@ เอ็ม 

 เอ ไอ ในประเทศไทย.การค-นคว-าอิสระวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต,มหาวิทยาลัยกรุงเทพ.  

นพดล สังขeลาย. (2559).ความสัมพันธ@ระหวAางวงจรธุรกิจกับการจAายปJนผลของบริษัทจดทะเบียนในตลาด

 หลักทรัพย@แหAงประเทศไทย.งานนิพนธeบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต,มหาวิทยาลัยบูรพา.  

นิกขeนิภา บุญชkวย และสุพรรณิกา สันป�าแก-ว. (2560).ปJจจัยท่ีมีผลตAอการจAายเงินปJนผลของกลุAมหลัก 

 ทรัพย@ในตลาดหลักทรัพย@แหAงประเทศไทย: กรณีศึกษา กลุAมหลักทรัพย@พลังงานและสาธารณูปโภค.

 การค-นคว-าอิสระบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต,มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี.  

นันทนา ศรีสุริยาภรณe. (2557). ความสัมพันธ@ระหวAางอัตราสAวนทางการเงินและราคาตลาดของ หลักทรัพย@ของ

 กลุAมธนาคารท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย@แหAงประเทศไทย. การค-นคว-าอิสระปริญญา

 มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยกรุงเทพ. 

 

 

 



 13 

บรรณานุกรม (ต3อ) 

 

ปาลิตา น่ิมมณี. (2560).ปJจจัยท่ีมีอิทธิพลตAออัตราการจAายเงินปJนผลของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย@

 แหAงประเทศไทย: กรณีศึกษาบริษัทในกลุAมอุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืมของประเทศไทย. การ

 ค-นคว-าอิสระวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต,มหาวิทยาลัยกรุงเทพ.  

ประโยชน@ของการจAายหุ*นปJนผล.ค-นเม่ือ 31 ธันวาคม 2564.    

 จาก https://www.pangpond.com/เงินปoนผล 

ภาณุพันธุe อุดมผล. (2560).ปJจจัยท่ีมีอิทธิพลตAออัตราการจAายเงินปJนผลของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย@

 แหAงประเทศไทย: กรณีศึกษาบริษัทในกลุAมหุ*นสามัญขนาดใหญAในตลาดหลักทรัพย@.การค-นคว-าอิสระ

 วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต,มหาวิทยาลัยกรุงเทพ. 

มหาวิทยาลัยเนช่ัน.คAาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ@.ค-นเม่ือ 11 ธันวาคม 2564.     

 จาก http://it.nation.ac.th/studentresearch/files/55091183.pdf                                                                 

ร-อยตรีหญิง ธารีรัตนe พลรักษe. (2561).ปJจจัยท่ีมีอิทธิพลตAอโครงสร*างเงินทุนของบริษัทจดทะเบียนในตลาด

 หลักทรัพย@แหAงประเทศไทย.การค-นคว-าอิสระบัญชีมหาบัณฑิต,มหาวิทยาลัยศรีประทุม.                       

หลักทรัพยeบัวหลวง.อัตราการเติบโตของกำไรตAอหุ*น.ค-นเม่ือ ค-นเม่ือ 31 ธันวาคม 2564.   

 จาก https://knowledge.bualuang.co.th/knowledge-base/earnings-per-share/ -ratio                                

อรทิชา อินทาปoจ. (2559). ปJจจัยท่ีกำหนดการจAายเงินปJนผลของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย@ เอ็ม เอ 

 ไอ.การค-นคว-าอิสระวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต,มหาวิทยาลัยกรุงเทพ.                                                           

อัญญา ขันธวิทยe.กลไกของตลาดการเงินในระบบเศรษฐกิจไทย.ค-นเม่ือ 31 ธันวาคม 2564.  

 จาก https://www.coursehero.com                                                                                                             

UX Research Lab. Taro Yamane: การกำหนดกลุAมจำนวนประชากรสำหรับการวิจัย.ค-นเม่ือ 13 มกราคม 

2565. จาก https://www.uxresearchlab.com/2021/09/20/taro-yamane-การกำหนดกลุkมจำนวนปร/  

prosoftwinspeed.อัตราสAวนทางการเงิน Financial Ratio.ค-นเม่ือ 11 ธันวาคม 2564.  

 จาก https://www.prosoftwinspeed.com/Article/Detail/137882 

UX Research Lab. Taro Yamane: การกำหนดกลุAมจำนวนประชากรสำหรับการวิจัย.ค-นเม่ือ 11 ธันวาคม 

2564. จาก https://www.uxresearchlab.com/2021/09/20/taro-yamane-การกำหนดกลุkมจำนวนปร/  

 

 

 

 

 

 



 14 

จริยธรรมในการตีพิมพ0บทความ 

 วารสารการค-นคว-าอิสระเพื่อการพัฒนาบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคำแหง ดำเนินการเผยแพรk

โดยบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคำแหง มีจุดมุkงหมายเพื่อเป~นสื่อกลางในการเผยแพรkผลงานทางวิชาการใน

ลักษณะของบทความวิจัย ทั้งในรูปแบบบทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาจากภายในและ

ภายนอกมหาวิทยาลัยรามคำแหงทางด-านสังคมศาสตรe โดยเน-นสาขาวิชารัฐศาสตรe มนุษยศาสตรe นิติศาสตรe 

เศรษฐศาสตรe ศึกษาศาสตรe สื่อสารมวลชน บริหารธุรกิจ และพัฒนาทรัพยากรมนุษยe อันแสดงให-เห็นถึงคุณภาพ

การศึกษา การค-นคว-า การวิจัย และการอ-างอิงการศึกษาในระดับอุดมศึกษาดังน้ัน เพ่ือให-การส่ือสารทางวิชาการ

เป~นไปอยkางถูกต-อง สอดคล-องกับมาตรฐานการตีพิมพeนานาชาติ จึงได-กำหนดแนวทาง วิธีปฏิบัติที ่ดีและ

จริยธรรมของการตีพิมพeเผยแพรkผลงานไว-สาหรับการดำเนินงานของวารสาร ตามบทบาทหน-าท่ีดังน้ี 

 

บทบาทหนpาท่ีของผูpเขียนบทความ 

1. ผู-เขียนต-องไมkคัดลอกผลงานของผู-อื่น โดยรับรองวkาผลงานที่สkงมานั้นเป~นผลงานที่ไมkเคยได-รับการตีพิมพe

เผยแพรkในแหลkงใด ๆ มากkอน 

2. ผู-เขียนต-องรายงานผลท่ีเกิดข้ึนจากการทาวิจัย โดยไมkบิดเบือนข-อมูลหรือให-ข-อมูลท่ีเป~นเท็จ 

3. ผู-เขียนต-องอ-างอิงผลงานของผู-อื ่น หากมีการนำข-อความใด ๆ มาใช-ในผลงานของตนเอง รวมทั้งต-องทา

รายละเอียดเอกสารอ-างอิงไว-ท-ายบทความ 

4. ผู-เขียนต-องเขียนบทความวิจัยหรือบทความวิชาการให-ถูกต-องตามรูปแบบท่ีกาหนดไว-ในวารสาร 

5. ผู-เขียนท่ีมีช่ือปรากฏในบทความทุกคนต-องเป~นผู-ท่ีมีสkวนรkวมในการดำเนินการวิจัยจริง 

6. ผู-เขียนต-องระบุแหลkงทุนท่ีสนับสนุนในการทำวิจัยและระบุผลประโยชนeทับซ-อน (หากมี)  
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