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บทคัดยอ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1. เพื่อศึกษาถึงการวางแผนการเงินสวนบุคคลของประชาชนใน
จังหวัดสมุทรปราการ 2. เพื่อศึกษาปจจัยของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ ที่มีตอการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคลเชน เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา  รายไดและคาใชจายเฉลี่ยตอเดือน 3. เพื่อ
ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ ผูศึกษา
ไดทําการรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม กลุมตัวอยางที่ใชในการรวบรวมทําการศึกษาครั้งนี้คือ 
ประชากรวัยทํางานในจังหวัดสมุทรปราการ ผูศึกษาไดกําหนดขนาดกลุมตัวอยางจํานวน 400 คน โดยสูตร 
Taro Yamane สถิติเชิงพรรณนาที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาความถี่ รอยละ คาคะแนนเฉลี่ย คาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหทางสถิติเชิงอนุมานใชสถิติไคสแควร (Chi-square) เพ่ือวิเคราะห
ความสัมพันธ ของการศึกษาครั้งนี้   

ผลการศึกษาพบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญทั้งเพศชายและเพศหญิงเทาๆกัน  คือ เพศชาย  
จํานวน 200 คน คิดเปน   รอยละ 50  และเพศหญิง 200 คน  คิดเปนรอยละ 50 ชวงอายุ 20 – 30 ป 
การศึกษาระดับปริญญาตรี สถานภาพโสด มีรายได 20,001 – 30,000 บาท และประกอบอาชีพพนักงาน
บริษัทเอกชน ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา 1) ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เชน อายุ ระดับการศึกษา รายรับ
รายจายเฉลี่ยตอเดือน ที่ตางกัน มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคล ยกเวน เพศ สถานภาพ และ
อาชีพ ไมมีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 2) ปจจัย
ดานการรบัรูขอมูลขาวสาร ความรูความเขาใจในเรื่องการวางแผนทางการเงินภาวะทางเศรษฐกิจ และปจจัย
อ่ืนๆ ผลการวิเคราะหพบวาประชากรวัยทํางานที่มีการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล ไดแก การรับรูขอมูล
ขาวสาร ความรูความเขาใจในเร่ืองการวางแผนทางการเงนิที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคล 
ดังนั้นตองการใหขอมูลและสรางความเขาใจสาระสําคัญรวมไปถึงประโยชนของการวางแผนทางการเงินจึง
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จําเปนอยางยิ่งเนื่องจากมีผลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล ยกเวน ภาวะทางเศรษฐกิจ และปจจัย
อ่ืนๆ ไมมีผลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 
คําสําคัญ: ความสามารถในการทํากําไร; อัตราผลตอบแทน; โรงพยาบาล 
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บทนํา 
การวางแผนทางการเงินที่ดีจัดไดวาเปนเข็มทิศที่จะนําไปสูความสําเร็จ และจะทําใหทุกคนมีอิสรภาพ

ทางการเงินได เพราะถาหากรูวาชีวิตเต็มไปดวยความไมแนนอน ทุกคนก็ควรจะใชชีวิตอยางไมประมาท มีสติ
อยูตลอดเวลา การวางแผนทางการเงินจึงถือวาเปนแบบอยางของการใชชีวิตของคนที่มีสติและปญญา มี
เหตุผล รูวากําลังทําอะไรอยู และพรอมจะรับมือกับปญหาความไมแนนอนที่เกิดขึ้น นั่นจะทําใหสามารถ
ดําเนินชีวิตไดอยางมีเปาหมาย และเดินตามเปาหมายไดอยางถูกทาง ซึ่งคนที่มีการวางแผนทางการเงินที่ดีก็
ยอมทําใหมีโอกาสประสบความสําเร็จในชีวิตได (กาญจนา หงษทอง, 2551) 

การวางแผนทางการเงินเปนสิ่งจําเปนสําหรับทุกคน และจะยิ่งมีความจําเปนมากขึ้นในอนาคตขางหนา 
เนื่องจากชีวิตมีความไมแนนอนมากขึ้น ทั้งความไมแนนอนของชีวิตทางเศรษฐกิจไมวาจะเปนเรื่องของราคา
น้ํามันที่มีแนวโนมปรบัตัวสูงขึ้น สงผลใหราคาอาหารและสิ่งจําเปนตาง ๆ ตอการดํารงชีพมีราคาแพงข้ึน เงิน
เฟอเพิ่มสูงขึ้น ในขณะที่อัตราดอกเบี้ยเงินฝากกลับลดต่ําลง รวมไปถึงความไมแนนอนของชีวิตทางสังคมที่มี
คนมีระดับการศึกษาสูงขึ้นใชระยะเวลาในการเรียมากข้ึน ทําใหมีระยะเวลาการทํางานเก็บเงินลดลง จาก
ปจจัยความไมแนนอนดังกลาว ทําใหทุกคนตองหันมาใหความสําคัญกับการวางแผนทางการเงินมากขึ้น (กํา
พล สุทธิพิเชษฐ, ม.ป.ป.) 

จากประเด็นที่กลาวมาขางตน จะเห็นไดวา การวางแผนทางการเงินนั้นเปนจาํเปนอยางยิ่งในการ
ดํารงชีวิต จงึเปนสาเหตุในการศกึษาเก่ียวกับปจจัยที่มีอิทธพิลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบคุคลของ
ประชาชนในจังหวัดสมทุรปราการ เพื่อหาแนวทางทีจ่ะนาํไปสูการบริหารจัดการการเงินสวนบุคคลของ
ประชาชนในจังหวัดสมทุรปราการ 
 
 
วัตถุประสงค 

1.  เพื่อศึกษาถึงการวางแผนการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 
2.  เพื่อศึกษาปจจัยของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ ที่มีตอการวางแผนทางการเงินสวน

บุคคลเชน เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา  รายไดและคาใชจายเฉลี่ยตอเดือน 
3.  เพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด

สมุทรปราการ 
 
สมมุติฐานการวิจัย 
 1.  ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เชน เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา รายรับรายจายเฉลี่ยตอ
เดือน อาชีพ มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมทุรปราการ  

2.  ปจจัยดานการรับรูขอมูลขาวสาร ความรูความเขาใจในเรื่องการวางแผนทางการเงินภาวะทาง
เศรษฐกิจ และปจจัยอ่ืนๆ มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด
สมุทรปราการ 
 
ขอบเขตของการศึกษา 
 ประชากรวัยทํางานทั้งเพศชายและเพศหญิงในจังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งมีบริษัทและประชากร
จํานวนมากที่ใชในการสํารวจขอมูลกลุมตัวอยาง 400 คน โดยคํานวณจากสูตรของ Taro Yamane จาก
ประชากรวัยทํางานอายุ 15 – 60 ปในจังหวัดสมุทรปราการ 894,049 คน (ที่มา : จํานวนและสัดสวน
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ประชากรจากการทะเบียน จําแนกตามกลุมอายุ (วัยเด็ก วัยแรงงาน วัยสูงอายุ) เพศ ภาค และจังหวัดพ.ศ. 
2553 - 2562 จากสํานักงานสถิติแหงชาติ, 2562) 

ตัวแปรที่ศึกษา 

1.  ตัวแปรอิสระ (independent variables) คือ  
    1.1 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ รายไดตอเดือน อาชีพ 
    1.2 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ ไดแก 
ความรูในเรื่องการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล การรับรูขาวสารทางการเงิน ภาวะทางเศรษฐกิจ ปจจัย
อ่ืนๆ 
2.  ตัวแปรตาม (dependent variables) คือ การวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด
สมุทรปราการ ไดแก ชองทางในการจัดทําแผนทางการเงินสวนบุคคล วัตถุประสงคในการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคล กรอบระยะเวลาที่กําหนดในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล รูปแบบในการวางแผน
ทางการเงินสวนบุคคล บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  

1. ทําใหทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด
สมุทรปราการ โดยหนวยงานภาครัฐและหนวยงานภาคเอกชน รวมถึงประชาชนสามารถนําไปใชใหเกิด
ประโยชน และสรางความรูความเขาใจ และการวางแผนการเงินสวนบุคคลของบุคคลตาง ๆ ได 

2. ทําใหทราบถึงพฤติกรรมการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 
โดยหนวยงานภาครัฐและหนวยงานภาคเอกชน รวมถึงสถาบันการเงินสามารถนําไปใชประโยชนไดคือ การ
พัฒนารูปแบบการออมใหตอบสนองตอความตองการของผูบริโภค และเปนประโยชนในการวางแผนทาง
การเงินใหเหมาะสมกับบุคคล 

 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

สถาบนัพัฒนาความรูตลาดทุน ตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย (2552 : 8) ใหความหมาย ของการ
วางแผนการเงินสวนบุคคลไววา การวางแผนทางการเงินเปนการพยายามเชื่อมชองวาง ทางดานการเงิน
ระหวาง “เราอยู ณ ที่ใดในปจจุบัน” กับ “เราตองการไป ณ ที่ใดในอนาคต” ภายใต เงื่อนไขขอจํากัดเฉพาะ
ของแตละ บุคคล การจัดทําแผนใหแตละบุคคลไมใชเรื่องงายแตสามารถ ศึกษาเพิ่มเติมได เพราะตองการ
กลุมความรู และทักษะพิเศษตาง ๆ (a whole set of special skills and technical knowledge) เชน 
การลงทุน ใน หลักทรัพย หนวยลงทุน ประกันชีวิต อสังหารมิทรัพย การ จัดการมรดก และการวางแผนภาษี 
เปนตน 

ทิฆัมพร โคตรทัศน (2553 : 21) ใหความหมายของการวางแผนการเงินสวนบุคคลไววา การวางแผน
ทางการเงิน (Financial Planning Efficiency) หมายถึง การจัดเตรียมขอมูลตาง ๆ ทางดานการเงินเปนการ
ลวงหนา เพื่อเปนแนวทางหรือกําหนดทิศทางในการดําเนินงานของธุรกิจ ในอนาคต 

สุดารัตน พิมลรัตนกานต (2555 : 16-18) ใหความหมายของการวางแผนการเงินสวนบุคคล ไววา 
การบริหารทรัพยากรทางการเงินที่บุคคลมีอยูหรือไดมาใหบรรลุจุดมุงหมาย คือ ใหไดรับ ความมั่นคงของ
บุคคลและครอบครัว ซึ่งจะนํามาซึ่งความสุขและและความมีเสถียรภาทางการเงินของบุคคล 
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Hallman and Rosenbloom (2000) ใหความหมายของการวางแผนการเงินสวนบุคคลไววา 
“เปนกระบวนการประเมินสรรคสราง และนําแผนทางการเงินของแตละบุคคลไปปฏิบัติ เพื่อใหเกิด 
ความสําเร็จตามเปาหมายทางการเงินที่แตละบุคคลตองการ ใหบรรลุภายใตเงื่อนไขเฉพาะของแต ละบุคคล 

Altfest (2007) ใหความหมายของการวางแผนการเงินสวนบุคคลไววา การวางแผน การเงิน สวน
บุคคลเปนกระบวนการในการจัดการกับเงินของ บุคคลเพ่ือใหบุคคลบรรลุเปาหมายทาง การเงนิที่ตองการ 

ณัฐพล นิมมานพัชรินทร(2549) กลาววา การวางแผนทางการเงินสวนบุคคล หมายถึงการ คนหา
ทางเลือกเพื่อสนับสนุนกระบวนการในการตัดสินใจลวงหนาเก่ียวกับปริมาณและเวลาของ เงินทุน แหลงของ
เงินทุน และการจัดสรรเงินทุน ดวยการกําหนดกิจกรรม วิธีการ เวลา และ ผูรับผิดชอบประกอบการจัดการ
ความเสี่ยงตาง ๆ ทางการเงิน 

ศิรินุช อินละคร (2548) ใหความหมายของการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล ไววา เปน 
กระบวนการในการจัดการกับเงินของบุคคลเพื่อใหบุคคลบรรลุเปาหมายทางการเงนิที่ตองการโดย เปาหมาย
ของบุคคลสามารถแบงไดเปน 2 ลักษณะคือ 

1. เปาหมายที่เก่ียวกับเงิน (Financial Goals) หรือเรียกวา “เปาหมายทางการเงิน” เปนเปาหมายที่
สามารถกําหนดในรูปตัวเงินได และหากบรรลุเปาหมายทางการเงินจะทาใหบุคคลมี ความเปนอยูที่ดีขึ้น 
เปาหมายทางการเงินของแตละบุคคลจะแตกตางกันตามสถานะภาพของบุคคล รวมทั้งสถานะทางการเงินของ
บุคคลนั้น เชน ตองการเก็บเงินซื้อบาน ตองการเก็บเงินไวเปน ทุนการศึกษาบุตร ตองการเก็บเงินไวสาหรับใช
จายในชวงเกษียณอายุตองการมีเงินเพียงพอสาหรับ ใชจายในชีวิตประจําวัน สิ่งสําคัญที่จะทาใหบุคคลบรรลุ
เปาหมายทางการเงินที่ตองการไดคือ“เงิน” ดังนั้นการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลที่ดีจะชวยใหบุคคลบรรลุ
เปาหมายทางการเงินที่ตองการ ได 

2. เปาหมายที่ไมเก่ียวกับเงิน (Non – Financial Goals) เปนเปาหมายที่ยากที่จะกําหนดใน รูปตัว
เงินไดเชน ตองการใหชีวิตครอบครัวมีความสุข ตองการชวยเหลือผูยากไรตองการชวยเหลือ สัตวที่ถูกทิ้ง ซึ่ง
บุคคลสามารถบรรลุเปาหมายเหลานี้ไดโดยอาจจะไมจําเปนตองใชเงินเลย 
กลาวโดยสรุป การวางแผนทางการเงินสวนบุคคล (Personal Financial Planning) หมายถึง 
กระบวนการกําหนดแนวทางการใชเงินอยางมีทิศทางใหบรรลุเปาหมายทางการเงนิเหมาะสมกับ รายไดที่
ไดรบัและเพ่ือใหเกิดความมั่งคั่งทางเงนิในอนาคต 
  
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

จันทรเพ็ญ บุญฉาย (2552) ทําการศกึษาเรื่อง “การจัดการการเงินสวนบุคคล: กรณีศึกษาเฉพาะกลุมวัย
ทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร” โดยทําการสัมภาษณกลุมคนวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน512 
คน ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการใชจายของกลุมบุคคลวัยทํางานสวนใหญมีวิธีการใชรายไดพิเศษ 
โดยรวมกับรายไดประจําเพื่อการใชจายในดานความรู ความเขาใจที่มีตอการวางแผนการเงินสวนบุคคลรอย
ละ 46.8 มีความรูและความเขาใจตอการวางแผนทางการเงิน และสามารถทําตามนโยบายของรัฐบาล โดย
แบงรายไดเปน 4 สวน ใชจาย 3 สวนและออม 1 สวน สวนใหญมีการจัดทํางบประมาณรายรับ – รายจาย 
แตละเดือน เปนเวลา 1 – 2 ป และเมื่อเปรียบเทียบพบวา  กรณีมีเงินเหลือกวารอยละ 89.7 จะนิยมฝาก
ธนาคาร สวนในกรณีมีเงินไมพอใช จายก็มักจะเลือกวิธีลดคาใชจายลง เรื่องวินัยดานการเงินของบุคคล
กลุมเปาหมายรอยละ 51.5 มีวินัยดานการเงินโดยเมื่อเปรียบเทียบรายได และรายจาย พบวามีรายไดกับ
รายจายในระดับพอๆ กัน กรณีเมื่อทราบวาเงินสดจะขาดมือกลุมตัวอยางสวนใหญจะลดคาใชจายที่ไมจําเปน
ลงซึ่งสอดคลองกันในทุกระดบัของรายได กลุมตัวอยางรอยละ 30.8 วางแผนเปอรเซ็นตการออมอยูในชวง 6 
– 10% ของรายได ซึ่งกลุมนี้สวนใหญสามารถออมไดเพียงระยะสั้นๆ การเสนอแนะวิธีการจัดการการเงิน
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ของกลุมวัยทํางานที่มีประสิทธิภาพรอยละ 52.0 มีวิธีการแกปญหากรณี คาใชจายมากกวารายได โดยลด
คาใชจายที่ไมจําเปนลง รองลงมาหารายไดเสริมเพื่อเพิ่มรายได และการจัดทําบัญชีรายรับ –รายจาย เพื่อดู
รายละเอียดในแตละเดือน กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวาวิธีการจัดการการเงินที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด คือ 
การใชจายเทาที่จําเปน รองลงมาตองมีการวางแผนใชจายในแตละเดือน และมีวินัยในการออม 

สมจิตร วิริยานนท (2558) ไดวิจัยเรื่องการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) ศึกษาระดับการวางแผนทางการเงนิ
สวนบุคคลและการวางแผนทางการเงนิของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ (2) 
ศึกษาความสัมพันธปจจัยสวนบุคคลของนักศึกษาที่มีผลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ โดยประชากรไดแกนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือปภาคการศึกษา 2555-2557 ใชวิธีการสุมตัวอยางใช
แบบสะดวก (Convenience Sampling) ซึ่งจํานวนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือ 433 คน เครื่องมือที่ใช
ในการวิจัยเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีคาความเชื่อมั่น (reliability) 0.87 สถิติที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูลไดแก รอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และไคสแควร 
ผลวิจัยพบวากลุมนักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญคือ เพศชายจํานวน 214 ราย คิดเปนรอยละ 49.42 
เพศหญิงจํานวน 219 ราย คิดเปน 50.58 กําลังศึกษาปริญญาตรีชั้นปที่ 2 จํานวน 148 ราย เปนรอยละ 
34.18 ที่มีภูมิลําเนาเดิมอยูภาคกลางจํานวน 229 ราย คิดเปนรอยละ 52.89 พักอยูที่บานของบิดา-มารดา 
จํานวน 173 ราย คิดเปนรอยละ 39.95 รายไดของครอบครัวโดยเฉลี่ยตอเดือน 10,000 - 50,000 บาท
จํานวน 258 รายคิดเปนรอยละ 59.58  
ประภาพรรณ แสงคลาย (2557) ไดศึกษาเรื่อง ความสัมพันธระหวางอัตราสวนทางการเงินกับราคาเฉลี่ยของ
ราคาหลักทรัพยในตลาดหลักทรัพย เอ็ม เอ ไอ (MAI) โดยทําการเก็บขอมูลอัตราสวนทางเงินตั้งแตไตรมาสที่ 
1 ป พ.ศ. 2554 ถึงไตรมาสที่ 3 ป     พ.ศ. 2557 และราคาเฉลี่ยของหลักทรัพยตั้งแตไตรมาสที่ 2 ป พ.ศ. 
2554 ถึงไตรมาสที่  4 ป พ.ศ. 2557 โดยทําการทดสอบวิเคราะหสมการถดถอยพหุคูณ (Multiple 
Regression Analysis) อัตราสวนทางการเงินที่มีความสัมพันธกับราคาเฉลี่ยของหลักทรัพยในเชิงบวก ไดแก 
อัตราสวนสภาพคลองหมุนเร็ว อัตราสวนหมุนเวียนลูกหนี้การคา อัตราสวนหนี้สินตอสวนของผูถือหุน และ
อัตราผลตอบแทนสวนของผูถือหุน เมื่ออัตราสวนทางการเงินดังกลาวมีคาเพิ่มสูงข้ึน ราคาเฉลี่ยของ
หลักทรัพยในไตรมาสถัดไปก็จะเพ่ิมขึ้นตามไปดวย สวนอัตราสวนทางการเงินที่มีความสัมพันธกับราคาเฉลี่ย
ของหลักทรัพยในเชิงลบ ไดแก อัตราสวนการหมุนเวียนของสินทรัพย และอัตราหมุนเวียนสินคาคงเหลือ 
เมื่ออัตราสวนดังกลาวมีคาเพ่ิมข้ึน ราคาเฉลี่ยของหลักทรัพยในไตรมาสถัดไปจะมีคาลดลง ซึ่งสามารถใช
อัตราสวนทางการเงินในการคาดคะเนทิศทางการเปลี่ยนแปลงของราคาเฉลี่ยของหลักทรัพยได ดังนั้น ใน
การตัดสินใจลงทุนนักลงทุนควรใชอัตราสวนทางการเงินเปนปจจัยในการพิจารณาเพื่อการตัดสินใจลงทุนใน
หลักทรัพย 
 อัญชลี เมืองเจริญ (2561) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการทํากําไรของบริษัทที่
จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย อุตสาหกรรมพลังงานและสาธารณูปโภค รวบรวมขอมูลราย
ป เริ่มตั้งแตป 2555-2560 รวมระยะเวลาทั้งสิ้น 6 ป โดยใชสมการถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression 
Analysis) ผลการศึกษาพบวา  อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย (ROA) มีความสัมพันธกับ สภาพคลองทาง
การเงิน ราคาน้ํามันดิบ แตไมมีความสัมพันธกับ อัตราการเติบโตของยอดขาย และประสิทธิภาพการ
ดําเนินงาน สวนอัตราผลตอบแทนจากสวนผูถือหุน (ROE) มีความสัมพันธกับ สภาพคลองทางการเงนิ แตไม
มีความสัมพันธกับ อัตราการเติบโตของยอดขาย และประสิทธิภาพการดําเนินงาน 
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 สุรเดช กิตติวรรณโชติ (2561) ไดทําการศึกษา ความสัมพันธระหวางอัตราสวนทางการเงินกับราคา
หลักทรัพย ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย ที่ถูกคัดเลือกใหอยูในกลุมหุนยั่งยืน
รวบรวมขอมูลงบการเงินยอยหลังเปนราย    ไตรมาส จานวน 12 ไตรมาส จากการศึกษาพบวา อัตราสวน
หมุนเวียนลูกหนี้การคา อัตราสวนหมุนเวียนสินคาคงเหลือ อัตราการหมุนเวียนของสินทรัพย อัตรากําไรสุทธิ 
อัตราผลตอบแทนสินทรพัย และลอการิทึมของสินทรพัย มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญกับราคาหลักทรัพย
ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทยที่ถูกคัดเลือกใหอยูในกลุมหุนยั่งยืน ณ ระดับความ
เชื่อมั่นทางสถิติรอยละ 95 โดยที่ อัตราผลตอบแทนสินทรัพย (ROA) และลอการิทึมของสินทรัพยรวม 
(Logarithm of Total Asset) มีความสัมพันธเชิงบวกกับราคาหลักทรัพย ในขณะที่อัตราสวนหมุนเวียน
ลูกหนี้การคา (Accounts Receivable Turnover)  อัตราสวนหมุนเวียนสินคาคงเหลือ ( Inventory 
Turnover) อัตราการหมุนเวียนของสินทรัพย (Total Asset Turnover) และอัตรากําไรสุทธิ (Net Profit 
Margin) มีความสัมพันธเชิงลบกับราคาหลักทรัพย 
 นายอติภัทร พงศหวาน (2561) ไดทําการศึกษา ปจจัยที่สงผลกระทบตอความสามารถในการทํา
กําไรของธนาคารพาณิชยกรณีศึกษาจาก ธนาคารขนาดใหญ 5 อันดับแรกในประเทศไทย ผลการศึกษา
พบวา ปจจัยทางภาคการเงิน ที่เลือกใชในการศึกษา จะมีผลกระทบตอการทํากําไรของธนาคาร คือ 
ผลตอบแทนตอผูถือหุน รายไดสุทธิ รายไดดอกเบี้ยสุทธิ รายไดที่มิใชดอกเบี้ย และจากการจัดกลุมของ
ธนาคารพาณิชยซึ่งจะมีความเชี่ยวชาญที่สุดในแตละภาคสวน ซึ่งถือเปนปจจัยสําคัญที่จะสงผลตอการทํา
กําไรของธนาคารพาณิชย 
 ภาวินี งามขํา (2558) ไดทําการศึกษา ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการทํากําไรของกลุม
อุตสาหกรรมขนสงและโลจิสติกสที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย ในการศึกษา
ความสามารถในการทํากําไรวัดโดยอัตราสวนทางการเงินทั้ง 5 ซึ่งไดแก อัตรากําไรขั้นตน อัตรากําไรจากการ
ดําเนินงาน อัตรากําไรสุทธิ อัตราผลตอบแทนตอสินทรัพยทั้งหมด และอัตราผลตอบแทนสวนของเจาของ
โดยใชการวิเคราะหสมการถดถอยเชิงพหุคูณ ซึ่งผลการวิจัยพบวา อตัรากําไรข้ันตนไมมีความสัมพันธกับ
อัตราสวนสภาพคลอง และอัตราหนี้สินตอสวนของเจาของอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ อัตรากําไรสุทธิมี
ความสัมพันธกันในทิศทางตรงกันขามกับอัตราหนี้สินตอสวนของผูถือหุน แตไมมีความสัมพันธกับอัตราสวน
สภาพคลองและอัตราการหมุนเวียนของสินทรัพยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และอัตราผลตอบแทนผูถือหุน
เปนตัวมีความสัมพันธกันในทิศทางเดียวกันกับอัตราการหมุนเวียนของสินทรัพยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แต
ไมมีความสัมพันธกับอัตราสวนสภาพคลองและอัตราหนี้สินตอสวนของผูถือหุนอยางนัยสําคัญทางสถิต ิ
 มัทนา กฤษฎางคพร (2559) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการทํากําไรของโรงพยาบาล 
รวบรวมขอมูลจากงบการเงินยอนหลังรายป ตั้งแตป พ.ศ. 2549 ถึงป พ.ศ. 2558 รวม 10 ป ผลการศึกษา
พบวา โครงสรางรายจายที่มีอิทธิพลสูงสุดกับความสามารถในการทํากําไรก็คือ สัดสวนตนทุนขายซึ่งสงผล
กระทบเชิงลบตออัตรากําไรกอนดอกเบี้ยจายและภาษีเงินได อัตรากําไรสุทธิ ดานอัตราผลตอบแทนสินทรพัย 
และอัตรากระแสเงินสดถาผูบริหารสามารถบริหารตนทุนขายไดดีก็จะสงผลใหอัตราสวนความสามารถในการ
ทํากําไรเพิ่มสูงขึ้น 
 พิมพประภา ทรัพยธานารัตน (2561) ไดศึกษา ความสัมพันธระหวางความสามารถในการทํากําไร
และการบริหารเงินทุนหมุนเวียนของบริษัทผูผลิตที่อยูในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย (SET) โดยรวบ
รวบขอมูลงบการเงินยอนหลัง 10 ป ตั้งแตป พ.ศ.2551 – 2560 จานวน 159 บริษัทและมีการทดสอบ
ความสัมพันธโดย Panel Data Methodology ในอุตสาหกรรมเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร พบวาตัว
แปรชี้วัดการบริหารเงินทุนหมุนเวียนทั้ง 4 ตัวแปร ซึ่งประกอบดวยระยะเวลาสินคาคงคลัง, ระยะเวลารับ
ชําระหนี้จากลูกหนี้, ระยะเวลาจายชําระหนี้แกเจาหนี้ และวงจรเงินสด ไมมีความสัมพันธกับความสามารถ
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ในการทํากําไร โดยผูวิจัยคาดวาบริษัทในอุตสาหกรรมนี้อาจมีปญหาเก่ียวกับนโยบายการดาเนินงาน รวมถึง
มีปจจัยอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของซึ่งไมไดนํามาทดสอบในงานวิจัยครั้งนี้ และสําหรับอุตสาหกรรมสินคาอุปโภคบรโิภค 
พบวาระยะเวลารับชําระเงินจากลูกหนี้และระยะเวลาจายชําระหนี้แกเจาหนี้มีความสัมพันธกับความสามารถ
ในการทํากําไร โดยเปนไปไดวาบริษัทในอุตสาหกรรมนี้ใชนโยบายสินเชื่อแบบยืดหยุนที่ยืดระยะเวลารับชาํระ
หนี้จากลูกหนี้เพื่อเพิ่มยอดขาย 
 
วิธีการดําเนินการศึกษาวิจัย 
 การรายงานผลดวยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) คารอย
ละ (Percentage) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

1.1 ขอมูลปจจัยสวนบุคคลของประชาชนกลุมตัวอยาง ทําการวิเคราะหขอมูลไดดังนี้ 
1.1.1 การแจกแจงเพศของประชาชนกลุมตัวอยาง 

เพศ จํานวน (คน) รอยละ 

หญิง 200 50% 

ชาย 200 50% 

รวม 400 100% 

จากตาราง พบวาประชากรวัยทํางานมีทั้งเพศชายและเพศหญิงเทาๆกัน  คือ เพศชาย  จํานวน 
200 คน คิดเปน   รอยละ 50  และเพศหญิง 200 คน  คิดเปนรอยละ 50 

1.1.2 การแจกแจงอายุของประชาชนกลุมตัวอยาง 

อายุ (ป) จํานวน (คน) รอยละ 

ต่ํากวา 20 ป 0 0 

20-30 229 57.25% 

31-40 74 18.5% 

41-50 24 6% 

51-60 61 15.25% 

มากกวา 60 ปข้ึนไป 12 3% 

รวม 400 100% 

จากตาราง พบวา อายุของประชากรวัยทํางาน มากที่สุดคือ ชวงอายุ 20 – 30 ป จํานวน 229คน 
คิดเปนรอยละ 57.25 รองลงมาคือ ชวงอายุ 31 – 40 ป จํานวน 74 คน คดิเปนรอยละ 18.5 ชวงอายุ 51 – 
60 ป จํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 15.25 ชวงอายุ 41 – 50 ป จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 6 และชวง
อายุ 60 ปข้ึนไป 12 คน คิดเปนรอยละ 3 ตามลําดับ สวนชวงอายุต่ํากวา 20 ป จะไมพบเลยเพราะประชากร
วัยทํางานสวนใหญจะอายุเกิน 20 ปแลว 
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1.1.3 การแจกแจงระดับการศึกษาของประชาชนกลุมตัวอยาง 

ระดับการศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 

ต่ํากวาปริญญาตร ี
18 

4.5% 

ปริญญาตร ี
374 

93.5% 

สูงกวาปริญญาตร ี
8 

2% 

รวม 
400 

100% 

จากตาราง พบวาระดับการศึกษาของประชากรวัยทํางาน มากที่สุดคือ ปริญญาตรี จํานวน 374 คน 
คิดเปนรอยละ 93.5 รองลงมาคือ ต่ํากวาปรญิญาตร ีจํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 4.5 และ สูงกวาปริญญา
ตรี จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 2 ตามลําดับ 

1.1.4 การแจกแจงสถานภาพของประชาชนกลุมตัวอยาง 

สถานภาพ จํานวน (คน) รอยละ 

สมรส 
34 

8.5% 

โสด 
364 

91% 

หยาราง 
2 

0.5% 

รวม 
400 

100% 

จากตาราง พบวาสถานภาพของประชากรวัยทํางาน มากที่สุดคือ โสด จํานวน 364 คน คิดเปนรอย
ละ 91 รองลงมาคือ สมรส จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 8.5 และ หยาราง จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 
0.5 ตามลําดับ 

1.1.5 การแจกแจงรายไดเฉลี่ยตอเดือนของประชาชนกลุมตัวอยาง 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน (บาท) จํานวน (คน) รอยละ 

ต่ํากวา 10,000 
14 

3.5% 

10,000 – 20,000 
74 

18.5% 

20,001 – 30,000 
268 

67% 

30,001 ขึ้นไป 
44 

11% 

รวม 400 100% 

จากตาราง พบวารายไดเฉลี่ยตอเดือนของประชากรวัยทํางาน มากที่สุดคือ 20,001 – 30,000 
จํานวน 268 คน คิดเปนรอยละ 67 รองลงมาคือ 10,000 – 20,000 จํานวน 74 คน คิดเปนรอย 18.5 
30,001 ขึ้นไป จํานวน 44 คน คิดเปนรอย 11 และ ต่ํากวา 10,000 จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 3.5 
ตามลําดับ 
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1.1.6 การแจกแจงอาชีพของประชาชนกลุมตัวอยาง 

อาชีพ จํานวน (คน) รอยละ 

พนักงานบรษิัทเอกชน 314 78.50% 

ขาราชการ 64 16% 

ธุรกิจสวนตัว 22 5.50% 

รวม 400 100% 

จากตาราง พบวา อาชีพของประชากรวัยทํางาน มากที่สุดคือ พนักงานบริษัทเอกชน จํานวน 314 
คน คิดเปนรอยละ 78.50 รองลงมาคือ ขาราชการ จํานวน 64 คน คิดเปนรอยละ 16 และ ธุรกิจสวนตัว 
จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 5.5 ตามลําดับ 

 
1.2 ขอมูลปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด

สมุทรปราการ ทําการวิเคราะหขอมูลไดดังนี้ 
1.2.1 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด

สมุทรปราการ 

ปจจัยที่มี อิทธิพลตอการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคลของประชาชนใน
จังหวัดสมุทรปราการ 

คาเฉลี่ย S.D. ระดับความสําคัญ 

ความเขาใจเร่ืองการวางแผนทางการเงิน
สวนบุคคล 

3.88 0.49 มีความสําคัญมาก 

การรับรูขาวสารทางการเงิน 3.63 0.45 มีความสําคัญมาก 

สภาวะทางเศรฐกิจ 3.58 0.47 มีความสําคัญมาก 
ปจจัยอ่ืน ๆ 3.31 0.43 มีความสําคัญปาน

กลาง 
รวม 3.6 0.46 มีความสําคัญมาก 

จากตารางพบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด
สมุทรปราการ พบวา กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นในเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวน
บุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการวามีอิทธิพลในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.6  และเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญจะเลือกตอบในดานความเขาใจเร่ืองการวางแผนทางการเงิน
สวนบุคคลมีอิทธิพลมีระดับความสําคัญมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.88 รองลงมาไดแก การรับรูขาวสารทาง
การเงินมีอิทธิพลมีระดับความสําคัญมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.63 สภาวะทางเศรฐกิจมีอิทธิพลมีระดับ
ความสําคัญมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.58 และ ปจจัยอ่ืน ๆอิทธิพลมีระดับความสําคัญปานกลาง โดยมี
คาเฉลี่ยเทากับ 3.31 ตามลําดับ 
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1.2.2 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด

สมุทรปราการดานความเขาใจในเรื่องของการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของ

ประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

ความเขาใจในเรื่องของการวางแผนทาง
ก า ร เ งิ น ข อ ง ป ร ะ ช า ช น ใ น จั ง ห วั ด
สมุทรปราการ 

คาเฉลี่ย S.D. ระดับความสําคัญ 

การนําหลักการการวางแผนทางการเงินไป
ประยุกตใชใหเกิดประโยชน 

3.99 0.6 มีความสําคญัมาก 

ทราบถึงกระบวนการ การวางแผนทาง
การเงิน 

3.68 0.5 มีความสําคัญมาก 

จัดทําแผนทางการเงิน 3.97 0.6 มีความสําคัญมาก 
รวม 3.88 0.5 มีความสําคัญมาก 

จากตารางพบวา ประชากรกลุมตัวอยางมีความเห็นในเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการดานความเขาใจในเรื่องของการวางแผนทางการเงิน
สวนบุคคลในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.88 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.49 เม่ือพิจารณาเปนราย
ขอ พบวาสวนใหญใหความสําคัญในเรื่องการนําหลักการการวางแผนทางการเงินไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนมี
อิทธิพลในระดับมากที่สุด โดยคาเฉลี่ยเทากับ 3.99 รองลงมาไดแก เรื่อง จัดทําแผนทางการเงิน โดยคาเฉลี่ย
เทากับ 3.97 และทราบถึงกระบวนการ การวางแผนทางการเงิน โดยคาเฉลี่ยเทากับ 3.68 ตามลําดับ 

 
1.2.3 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด

สมุทรปราการดานการรบัรูขาวสารทางการเงินของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

การรับรูขาวสารทางการเงิน คาเฉลี่ย S.D. ระดับความสําคัญ 

การโฆษณาประชาสัมพันธผานสื่อตางๆ 3.62 0.5 มีความสําคัญมาก 
บทความตางๆ ที่เกี่ยวของกับการวางแผน
ทางการเงิน 

3.52 0.4 มีความสําคัญมาก 

การเขาอบรมสัมมนาที่เก่ียวของกับการ
วางแผนทางการเงิน 

3.6 0.6 มีความสําคัญมาก 

รวม 3.58 0.5 มีความสําคัญมาก 

จากตารางพบวา ประชากรกลุมตัวอยางมีความเห็นในเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการดานการรับรูขาวสารทางการเงินในระดับมาก โดยมี
คาเฉลี่ย 3.63 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.45 เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวาสวนใหญใหความสําคัญใน
เรื่องการโฆษณาประชาสัมพันธผานสื่อตางๆ โดยคาเฉลี่ยเทากับ 3.62รองลงมาไดแก เรื่อง การเขาอบรมสัมมนา
ที่เก่ียวของกับการวางแผนทางการเงิน โดยคาเฉลี่ยเทากับ 3.6และบทความตางๆ ที่เกี่ยวของกับการวางแผนทาง
การเงิน โดยคาเฉลี่ยเทากับ 3.52 ตามลําดับ 
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1.2.4 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด

สมุทรปราการดานสถาวะทางเศรษฐกิจของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

สถาวะทางเศรษฐกิจ คาเฉลี่ย S.D. 
ระดับความสําคัญ 

อัตราเงินเฟอ 3.59 0.4 มีความสําคัญมาก 
อัตราดอกเบี้ยในทองตลาด 3.57 0.4 มีความสําคัญมาก 

ภาวะเศรษฐกิจโลก (วิกฤตตางๆ) 3.73 0.7 มีความสําคัญมาก 

รวม 3.63 0.5 มีความสําคัญมาก 

จากตารางพบวา ประชากรกลุมตัวอยางมีความเห็นในเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการดานสถาวะทางเศรษฐกิจในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย 
3.58 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.47 เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวาสวนใหญใหความสําคัญในเรื่อง
ภาวะเศรษฐกิจโลก (วิกฤตตางๆ) โดยคาเฉลี่ยเทากับ 3.73 รองลงมาไดแก อัตราเงินเฟอ โดยคาเฉลี่ยเทากับ 
3.59 และอัตราดอกเบี้ยในทองตลาด โดยคาเฉลี่ยเทากับ 3.57 ตามลําดับ 

 
1.2.5 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด

สมุทรปราการดานปจจัยอ่ืนๆของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

ปจจัยอ่ืนๆ คาเฉลี่ย S.D. ระดับความสําคัญ 

สถานการณทางการเมือง
ภายในประเทศ 

3.13 0.3 มีความสําคัญปานกลาง 

วิถีในการดําเนินชีวิต 3.27 0.4 มีความสําคัญปานกลาง 
สิทธิประโยชนทางาภาษ ี 3.53 0.5 มีความสําคัญมาก 

รวม 3.31 0.4 มีความสําคัญปานกลาง 

จากตารางพบวา ประชากรกลุมตัวอยางมีความเห็นในเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการดานปจจัยอ่ืนๆในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ย 
3.31 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.43 เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวาสวนใหญใหความสําคัญในเรื่องสิทธิ
ประโยชนทางาภาษี โดยคาเฉลี่ยเทากับ 3.53 รองลงมาไดแก วิถีในการดําเนินชีวิต โดยคาเฉลี่ยเทากับ 3.27 
และสถานการณทางการเมืองภายในประเทศ โดยคาเฉลี่ยเทากับ 3.13ตามลําดับ 

 
1.3 ขอมูลการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ โดยการ

วิเคราะหจากการแจกแจงความถี่ (Frequency) และหาคารอยละ (Percentage) 
1.3.1 การแจกแจงความถี่ชองทางในการจัดทําแผนทางการเงนิสวนบคุคล 

ชองทางในการจัดทาํแผนทางการเงินสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

วางแผนดวยตนเอง 376 94 
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วางแผนผานบรษิทัที่ใหบริการดานทีป่รึกษาทางการ
เงินโดยเฉพาะ 

5 1.25 

วางแผนผานบรษิัทที่ใหบริการดานทีป่รึกษาทางการ
เงินขององคกรตางๆ 

19 4.75 

รวม 400 100 

จากตารางพบวา ประชากรกลุมตัวอยางสวนใหญใชการวางแผนดวนตนเองเปนชองทางในการ
จัดทําแผนทางการเงินสวนบุคคล จํานวน 376 คน คิดเปนรอยละ 94 รองลงมาไดแก วางแผนผานบริษัทที่
ใหบริการดานที่ปรึกษาทางการเงินขององคกรตางๆ จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 4.75 และวางแผนผาน
บริษัทที่ใหบริการดานที่ปรึกษาทางการเงินโดยเฉพาะ จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 1.25 ตามลําดับ 

 
1.3.2 การแจกแจงความถี่วตัถุประสงคในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล 

วัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

เพ่ือใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนทั้งกอนและหลังเกษียณ 128 32 

เพ่ือควบคุมสถานะทางการเงนิ และปองกันไมใหมีภาระ
หนี้สินที่มากเกินไป 

139 34.75 

เพ่ือปองกันเหตุการณตางๆ หรือมรสุมชีวิตที่อาจจะ
เกิดขึ้นในอนาคต 

107 26.75 

เพ่ือวัตถุประสงคเฉพาะอยางใดอยางหนึ่ง เชน เพื่อ
การศึกษา เพ่ือสิทธิประโยชนทางภาษ ี

26 6.5 

รวม 400 100 

จากตารางพบวา ประชากรกลุมตัวอยางสวนใหญมีวัตถุประสงคเพ่ือควบคุมสถานะทางการเงิน 
และปองกันไมใหมีภาระหนี้สินที่มากเกินไปเปนวัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล จํานวน 
139 คน คิดเปนรอยละ 34.75 รองลงมาไดแก เพื่อใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนทั้งกอนและหลังเกษียณ จํานวน 
128 คน คิดเปนรอยละ 32 เพื่อปองกันเหตุการณตางๆ หรือมรสุมชีวิตที่อาจจะเกิดข้ึนในอนาคต จํานวน 
107 คน คิดเปนรอยละ 26.75 และเพ่ือวัตถุประสงคเฉพาะอยางใดอยางหนึ่ง เชน เพื่อการศึกษา เพื่อสิทธิ
ประโยชนทางภาษี จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 6.5 ตามลําดับ 

 
1.3.3 การแจกแจงความถี่กรอบระยะเวลาที่กําหนดในการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคล 

กรอบระยะเวลาที่กําหนดในการวางแผนทางการเงิน
สวนบุคคล 

จํานวน (คน) รอยละ 

ระยะสั้น (ระยะเวลาไมเกิน 1 ป) 93 23.25 

ระยะกลาง (ระยะเวลามากกวา 1 ป แตไมเกิน 5 ป) 184 46 
ระยะยาว (ระยะเวลามากกวา 5 ป) 123 30.75 

รวม 400 100 
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จากตารางพบวา ประชากรกลุมตัวอยางสวนใหญมีกรอบระยะกลาง (ระยะเวลามากกวา 1 ป แตไม
เกิน 5 ป) เปนกรอบระยะเวลาที่กําหนดในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล จํานวน 184 คน คิดเปนรอย
ละ 46 รองลงมาไดแก ระยะยาว (ระยะเวลามากกวา 5 ป) จํานวน 123 คน คิดเปนรอยละ 30.75 และระยะ
สั้น (ระยะเวลาไมเกิน 1 ป) จํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 23.25 ตามลําดับ 

 
1.3.4 การแจกแจงความถี่รูปแบบในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล 

รูปแบบในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

เนนความมัน่คงทางการเงิน 229 57.25 

เนนที่การสรางความมั่งคงัหรอือิสรภาพทางการเงิน 171 42.75 
รวม 400 100 

จากตารางพบวา ประชากรกลุมตัวอยางสวนใหญเนนความมั่นคงทางการเงิน เปนรูปแบบในการ
วางแผนทางการเงินสวนบุคคล จํานวน 229 คน คิดเปนรอยละ 57.25 รองลงมาไดแก เนนที่การสรางความ
มั่งคังหรืออิสรภาพทางการเงิน จํานวน 171 คน คิดเปนรอยละ 42.75 ตามลําดับ 

 
1.3.5 การแจกแจงความถี่บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล 

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวน
บุคคล 

จํานวน (คน) รอยละ 

ตนเอง 235 58.75 

คนในครอบครัว 155 38.75 
เพ่ือน 2 0.5 
ผูเชี่ยวชาญที่ใหคําปรึกษา 8 2 

รวม 400 100 

จากตารางพบวา ประชากรกลุมตัวอยางสวนใหญบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวน
บุคคล คือ ตนเอง จํานวน 235 คน คิดเปนรอยละ 58.75 รองลงมาไดแก คนในครอบครัว จํานวน 155 คน 
คิดเปนรอยละ 38.75 ผูเชี่ยวชาญที่ใหคําปรึกษาจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 2 และ เพื่อน จํานวน 2 คน 
คิดเปนรอยละ 0.5  ตามลําดับ 

2.  การรายงานผลดวยสถิติเชิงอนมุาน (Inferential Statistics) ไดแก การวิเคราะหสมมติฐาน
ทั้ง 2 ขอ โดยมีการใชสถิติดังนี้ 

2.1 สมมุติฐานที่ 1 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เชน เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา รายรับ
รายจายเฉลี่ยตอเดือน อาชีพ มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด
สมุทรปราการ สถิติที่ใชคือ ไค-สแคว (Chi-square) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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2.1.1. การทดสอบสมมติฐานระหวางเพศกับชองทางในการจัดทําแผนทางการเงินสวนบุคคลที่มี
อิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

ชองทางในการจัดทาํแผนทางการเงินสวนบุคคล 
เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

วางแผนดวยตนเอง 190 186 376 

วางแผนผานบรษิัทที่ใหบริการดานทีป่รึกษาทางการเงิน
โดยเฉพาะ 

2 3 5 

วางแผนผานบรษิัทที่ใหบริการดานทีป่รึกษาทางการเงินของ
องคกรตางๆ 

8 11 19 

รวม 200 200 400 
 สถิติ (X2 ) = 0.72 

 
2.1.2. การทดสอบสมมติฐานระหวางเพศกับวัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลที่

มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

วัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล 
เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

เพ่ือใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนทั้งกอนและหลังเกษียณ 73 55 128 

เพ่ือควบคุมสถานะทางการเงนิ และปองกันไมใหมีภาระ
หนี้สินที่มากเกินไป 

71 68 139 

เพ่ือปองกันเหตุการณตางๆ หรือมรสุมชีวิตที่อาจจะเกิดขึ้นใน
อนาคต 

49 58 107 

เพ่ือวัตถุประสงคเฉพาะอยางใดอยางหนึ่ง เชน เพื่อการศึกษา 
เพ่ือสิทธิประโยชนทางภาษ ี

7 19 26 

รวม 200 200 400 
 สถิติ (X2 ) = 8.89 

 
2.1.3. การทดสอบสมมติฐานระหวางเพศกับกรอบระยะเวลาที่กําหนดในการวางแผนทาง

การเงินสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 
กรอบระยะเวลาที่กําหนดในการวางแผนทางการเงินสวน

บุคคล 
เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

ระยะสั้น (ระยะเวลาไมเกิน 1 ป) 46 47 93 

ระยะกลาง (ระยะเวลามากกวา 1 ป แตไมเกิน 5 ป) 95 89 184 
ระยะยาว (ระยะเวลามากกวา 5 ป) 59 64 123 

รวม 200 200 400 
 สถิติ (X2 ) = 0.41 
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2.1.4. การทดสอบสมมติฐานระหวางเพศกับรูปแบบในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลที่มี
อิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

รูปแบบในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล เพศ 
รวม 

ชาย หญิง 

เนนความมัน่คงทางการเงิน 125 104 229 

เนนที่การสรางความมั่งคงัหรอือิสรภาพทางการเงิน 75 96 171 
รวม 200 200 400 

 สถิติ (X2 ) = 4.50 
 
2.1.5. การทดสอบสมมติฐานระหวางเพศกับบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวน

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 
บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

ตนเอง 121 114 235 

คนในครอบครัว 73 82 155 
เพ่ือน 1 1 2 
ผูเชี่ยวชาญที่ใหคําปรึกษา 5 3 8 

รวม 200 200 400 
 สถิติ (X2 ) = 1.23 

 
2.1.6. การทดสอบสมมติฐานระหวางอายกัุบชองทางในการจัดทําแผนทางการเงินสวนบุคคลที่มี

อิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

ชองทางในการจัดทาํแผนทางการ
เงินสวนบุคคล 

อาย ุ
รวม ต่ํากวา 

20 
21-30 31-40 41-50 51-60 60 ป

ขึ้นไป 
วางแผนดวยตนเอง 0 219 72 19 56 10 376 

วางแผนผานบรษิัทที่ใหบริการ
ดานทีป่รึกษาทางการเงิน
โดยเฉพาะ 

0 1 0 1 1 2 5 

วางแผนผานบรษิัทที่ใหบริการ
ดานทีป่รึกษาทางการเงินของ
องคกรตางๆ 

0 9 2 4 4 0 19 

รวม 0 229 74 24 61 12 400 
 สถิติ (X2 ) = 36.69 
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2.1.7. การทดสอบสมมติฐานระหวางอายกัุบวัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลที่
มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

วัตถุประสงคในการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคล 

อาย ุ
รวม ต่ํากวา 

20 
21-30 31-40 41-50 51-60 60 ป

ขึ้นไป 
เพ่ือใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนทั้ง
กอนและหลังเกษียณ 

0 18 43 17 45 5 128 

เพ่ือควบคุมสถานะทางการเงนิ 
และปองกันไมใหมีภาระหนี้สินที่
มากเกินไป 

0 119 12 3 2 3 139 

เพ่ือปองกันเหตุการณตางๆ หรือ
มรสุมชีวิตที่อาจจะเกิดขึ้นใน
อนาคต 

0 71 17 3 13 3 107 

เพ่ือวัตถุประสงคเฉพาะอยางใด
อยางหนึ่ง เชน เพื่อการศึกษา 
เพ่ือสิทธิประโยชนทางภาษ ี

0 21 2 1 1 1 26 

รวม 0 229 74 24 61 12 400 
 สถิต ิ(X2 ) = 161.45 
        

2.1.8. การทดสอบสมมติฐานระหวางอายุกับกรอบระยะเวลาที่กําหนดในการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

กรอบระยะเวลาที่กําหนดในการ
วางแผนทางการเงินสวนบุคคล 

อาย ุ
รวม ต่ํากวา 

20 
21-30 31-40 41-50 51-60 60 ป

ขึ้นไป 
ระยะสั้น (ระยะเวลาไมเกิน 1 ป) 0 47 37 3 2 4 93 

ระยะกลาง (ระยะเวลามากกวา 1 ป 
แตไมเกิน 5 ป) 

0 95 25 2 56 6 184 

ระยะยาว (ระยะเวลามากกวา 5 ป) 0 87 12 19 3 2 123 
รวม 0 229 74 24 61 12 400 

 สถิติ (X2 ) = 115.66 
        

2.1.9. การทดสอบสมมติฐานระหวางอายุกับรูปแบบในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลที่มี
อิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

รูปแบบในการวางแผนทางการเงิน
สวนบุคคล 

อาย ุ
รวม ต่ํากวา 

20 
21-30 31-40 41-50 51-60 60 ป

ขึ้นไป 
เนนความมัน่คงทางการเงนิ 0 178 35 12 4 0 229 
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เนนที่การสรางความมั่งคงัหรอื
อิสรภาพทางการเงนิ 

0 51 39 12 57 12 171 

รวม 0 229 74 24 61 12 400 
 สถิติ (X2 ) = 122.87 

 
2.1.10. การทดสอบสมมติฐานระหวางอายุกับบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวน

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคล 

อาย ุ
รวม ต่ํากวา 

20 
21-30 31-40 41-50 51-60 60 ป

ขึ้นไป 
ตนเอง 0 99 69 20 47 0 235 

คนในครอบครัว 0 130 4 3 12 6 155 
เพ่ือน 0 0 0 0 1 1 2 
ผูเชี่ยวชาญทีใ่หคําปรกึษา 0 0 1 1 1 5 8 

รวม 0 229 74 24 61 12 400 
 สถิติ (X2 ) = 205.87 

 
2.1.11. การทดสอบสมมติฐานระหวางสถานภาพกับชองทางในการจัดทําแผนทางการเงินสวน

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

ชองทางในการจัดทาํแผนทางการเงินสวนบุคคล 
สถานภาพ 

รวม 
สมรส โสด หยาราง 

วางแผนดวยตนเอง 19 357 0 376 

วางแผนผานบรษิัทที่ใหบริการดานทีป่รึกษา
ทางการเงินโดยเฉพาะ 

1 3 1 5 

วางแผนผานบรษิัทที่ใหบริการดานทีป่รึกษา
ทางการเงินขององคกรตางๆ 

14 4 1 19 

รวม 34 364 2 400 
 สถิติ (X2 ) = 160.92 

 
2.1.12. การทดสอบสมมติฐานระหวางสถานภาพกับวัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงินสวน

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

วัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล 
สถานภาพ 

รวม 
สมรส โสด หยาราง 

เพ่ือใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นทั้งกอนและหลังเกษียณ 10 118 0 128 

เพ่ือควบคุมสถานะทางการเงนิ และปองกันไมใหมี
ภาระหนี้สินที่มากเกินไป 

11 127 1 139 
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วัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล 
สถานภาพ 

รวม 
สมรส โสด หยาราง 

เพ่ือปองกันเหตุการณตางๆ หรือมรสุมชีวิตที่
อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต 

10 96 1 107 

เพ่ือวัตถุประสงคเฉพาะอยางใดอยางหนึ่ง เชน เพื่อ
การศึกษา เพ่ือสิทธิประโยชนทางภาษ ี

3 23 0 26 

รวม 34 364 2 400 
 สถิติ (X2 ) = 1.87 

 
2.1.13. การทดสอบสมมติฐานระหวางสถานภาพกับกรอบระยะเวลาที่กําหนดในการวางแผนทาง

การเงินสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

กรอบระยะเวลาที่กําหนดในการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคล 

สถานภาพ 
รวม 

สมรส โสด หยาราง 

ระยะสั้น (ระยะเวลาไมเกิน 1 ป) 3 90 0 93 

ระยะกลาง (ระยะเวลามากกวา 1 ป แตไมเกิน 5 
ป) 

29 153 2 184 

ระยะยาว (ระยะเวลามากกวา 5 ป) 2 121 0 123 
รวม 34 364 2 400 

 สถิติ (X2 ) = 25.96 
 

2.1.14. การทดสอบสมมติฐานระหวางสถานภาพกับรปูแบบในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล
ที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

รูปแบบในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล 
สถานภาพ 

รวม 
สมรส โสด หยาราง 

เนนความมัน่คงทางการเงิน 22 205 2 229 

เนนที่การสรางความมั่งคงัหรอือิสรภาพทางการเงิน 12 159 0 171 
รวม 34 364 2 400 

 สถิติ (X2 ) = 2.39 
 
2.1.15. การทดสอบสมมติฐานระหวางสถานภาพกับบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงิน

สวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวน
บุคคล 

สถานภาพ 
รวม 

สมรส โสด หยาราง 

ตนเอง 3 230 2 235 

คนในครอบครัว 23 132 0 155 
เพ่ือน 2 0 0 2 
ผูเชี่ยวชาญที่ใหคําปรึกษา 6 2 0 8 
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รวม 34 364 2 400 
 สถิติ (X2 ) = 91.93 

 
2.1.16. การทดสอบสมมติฐานระหวางระดับการศึกษากับชองทางในการจัดทําแผนทางการเงิน

สวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

ชองทางในการจัดทาํแผนทางการเงินสวน
บุคคล 

ระดับการศึกษา 
รวม ต่ํากวาปริญญา

ตร ี
ปริญญาตร ี

สูงกวา
ปริญญาตร ี

วางแผนดวยตนเอง 15 355 6 376 

วางแผนผานบรษิัทที่ใหบริการดานที่
ปรึกษาทางการเงินโดยเฉพาะ 

1 4 0 5 

วางแผนผานบรษิัทที่ใหบริการดานที่
ปรึกษาทางการเงินขององคกรตางๆ 

2 15 2 19 

รวม 18 374 8 400 
 สถิติ (X2 ) = 12.3 

 
2.1.17. การทดสอบสมมติฐานระหวางระดับการศึกษากับวัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงิน

สวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

วัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงิน
สวนบุคคล 

ระดับการศึกษา 
รวม ต่ํากวาปริญญา

ตร ี
ปริญญาตร ี

สูงกวา
ปริญญาตร ี

เพ่ือใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนทั้งกอนและ
หลังเกษียณ 

0 125 3 128 

เพ่ือควบคุมสถานะทางการเงนิ และ
ปองกันไมใหมีภาระหนี้สนิที่มากเกินไป 

0 136 3 139 

เพ่ือปองกันเหตุการณตางๆ หรือมรสุม
ชีวิตที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต 

1 105 1 107 

เพ่ือวัตถุประสงคเฉพาะอยางใดอยางหนึ่ง 
เชน เพื่อการศึกษา เพ่ือสิทธิประโยชน
ทางภาษ ี

17 8 1 26 

รวม 18 374 8 400 
 สถิติ (X2 ) = 242.06 

 
2.1.18. การทดสอบสมมติฐานระหวางระดับการศึกษากับกรอบระยะเวลาที่กําหนดในการ

วางแผนทางการเงินสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด
สมุทรปราการ 

ระดับการศึกษา รวม 
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กรอบระยะเวลาที่กําหนดในการวางแผน
ทางการเงินสวนบุคคล 

ต่ํากวาปริญญา
ตร ี

ปริญญาตร ี
สูงกวา

ปริญญาตร ี

ระยะสั้น (ระยะเวลาไมเกิน 1 ป) 11 77 5 93 

ระยะกลาง (ระยะเวลามากกวา 1 ป แต
ไมเกิน 5 ป) 

1 182 1 184 

ระยะยาว (ระยะเวลามากกวา 5 ป) 6 115 2 123 
รวม 18 374 8 400 
 สถิติ (X2 ) = 26.59 

 
2.1.19. การทดสอบสมมติฐานระหวางระดับการศึกษากับรูปแบบในการวางแผนทางการเงินสวน

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

รูปแบบในการวางแผนทางการเงินสวน
บุคคล 

ระดับการศึกษา 
รวม ต่ํากวาปริญญา

ตร ี
ปริญญาตร ี

สูงกวา
ปริญญาตร ี

เนนความมัน่คงทางการเงนิ 5 223 1 229 

เนนที่การสรางความมั่งคงัหรอือิสรภาพ
ทางการเงิน 

13 151 7 171 

รวม 18 374 8 400 
 สถิติ (X2 ) = 13.8 

 
2.1.20. การทดสอบสมมติฐานระหวางระดับการศึกษากับบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทาง

การเงินสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคล 

ระดับการศึกษา 
รวม ต่ํากวาปริญญา

ตร ี
ปริญญาตร ี

สูงกวา
ปริญญาตร ี

ตนเอง 4 227 4 235 

คนในครอบครัว 12 143 0 155 
เพ่ือน 2 0 0 2 
ผูเชี่ยวชาญที่ใหคําปรึกษา 0 4 4 8 
รวม 18 374 8 400 

 สถิติ (X2 ) = 147.76 
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2.1.21. การทดสอบสมมติฐานระหวางรายไดเฉลี่ยตอเดือนกับชองทางในการจัดทําแผนทางการ
เงินสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

ชองทางในการจัดทาํแผนทางการ
เงินสวนบุคคล 

รายไดเฉลีย่ตอเดือน 
รวม ต่ํากวา 

10,000 
10,001-
20,000 

20,001-
30,000 

30,000 
ขึ้นไป 

วางแผนดวยตนเอง 12 71 256 37 376 

วางแผนผานบรษิัทที่ใหบริการดาน
ที่ปรึกษาทางการเงินโดยเฉพาะ 

0 1 1 3 5 

วางแผนผานบรษิัทที่ใหบริการดาน
ที่ปรึกษาทางการเงินขององคกร
ตางๆ 

2 2 11 4 19 

รวม 14 74 268 44 400 
 สถิติ (X2 ) = 18.71 

 
2.1.22. การทดสอบสมมติฐานระหวางรายไดเฉลี่ยตอเดือนกับวัตถุประสงคในการวางแผนทาง

การเงินสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

วัตถุประสงคในการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคล 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
รวม ต่ํากวา 

10,000 
10,001-
20,000 

20,001-
30,000 

30,000 
ขึ้นไป 

เพ่ือใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนทั้งกอน
และหลังเกษียณ 

2 14 109 3 128 

เพ่ือควบคุมสถานะทางการเงนิ 
และปองกันไมใหมีภาระหนี้สนิที่
มากเกินไป 

4 12 118 5 139 

เพ่ือปองกันเหตุการณตางๆ หรือ
มรสุมชีวิตที่อาจจะเกิดขึ้นใน
อนาคต 

6 33 34 34 107 

เพ่ือวัตถุประสงคเฉพาะอยางใด
อยางหนึ่ง เชน เพื่อการศึกษา เพ่ือ
สิทธิประโยชนทางภาษ ี

2 15 7 2 26 

รวม 14 74 268 44 400 
 สถิติ (X2 ) = 142.73 

 
2.1.23. การทดสอบสมมติฐานระหวางรายไดเฉลี่ยตอเดือนกับกรอบระยะเวลาที่กําหนดในการ

วางแผนทางการเงินสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด
สมุทรปราการ 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน รวม 
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กรอบระยะเวลาที่กําหนดในการ
วางแผนทางการเงินสวนบุคคล 

ต่ํากวา 
10,000 

10,001-
20,000 

20,001-
30,000 

30,000 
ขึ้นไป 

ระยะสั้น (ระยะเวลาไมเกิน 1 ป) 7 4 71 11 93 

ระยะกลาง (ระยะเวลามากกวา 1 ป 
แตไมเกิน 5 ป) 

3 14 152 15 184 

ระยะยาว (ระยะเวลามากกวา 5 ป) 4 56 45 18 123 
รวม 14 74 268 44 400 
 สถิติ (X2 ) = 252.04 

 
2.1.24. การทดสอบสมมติฐานระหวางรายไดเฉลี่ยตอเดือนกับรูปแบบในการวางแผนทางการเงิน

สวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

รูปแบบในการวางแผนทางการเงิน
สวนบุคคล 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
รวม ต่ํากวา 

10,000 
10,001-
20,000 

20,001-
30,000 

30,000 
ขึ้นไป 

เนนความมัน่คงทางการเงิน 12 52 153 12 229 

เนนที่การสรางความมั่งคงัหรอื
อิสรภาพทางการเงนิ 

2 22 115 32 171 

รวม 14 74 268 44 400 
 สถิติ (X2 ) = 25.92 

 
2.1.25. การทดสอบสมมติฐานระหวางรายไดเฉลี่ยตอเดือนกับบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผน

ทางการเงินสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด
สมุทรปราการ 

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคล 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
รวม ต่ํากวา 

10,000 
10,001-
20,000 

20,001-
30,000 

30,000 
ขึ้นไป 

ตนเอง 9 5 189 32 235 

คนในครอบครัว 2 68 77 8 155 
เพ่ือน 1 1 0 0 2 
ผูเชี่ยวชาญที่ใหคําปรึกษา 2 0 2 4 8 
รวม 14 74 268 44 400 

 สถิติ (X2 ) = 149.95 
 
2.1.26. การทดสอบสมมติฐานระหวางอาชีพกับชองทางในการจัดทําแผนทางการเงินสวนบุคคลที่

มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 
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ชองทางในการจัดทาํแผนทางการเงิน
สวนบุคคล 

อาชีพ 
รวม พนักงาน

บริษัทเอกชน 
ขาราชการ ธุรกิจสวนตัว 

วางแผนดวยตนเอง 295 61 20 376 

วางแผนผานบรษิัทที่ใหบริการดานที่
ปรึกษาทางการเงินโดยเฉพาะ 

3 1 1 5 

วางแผนผานบรษิัทที่ใหบริการดานที่
ปรึกษาทางการเงินขององคกรตางๆ 

16 2 1 19 

รวม 314 64 22 400 
 สถิติ (X2 ) = 2.65 

 
2.1.27. การทดสอบสมมติฐานระหวางอาชพีกับวัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล

ที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

วัตถุประสงคในการวางแผนทางการเงิน
สวนบุคคล 

อาชีพ 
รวม พนักงาน

บริษัทเอกชน 
ขาราชการ ธุรกิจสวนตัว 

เพ่ือใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนทั้งกอนและ
หลังเกษียณ 

111 9 8 128 

เพ่ือควบคุมสถานะทางการเงนิ และ
ปองกันไมใหมีภาระหนี้สนิที่มากเกินไป 

81 49 9 139 

เพ่ือปองกันเหตุการณตางๆ หรือมรสุม
ชีวิตที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต 

99 4 4 107 

เพ่ือวัตถุประสงคเฉพาะอยางใดอยาง
หนึ่ง เชน เพื่อการศึกษา เพ่ือสิทธิ
ประโยชนทางภาษ ี

23 2 1 26 

รวม 314 64 22 400 
 สถิติ (X2 ) = 158.48 

 
2.1.28. การทดสอบสมมติฐานระหวางอาชีพกับกรอบระยะเวลาที่กําหนดในการวางแผนทาง

การเงินสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

กรอบระยะเวลาที่กําหนดในการวางแผน
ทางการเงินสวนบุคคล 

อาชีพ 
รวม พนักงาน

บริษัทเอกชน 
ขาราชการ ธุรกิจสวนตัว 

ระยะสั้น (ระยะเวลาไมเกิน 1 ป) 74 4 15 93 

ระยะกลาง (ระยะเวลามากกวา 1 ป แต
ไมเกิน 5 ป) 

121 57 6 184 

ระยะยาว (ระยะเวลามากกวา 5 ป) 119 3 1 123 
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รวม 314 64 22 400 
 สถิติ (X2 ) = 82.62 

 
2.1.29. การทดสอบสมมติฐานระหวางอาชีพกับรูปแบบในการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลที่มี

อิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

รูปแบบในการวางแผนทางการเงินสวน
บุคคล 

อาชีพ 
รวม พนักงาน

บริษัทเอกชน 
ขาราชการ ธุรกิจสวนตัว 

เนนความมัน่คงทางการเงิน 166 46 17 229 

เนนที่การสรางความมั่งคงัหรอือิสรภาพ
ทางการเงิน 

148 18 5 171 

รวม 314 64 22 400 
 สถิติ (X2 ) = 11.66 

 
2.1.30. การทดสอบสมมติฐานระหวางอาชีพกับบุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวน

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

บุคคลที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทาง
การเงินสวนบุคคล 

อาชีพ 
รวม พนักงาน

บริษัทเอกชน 
ขาราชการ ธุรกิจสวนตัว 

ตนเอง 165 54 16 235 

คนในครอบครัว 143 9 3 155 
เพ่ือน 0 0 2 2 
ผูเชี่ยวชาญที่ใหคําปรึกษา 6 1 1 8 
รวม 314 64 22 400 

 สถิติ (X2 ) = 62.48 
 
 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 
 การอภิปรายผลจะเปรียบเทียบผลการวิเคราะหขอมูลกับแนวคิดและงานวิจัยที่เก่ียวของ โดยจะ
อธิบายตามสมมติฐานดังนี้ 

สมมติฐานขอที่ 1 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เชน เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา รายรับ
รายจายเฉลี่ยตอเดือน อาชีพ มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด
สมุทรปราการ  

ผลการวิเคราะหพบวาประชากรวัยทํางานไดแก อายุ ระดับการศึกษา และรายไดตอเดือน  ที่
ตางกัน มีผลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ ยกเวน เพศ 
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สถานภาพ อาชีพ และประสบการณการลงทุน ไมมีมีผลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคลของประชาชน
ในจังหวัดสมุทรปราการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

1.อายุ (Age) เปนปจจัยที่ทําใหคนมีความแตกตางกันในเรื่องของ ความคิด และ พฤติกรรมคนที่
อายุนอยมักจะมีความคิดเสรีนิยม จะยึดถืออุดมการณและมองโลกในแงดีมากกวาคนที่อายุมาก ในขณะที่คน
อายุมากมักจะมีความคิดที่อนุรักษนิยม ยึดถือการปฏิบัติระมัดระวังมองโลกในแงรายกวาคนที่มีอายุนอย 
เนื่องมาจากผานประสบการณชีวิตที่แตกตางกัน ลักษณะการใชสื่อมวลชนก็จะตางกันคนที่มีอายุมากมักจะ
ใชสื่อเพ่ือแสวงหาขาวสารหนัก ๆ มากกวาความบันเทิง   

2.การศึกษา (Education) เปนปจจัยที่ทําใหคนมีความคิดคานิยม ทัศนคติ และ พฤติกรรมที่
แตกตางกัน คนที่มีการศึกษาสูงจะไดเปรียบอยางมากในการเปนผูรบัสารที่ดี เพราะเปนผูที่มีความกวางขวาง
และเขาใจสารไดดี แตจะเปนคนที่ไมเชื่ออะไรงาย ๆ ถาไมมีหลักฐานหรือเหตุผลเพียงพอในขณะที่คนมี
การศึกษาต่ํามักจะใชสื่อประเภทวิทยุ โทรทัศนและภาพยนตร หากผูมีการศึกษาสูงมีเวลาวางพอก็จะใชสื่อ
สิ่งพิมพวิทยุโทรทัศนและภาพยนตร หากมีเวลาจากัดก็มักจะแสวงหาขาวสารจากสื่อสิ่งพิมพมากกวา
ประเภทอ่ืน      

สมมติฐานขอที่ 2 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เชน เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา รายรับ
รายจายเฉลี่ยตอเดือน อาชีพ มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด
สมุทรปราการผลการวิเคราะหพบวาประชากรวัยทํางานที่มีการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล ไดแก การ
รับรูขอมูลขาวสาร ความรูความเขาใจในเรื่องการวางแผนทางการเงินที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงนิ
สวนบุคคล ดังนั้นตองการใหขอมูลและสรางความเขาใจสาระสําคญัรวมไปถึงประโยชนของการวางแผนทาง
การเงินจึงจําเปนอยางยิ่งเนื่องจากมีผลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล ยกเวน ภาวะทางเศรษฐกิจ 
และปจจัยอ่ืนๆ ไมมีผลตอการวางแผนทางการเงนิสวนบุคคล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
ขอเสนอแนะ 
1. การนําผลการวิจัยไปใช 
 1.1) การรับรูขาวสาร มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในจังหวัด
สมุทรปราการ ดังนั้นการประชาสัมพันธ โฆษณา และการจัดการใหมีผูใหบริการคําแนะนําหรือใหคําปรึกษา
ใหความรูเรื่องการวางแผนทางการเงนินั้นจําเปนอยางยิ่ง เพื่อจะทําใหผูที่ตองการที่ทราบถึงการวางแผนทาง
การเงินทราบขอมูลดังกลาวและทางองคกรหรือหนวยงานที่เกี่ยวของทราบถึงขอมูลเพ่ือวางแผนทางการเงิน
สวนบุคคลของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการไดทําขอมูลไปวิเคราะหและพัฒนาผลิตภัณฑทางการเงิน
เพ่ือใหตรงกับความตองการตอไป 
2. การเสนอแนะหัวขอวิจัยที่เก่ียวของหรือสืบเนื่องในการทําวิจัยครั้งตอไป 

2.1) ควรศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลของประชาชนในระดับ
ภูมิภาค เพื่อใหทราบถึงขอมูลที่มากข้ึนและนําขอมูลไปใชประโยชนในการพัฒนาแนวทางการวางแผน
ทางการเงินสวนบุคคลตอไป 
 2.2) ควรอธิบายเก่ียวกับงานวิจัยใหกับผูทําแบบสอบถาม บางทานอาจจะยังไมเขาใจในตัว
แบบสอบถามทั้งหมดเลยทําใหขอมูลอาจจะไมถูกตองทั้งหมด  
2.3) ควรเพิ่มกลุมตัวอยางใหมากกวานี้ เพื่อขอมูลที่ถูกตอง และครอบคลุมที่สุด แตดวยเนื่องจากระยะเวลา
ทําคอนขางนอยจึงเก็บตัวอยางแบบสอบถามเพียง 400 ราย ดังนั้นขอมูลจะยังกระจายไมเพียงพอ 
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